
奥久慈憩いの森 

自然体験ツアー 
 

ハンギングタブロー作り 
板に植物を植えこんだタブローを作ります。           

  日 時  ８月６日（日）午後１時～約２時間 

  場 所  奥久慈憩いの森 森林学習館 

  参加定員 １０名 

  参加料  ６００円（材料代）  

 

 

夏の観察会 
夏の植物を観察しながら森林浴を楽しみましょう。 

日 時  ８月２０日（日）午後１時～約２時間 

 場 所  奥久慈憩いの森 森林学習館前集合 

 参加定員 ２０名 

 参加料  無料 

 講 師  野内 秀伸 

  

 

森林浴をしましょう 
森林浴の森日本１００選に選ばれている、奥久慈憩いの森を森林インス

トラクターが案内します。 

日 時  ８月２７日（日）午後１時～約２時間  

 場 所  奥久慈憩いの森 森林学習館前集合 

 参加定員 ２０名 

 参加量  無料 

 講師   永瀬 研二 

 

お申し込み、お問い合わせ  

奥久慈憩いの森管理事務所 電話 0295-76-0002 


