
奥久慈憩いの森 

自然体験ツアー 
定例探鳥会 
奥久慈憩いの森を離れ、サシバの里（大子町高柴）で探鳥

会をおこないます。林業研修センターに一泊して早朝の野鳥

を観察します。環境アドバイザーの宮田國敬氏の講話があります。 

昼食は、各自持参して下さい。 

日 時 7 月 14 日（土）午前 9時 

奥久慈憩いの森 森林学習館前集合 

14 日    9:00～11:30 奥久慈憩いの森 

11:30～13:30 森林学習館で昼食,講話 

    13:30～15:30 サシバの里山  

       夜   宿泊地周辺を観察 

 15 日   5:00～7:00  奥久慈憩いの森 早朝観察会 

               朝食後解散 

参加定員 20 名（7月 13 日までに電話でお申し込み下さい） 

参加料  大人 4500 円（一泊二食付） 

子供 3000 円（一泊二食付） 

 

虫取り体験 
山中を探検。トンボ、セミ、バッタ、カブトムシをつかまえよう。 

 日 時  ７月１５日（日）午後１時～約２時間 

 場 所  奥久慈憩いの森 森林学習館前集合 

 参加定員 ２０名 

 参加料  １００円（保険料） 

 

草木染め体験 
 藍の生葉を使い、シルクのストールを染めます。 

 日 時  ７月２２日（日）午後１時～約２時間 

 場 所  奥久慈憩いの森 森林学習館前集合 

 参加定員 ２０名 

 参加料  １２００円（材料費） 

 
お申し込み、お問い合わせ 奥久慈憩いの森管理事務所 

          電話 0295-76-0002 


