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平成２１年度   　　 予算１４４.５億円の概要
一般会計
特別会計
企業会計

一 般 会 計 歳 出 の 概 要

特 別 会 計

項　　　目 予　算　額 説　　　　明

民　生　費 20億7,904万円 福祉、医療、保育所などに使われ
るお金

公　債　費 13億9,235万円 国や銀行などから借り入れたお金
の返済金

総　務　費 11億6,290万円
総務、徴税、住民基本台帳管理、
統計調査、選挙などに使われる
お金

土　木　費 11億2,167万円 道路、橋、河川整備、区画整理、
町営住宅整備などに使われるお金

教　育　費 7億3,532万円
教育委員会、小学校、中学校、
幼稚園、社会教育、給食センタ
－に使われるお金

農林水産業費 7億2,820万円
農林業や畜産の振興、地籍調査
及び農林道の整備などに使われ
るお金

衛　生　費 6億8,670万円 保健衛生、環境衛生、ごみ・し尿
処理などに使われるお金

消　防　費 3億9,437万円 消防署、消防団、消防施設及び災
害防除のために使われるお金

商　工　費 3億400万円 商工業や観光の振興に使われる
お金

議　会　費 9,633万円 議員への報酬や議会運営に使われ
るお金

そ　の　他 2,112万円 基金への積立金や災害復旧費など

合　　　計 87億2,200万円

項　　　目 予　算　額 説　　　　明

人　件　費 25億1,050万円
町長ほか職員の給与、議員の報
酬、非常勤の特別職（消防団員な
ど）の報酬に使われるお金

物　件　費 14億4,138万円
公共施設の管理運営費や各種事業
における消耗品費、賃金、交際費、
使用料などに使われるお金

公　債　費 13億9,235万円 国や銀行などから借り入れたお
金の返済金

普通建設　
　　事業費 13億6,729万円

学校などの公共施設の建設事業
や道路など生活基盤整備に使わ
れるお金

扶　助　費 6億6,631万円
社会保障制度の一環として、児
童、老人、障害者などを援助する
ために使われるお金

繰　出　金 6億6,098万円 国民健康保険事業・介護保険など
の特別会計に対して支払うお金

補 助 費 等 6億19万円
団体運営や事業などに対する補
助金や負担金、建物や自動車の
保険料などに使われるお金

そ　の　他 8,300万円 施設の維持補修費や基金への積
立金など

合　　　計 87億2,200万円

※　特別会計とは、特定の事業を行う場合または特定の収入で事業を行う場合に、経理を他の会計と区別する必要があるため、法律
　　や条例に基づいて設置しているものです。
※　企業会計とは、当該事業にかかる経費を主に使用料などの収入でまかなって住民サ－ビスを提供するための特別会計です。

特別会計 予　算　額 伸び率

国民健康保険事業 27 億 2,281 万 6 千円 3.4％

老　人　保　健 8,229 万 4 千円 △ 80.4％

後期高齢者医療 2 億 7,098 万 7 千円 6.2％

介　護　保　険 18 億 2,579 万 4 千円 2.6％

介護サ－ビス事業 1,200 万 7 千円 29.6％

企業会計 予　算　額 伸び率

浄化槽整備事業 1 億 5,459 万 9 千円 1.5％

下 水 道 事 業 1,013 万 9 千円 △ 90.9％

水　道　事　業 6 億 4,882 万 1 千円 △ 32.1％

 企 業 会 計

� Public Information DAIGO May 2009

民生費
23.8％

公債費
16.0％

総務費
13.3％

土木費
12.9％

教育費
8.4％

性質別歳出
87億2,200万円

人件費
28.8％

物件費
16.5％

公債費
16.0％

普通建設
事業費
15.7％

扶助費
7.6％

繰出金　7.6％

補助費等　6.9％

その他　0.9％

衛生費　7.9％

農林水産業費　8.4％

消防費　4.5％
商工費　3.5％

議会費　1.1％ その他　0.2％

目的別歳出
87億2,200万円



平成２１年度   　　 予算１４４.５億円の概要
一般会計
特別会計
企業会計

項　　　目 予　算　額 説　　　　　　　　　　　　　　明

依　存　財　源 60億2,570万円 国や県の意思によって定められた額を交付される財源

地方交付税 35億1,000万円 地域間の税源格差を調整し、一定水準の行政サ－ビスを確保するために国から交
付されるお金

町　　　債 9億9,580万円 国や銀行などからの借入金で、その返済期間が多年度となるもの

県 支 出 金 6億6,725万円 特定の事業をするための経費に充てるため、県から交付されるお金

国庫支出金 4億1,375万円 特定の事業をするための経費に充てるため、国から交付されるお金

地方譲与税 1億6,600万円 一定の基準により国から譲与されるお金

そ　の　他 2億7,290万円 地方消費税交付金や自動車取得税交付金など

自　主　財　源 26億9,630万円 町が自らの権限で収入することができる財源

町　　　税 17億341万円 町民税・固定資産税・軽自動車税・町たばこ税・入湯税など皆さんに納めていた
だくお金

使用料及び手数料 5億2,409万円 町営住宅の家賃や住民票の交付手数料など施設を利用したときなどに納めていた
だくお金

繰　越　金 1億円 前年度から繰り越したお金

分担金及び負担金 1億1,474万円 保育料など特定の人たちが利益を受ける事業を町が行う場合、その人たちに負担
していただくお金

繰　入　金 5,694万円 基金（家計でいう貯金）などから一般会計に繰り入れるお金

そ　の　他 1億9,712万円 土地貸付料や不動産売払収入などの財産収入や寄附金など

合　　　　　計 87億2,200万円

本町の財政状況については、財政改革プロジェクトチ－ムによる中期的な財政収支見通しにおいて、
平成２１年度以降健全な財政運営を行うことが十分に可能である旨の報告がなされたところですが、
人件費・公債費の減少は見込まれるものの依然として高い水準で推移するとともに、　扶助費や繰出
金の増加が見込まれるなど、引き続き厳しい財政状況にあります。

平成２１年度の当初予算は、職員の定員管理や事務事業の見直しによる歳出削減を図る一方で、町
の活性化のため、子育て支援事業、中心市街地の活性化事業、森林機能緊急回復整備事業の推進を中
心に、福祉の向上や教育・文化・産業の振興に重点を置き、引き続き読書のまちや企業誘致、都市住
民との交流の推進など「若者の住むまちづくり」を目指し、事務事業の優先度、緊急度を勘案して、
重点的かつ効率的な予算配分に努めました。厳しい財政状況ではありますが、多様化する行政需要に
的確に対応し、真に魅力ある住みよい町づくりを進めてまいります。

一 般 会 計 歳 入 の 概 要
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平 成 21 年 度 主 な 予 定 事 業
○　産業の振興

★アウトドアスポ－ツの大会誘致	 282万5千円
　　奥久慈トレイルレ－ス開催推進事業、第12回アジア・パシフィック大会
　　及び第39回全日本オ－トキャンプ大会負担金
★大子漆ルネサンスプロジェクト推進事業	 77万9千円
・森林機能緊急回復整備事業	 1億6,334万円
・身近なみどり整備推進事業	 1,280万円
★袋田の滝観瀑事務所等設置工事	 600万円
★袋田の滝女性専用トイレ設置工事	 1,850万円
★観光ボランティアガイド育成事業補助金	 160万円
★周遊バス運行事業補助金	 413万8千円

○　交通通信体系の整備
・町道整備事業（改良3路線,路線測量1路線）	 5,850万円
　［池田馬場線・小屋原線・一の渡戸線・小久慈地内］
・農道整備事業	 2,949万5千円
　（ふるさと農道緊急整備事業負担金,農業基盤整備事業[松久保線])
・林道整備事業	 1億1,500万円
　（奥久慈グリ−ンライン林道整備事業負担金,改良2路線[八溝線・滝沢線]）
・橋りょう整備事業（碚石2号橋架け替え）	 1,000万円
・移動通信用鉄塔施設整備事業（上野宮・北吉沢）	 4,200万円
・町民無料バス運行事業	 590万円
・駅前ロ−タリ−整備事業	 700万円

○　生活環境の整備
・浄化槽整備事業（150基【うち町単独分10基】）	 1億950万円

○　高齢者等の保健及び福祉の向上及び増進
・障害者自立支援事業	 2億7,060万円
・障害者地域生活支援事業	 808万5千円
・障害者等通院送迎サ−ビス事業補助金	 150万円
・児童福祉対策事業	 2億473万9千円

○　医療の確保
　・救急傷病者診療委託料	 770万円

○　教育文化の振興	
・（仮称）大子ふれあい交流センタ−建設事業	 6億4,900万円
・特別支援教育支援員配置事業	 1,097万円
・相川集会所新築事業	 2,159万円
・小学校英語指導助手招致事業委託料	 472万5千円
★つくば美術館和紙人形展示事業	 107万9千円
・児童生徒読書推進事業	 537万9千円

○　筑波大学との連携事業
・将来の元気担い手育成事業	 156万円
・常陸大黒成分分析・機能性評価事業	 165万6千円
・カ−ボン・オフセット導入検討事業	 65万6千円
・健康づくり促進事業（介護保険）	 140万3千円
・学力向上推進事業	 115万1千円
・事務事業の見直しに関する懇談会	 32万円

○　子育て支援事業	
・妊婦健康診査の無料化	 1,199万円
・えのき台住宅建設事業（3戸）	 4,264万4千円
・医療福祉費扶助（マル福）の拡充	 367万5千円
・町営住宅家賃の負担軽減	 軽減予定額 291万円
・学校給食費の負担軽減	 軽減予定額　1,668万3千円

★印は、袋田の滝トンネル利用料を主な財源として実施する事業です。
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町民１人当たりに使われるお金 合計　410,911 円

全会計における町債に係る残高等の推移

※ 特別会計…水道，浄化槽，下水道，公共用地先行取得事業，介護保険
※ 借入額には借換えによるものは含めていません。
※ 償還額には利子も含まれています。

※　一般会計目的別予算と 4 月 1 日現在の人口 21,226 人で算出しました。

（単位：億円）

総務費 民生費 衛生費 農林水産業費 商工費

土木費 消防費 教育費 公債費 その他（議会費など）

54,787 千円 97,948 千円 32,352 千円 34,307 千円 14,322 千円

52,844 千円 18,579 千円 34,642 千円 65,596 千円 5,534 千円
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■大子町「子ども読書の街」推進委員会　大子町教育委員会内　　☎（79）0170

■問合せ　町民課　☎（72）1112

■問合せ　健康増進課　☎（72）6611

町では、うちどく（家読）推進校の指定など早くから読書活動の推進
に力を入れてきました。平成１９年６月に『読書のまち』宣言を行い、文部
科学省より推進自治体の全国１０自治体の一つとして２年間（平成１９・
２０年度）の指定を受け、「大子町『子ども読書の街』推進委員会」を設
立し活動を行ってきました。
推進委員会は、民間団体や地域団体の関係者など広く町内から人

材を集め、２年間で６４名の委員を委嘱し、読書推進事業の中核を担っ
てきました。５つの専門部会を設置し、それぞれの部会で「スローガン・し
おり」コンテストや読書感想画展の開催など事業計画を立案し、その実
践に努めてきました。
文部科学省の推進自治体としての指定期間（２年間）が終了するた

め、「大子町『子ども読書の街』
推進委員会」推進活動実践報
告資料集を作成し解散となりま
すが、今後も読書推進事業を
継続していきます。

子ども
読書の街

「読む・調べる」習慣の
　　　　確立に向けて

大子町

２年間の活動を終えて

妊婦健康診査の公費負担拡充

医療福祉費支給事業（マル福事業）

医療機関ごとに、
自己負担金

外来

入院

１日６００円（月１，２００円まで）

１日３００円（月３，０００円まで） 

妊産婦及び乳幼児（小学校就学前）の方の
医療費の自己負担金を全額助成します。

 大子町では、出産までに必要な
　　　１４回の妊婦健康診査料を全額負担します。
町が妊婦健康診査料（全１４回分）を全額負担することで、
　　●妊婦が確実に健康診査を受けることができます
　　●妊婦の健康と出産の安全性を高めることができます
　　●女性が子どもを安心して産める環境を整備することができます。
委託契約をしていない県外の病院や助産所での健康診査を受けた場合は、後日、町からお返しします。
早めに妊娠届出をして定期受診し、健康管理し、元気な赤ちゃんを出産してください。

町から自己負担分を

町民課へ
申　　請 全額助成
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　総合計画は地方自治法でその策定が義務付けられているもの
で、大子町が今後どのようなまちづくりを進めていくべきかという方
向性を示すものです。

　今年度は、平成１１年度に策定した「自然と共生する豊かな大子」を将来像とする第４次総合計画の最終年
次となるため、現在、町では今後のまちづくりの指針となる『第５次総合計画』の策定に取り組んでいます。
　全国的に少子高齢化が進み人口減少時代を迎えている中、地方分権の流れは勢いを増し、全国横並びの画
一的行政からそれぞれの地域の実情に適した個性のある行政への転換が求められるようになってきています。
　次期総合計画においては、町民が主役であるまちづくり、町民と行政の協働によるまちづくりを一層推進する必
要があります。そのためには、町民の皆様が現在の大子町のまちづくりに対してどのような考えをもっているか、今
後の大子町はどのような方向を目指すべきかについて、どのような想いをいだいているかを的確に把握することが
次期総合計画策定の前提となります。

　　　　　　　町民２０歳以上の男女を対象として無作為抽出した１，０００人の方へアンケート調査。
　
　　　　　　　各地区ごとに集落懇談会を、５月ごろ開催予定。
　　　　　　　　該当地区には事前に回覧等でお知らせしますので、多くの町民の皆様のご参加をお願いします。

第５次総合計画策定についてのご意見等は、企画観光課企画地域振興グループ総合計画担当までお寄せください。

総合計画とは

第５次総合計画の策定に向けて

現在の取り組み状況

明日の大子町のまちづくりのために
　　　　現在『第５次大子町総合計画』を策定中です

■問合せ　　企画観光課企画地域振興グループ　 ☎（７２）１１３８　FAX　７２－１１６７
　　　　　　E-mail　kikaku@town.daigo.ibaraki.jp

　５月３日の憲法記念日を中心に５月１日から７日までの１週間を憲法週間とし、関係機関では人権尊重思
想の普及高揚に努めています。
　基本的人権の尊重は日本国憲法の重要な柱の一つであり、すべての人の人権が尊重される社会が実現され
なければなりません。
　憲法週間に当たり、身近で起こる差別や偏見について一人一人が考え、人権尊重の意識を高め、豊かな人
間関係をつくりましょう。
　人権問題でお困りのときは、最寄りの法務局の人権相談所又は人権擁護委員にご相談ください。

大子町の人権擁護委員

５月１日から７日までは憲法週間です

●淺野　牧男さん（大子）☎（72）2117
●白井　貞夫さん（浅川）☎（72）5405
●荒蒔洋一郎さん（池田）☎（72）3901
●菊池　正順さん（山田）☎（72）9566
●益子　加代さん（矢田）☎（72）3815

みんなで築こう　人権の世紀

水 戸 地 方 法 務 局
茨城県人権擁護委員連合会

■問合せ　総務課　☎（72）1113

実　施　中

今後の予定

～考えよう　相手の気持ち
　　　　　育てよう　思いやりの心～
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茨
城
み
ど
り
農
業
協
同
組
合

か
ら
、
小
学
校
に
入
学
す
る
新

１
年
生
の
た
め
の
交
通
安
全
帽

子
が
、
３
月
10
日
に
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。

　

交
通
安
全
帽
子
の
寄
贈
は
、長

年
に
わ
た
り
茨
城
み
ど
り
農
業

協
同
組
合
が
、児
童
の
交
通
安
全

を
願
い
交
通
安
全
対
策
と
し
て

実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
「
黄
色
い
帽
子
」
は
良
く
目
立

つ
の
で
、ド
ラ
イ
バ
ー
に
注
意
を

促
し
、交
通
事
故
を
未
然
に
防
ぐ

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
も
、安

全
運
転
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

帽
子
の
寄
贈

　

３
月
13
日
に
社
団
法
人
日
本

ゴ
ル
フ
ツ
ア
ー
機
構
か
ら
、ゴ
ル

フ
を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全
育

成
活
動
及
び
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興
を
願
っ
て
、町
内
で
は
初
め

て
上
小
川
小
学
校
に『
ス
ナ
ッ
グ

ゴ
ル
フ
用
品
一
式
』が
贈
ら
れ
ま

し
た
。児
童
を
代
表
し
て
家
田
理

華
子
さ
ん（
６
年
）が
、ゴ
ル
フ
ク

ラ
ブ
を
受
け
取
り
、石
井
観
月
さ

ん
（
５
年
）
が
社
団
法
人
日
本
ゴ

ル
フ
ツ
ア
ー
機
構
に
対
し
て
、感

謝
の
こ
と
ば
を
贈
り
ま
し
た
。ま

た
、町
か
ら
社
団
法
人
日
本
ゴ
ル

フ
ツ
ア
ー
機
構
に
対
し
て
、感
謝

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

校
庭
で
行
わ
れ
た
実
技
講
習

会
で
は
、２
種
類
の
ク
ラ
ブ
の
名

前
や
使
い
方

の
指
導
を
受

け
ス
ナ
ッ
グ

ゴ
ル
フ
を
楽

し
み
、
ナ
イ

ス
シ
ョ
ッ
ト

を
連
発
し
て

い
ま
し
た
。

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ

　
　

  

用
品
の
寄
贈

　

大
子
町
教
育
委
員
会
の
委
員

と
し
て
教
育
行
政
の
基
本
方
針

や
重
要
施
策
、事
項
の
審
議
や
意

思
決
定
に
尽
力
さ
れ
、３
月
20
日

付
け
で
退
任
し
た
笠
井
敏
子
さ

ん（
山
田
）に
、３
月
23
日
に
感
謝

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、新
し
く
大
子
町
教
育
委

員
会
の
委
員
に
な
る
神
賀
美
紀

さ
ん
（
頃
藤
）
に
辞
令
が
交
付
さ

れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
、平
成
21
年
３
月
21
日

か
ら
平
成
25
年
３
月
20
日
ま
で

の
４
年
間
で
す
。

退
任
教
育
委
員

　
　

  

感
謝
状
贈
呈

　

新
規
林
業
就
業
者
８
名（
当
日

６
名
出
席
）と
綿
引
町
長
や
森
林

組
合
の
佐
藤
組
合
長
を
は
じ
め
、

林
業
従
事
者
、町
・
県
の
関
係
者

な
ど
が
集
ま
り
意
見
交
換
会
が

３
月
26
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

面
積
の
約
８
割
を
山
林
が
占

め
て
い
ま
す
が
、近
年
の
社
会
状

況
か
ら
森
林
の
荒
廃
が
急
速
に

進
ん
で
い
ま
す
。そ
ん
な
中
、
大

子
町
へ
移
住
し
、町
の
基
幹
産
業

で
あ
る
林
業
に
従
事
し
て
い
る

８
名
の
就
業
者
を
支
援
す
る
た

め
に
開
催
さ
れ
、
町
長
か
ら
は

「
山
林
整
備
の
た
め
に
大
変
心
強

く
思
っ
て
い
ま
す
。」
と
話
が
あ

り
ま
し
た
。

意
見
交
換
会

　

３
月
27
日
に
大
子
ロ
ー
タ
リ

ー
ク
ラ
ブ
よ
り
、図
書
館「
プ
チ
・

ソ
フ
ィ
ア
」に
図
書
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。

　

大
子
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
は
、

読
書
の
ま
ち
大
子
町
の
図
書
の

充
実
を
図
る
た
め
、「
プ
チ
・
ソ

フ
ィ
ア
」に『
ロ
ー
タ
リ
ー
文
庫
』

の
設
置
や
毎
年
継
続
し
て
図
書

を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。今
回
は
、

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
会
員
の
森

山
さ
ん
と
小
室
さ
ん
か
ら
も
、併

せ
て
26
冊
の
図
書
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。

　

家
族
み
ん
な
で「
プ
チ
・
ソ
フ

ィ
ア
」を
利
用
し
て
、
た
く
さ
ん

の
本
を
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

図
書
の
寄
贈

▲新任の神賀さん
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■問合せ　総務課　☎（72）1113

平成２１年度から

平成19年7月に成立した「国民年金事業等の運営の改善のための国民年金法等の一部を改正する法律」により、「労働
保険の保険料の徴収等に関する法律」等が改正されたことに基づき、
労働保険の年度更新期間が、

労働保険概算・確定／石綿被害者救済法一般拠出金申告書の申告・納付期間が7月10日
に変更されます。

申告書と併せて提出する、申告関係書類（建設事業における一括有期事業報告書など）に
ついても、7月10日までに提出いただくことになります。
なお、保険料を算定する期間については、従来どおり変更はなく、前年の4月から本年の3
月までとなりますので、ご留意願います。
労働保険料の納付期限についても、第2期分が10月31日まで、第3期分が1月31日までにそ
れぞれ変更されます。

　毎日の暮らしの中で、例えば、「通学路にガードレール
がなく、危ないので設置してほしい」、「わかりづらい道
路案内標識を改善してほしい」、「町道に雑草が生い茂っ
ていて見通しが悪いので刈ってほしい」など、困ってい
ることや望んでいることはありませんか。

◆問合せ　　茨城労働局労働保険徴収室
　　　　　　〒３１０－８５１１　水戸市宮町１－８－３１　☎０２９－２２４－６２１３
　　　　　　または、各労働基準監督署・各公共職業安定所

めざそう　住みよい　まちづくり 行 政 相 談

こんなとき、行政相談委員にご相談ください。

相談は無料・秘密厳守ですので、

お気軽にご利用ください。

　大子町では、２名の行政相談委員が、総務大臣から委嘱を受け活動しており、
次のとおり特設行政相談を開設します。

◎行政相談委員及び行政相談についてのお問合せ
　　総務省茨城行政評価事務所行政相談課　☎０２９－２２１－３３４７（代）
　　※課内には、行政苦情１１０番（相談専用電話）０５７０－０９０１１０が設置されています。

特設行政相談
・日　 時　5月18日（月）午前10時～午後3時

・場　 所　大子町高齢者センター

≪大子町の行政相談委員≫
●笠井　康子さん　（山　田）☎（72）8370

●菊池　利喜夫さん（下野宮）☎（72）2403

春の行政相談週間　５月１８日（月）～２４日（日）

平成20年度
４月１日～５月２０日

平成21年度から
６月１日～７月１０日
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　いま、茨城県では6424運動を推進しています。64歳で24本の歯を残そうという運動で、高齢に
なってもしっかりかめる歯があれば自分の好きなものを食べられて元気に生活できるからです。む
し歯は一度できてしまうと、治療しても元の健康な歯には戻りません。健全な永久歯を育てるために
は、小さいころから規則正しい食生活と適切な口腔ケアを心がけることが大切です。

乳幼児の
　むし歯予防 保健コーナー保健コーナー

いつまでも母乳や哺乳ビンを使っていると、むし歯の原
因になったり、歯並びに影響が出てきたりします。
１歳を過ぎたら母乳やミルクを終了し、哺乳ビンやおし
ゃぶりを使わない工夫をしていきましょう。

●母乳・哺乳ビン・おしゃぶりに注意
むし歯菌は口の中の糖分を酸に変えて、歯を溶かしてし
まいます。しかし、口に何もない時間があると、溶けた部
分が修復されます（再石灰化）。
　おやつの時間を決め、再石灰化する時間を作ってあげ
ることが大切です。

●ダラダラ食べ・ダラダラ飲みに注意

子どもは胃が小さいので、おやつは補食という意味合い
が大きいです。おやつイコールお菓子ではなく、野菜や
果物、いもやおにぎり、牛乳など食事では摂りきれなか
った物を与えてみましょう。

●おやつは補食

なんと言っても、むし歯の一番の予防法は歯磨きです。開始時期は、歯が生え始めた頃にガーゼなどで拭き取ることから
始まります。理想は一日３回ですが、一日１回丁寧に磨くだけでも効果的です。
　また、仕上げ磨きがいらなくなるのは小学校に入ってからでしょう。とくに６歳臼歯の生え始めは、他の歯との段差が
できて汚れが取り除きにくいです。他の歯と高さが同じになるまでは仕上げ磨きをしてあげましょう。

●歯みがきをしよう！

フッ素化物歯面塗布は、生えたての歯に対して有効なむ
し歯予防法で、１歳前後から１３歳ころまでの間に特に
有効です。
　実施頻度は、最低年２回、できれば年３～４回の実施
が勧められています。

●フッ素化物歯面塗布の活用

　大子町の3歳児健診でのむし歯保有児は、25％です。そのうち、むし歯保有児一人当たりのむし歯本数は、3.5 本でし
た。（平成20年度）大子町のむし歯保有児は年々減少傾向にありますが、むし歯保有児一人当たりのむし歯本数は増加
傾向です。

生えたばかりの歯は、柔らかくてもろいのですが、次第に唾液に含まれるカルシウムが歯にくっついて丈夫な歯に成長す
るので、菌に感染する時期が遅いほど、歯が成熟するほど、むし歯になりにくいのです。また、身近な養育者の菌の数が多
いと感染しやすく、赤ちゃんの口の中に定着しやすいので、周囲の大人の口腔ケアも重要です。

「むし歯菌」は多くの人の
口の中にいる常在菌です。

・スプーンの使いまわし
・離乳食期に大人が噛んだもの
　を与えたりする　　　など… 赤ちゃんの口の中にはむし歯菌はいませ

ん。周囲の人からむし歯菌をもらいます。

平成18年度 平成19年度

むし歯保有率

平成20年度

40％

30％

20％

10％

0％
平成18年度 平成19年度

むし歯保有児一人あたりのむし歯本数

平成20年度

5

4

3

2

1

0

むし歯は「むし歯菌」によってできる感染症です！！

む
し
歯
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

唾液を介して赤ちゃんに感染
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2

00
9

巡回労働相談

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

「お知らせ版」５月号発行

定期健康相談

心配ごと相談

巡回労働相談

　

一日社会保険事務所

定期健康相談

心配ごと相談

「広報だいご」６月号発行

就職支援出張相談

　

こころの相談

定期健康相談

心配ごと相談

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

一般

　

　

　

　

一般

一般

一般

　

　

　

一般

一般

一般

一般

要予約

一般

一般

10:00～14:30

　

　

13：30～15：00

13:00～15:00

10:00～14:30

10:00～14:00

13:30～15:00

13:00～15:00

10:00～15:00

13:00～16:00

13:30～15:00

13:00～15:00

日付 場所 時間 問合せ 対　象　者 行　　事　　名 

主な行事等を掲載しましたが、日時等が変更になる場合もあります。

（72）1148
（72）1149
（72）6611
（72）2005

（72）1114
（72）1138
（72）1112
（72）1117
（72）6611
（72）1175
（72）1148
（72）0119
（72）2005

中 央 公 民 館
リフレッシュセンター
保 健 セ ン タ ー
高 齢 者 セ ン タ ー
役 場 庁 議 室
役 場 第 1 会 議 室
役場第1分室会議室
総 務 課
企 画 観 光 課
町 民 課
福 祉 課
健 康 増 進 課
地域包括支援センター
生 涯 学 習 課
消 防 本 部
社 会 福 祉 協 議 会

連　絡　先 

5

慈泉堂病院　☎（72）1550
久保田病院　☎（72）0023
保内郷メディカルクリニック　☎（72）0179

救急協力当番病院救急協力当番病院

保内郷メディカルクリニック

久保田病院

慈泉堂病院

保内郷メディカルクリニック

慈泉堂病院

保内郷メディカルクリニック

久保田病院

4月20日㈪～ 23日㈭

24日㈮～ 5月 3日㈰

5月 4日㈪～ 10日㈰

11日㈪～ 17日㈰

18日㈪～ 21日㈭

22日㈮～ 24日㈰

25日㈪～ 31日㈰

病　院月　日

協

高

企

企

企

健

健

公

公

公

保

協

健

健

協

民

保

保

庁

保

協高

高

高

活

公

観
総

会

保

民

分

皐月・MAY

公 
リ 
保 
高 
庁 
会 
分 

民

総 
企

福
健
地
涯

協
消

★人　口　21,226人（－ 83／－407）
　　男　　10,436人（－ 39／－199）
　　女　　10,790人（－ 44／－208）
★世帯数　 7,772戸（－ 4／＋ 21）

（前月比／前年比）

町の人口と世帯 平成21年
4月1日現在
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フ

ト
だ
い
ご
夢
が
ふ
く
ら
む　

新
た
な
一
歩

祝

　

桜
の
花
が
咲

き
始
め
た
４
月

６
日
は
町
内
の

各
小
学
校
で
、４

月
７
日
は
各
中

学
校
で
入
学
式

が
、４
月
８
日
は

大
子
幼
稚
園
で

入
園
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

夢
と
希
望
に
胸
を
ふ
く
ら
ま
せ
、そ
れ
ぞ

れ
の
学
校
の
門
を
く
ぐ
り
新
し
い
学
校
生
活

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

入
園
児
や
小
学
１
年
生
は
、初
め
て
経
験

す
る
こ
と
が
多
く
、心
身
と
も
に
疲
れ
て
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。ご
家
庭
で
は
、子
ど
も
た

ち
の
不
安
や
変
化
を
感
じ
取
り
安
心
さ
せ

る
た
め
に
、幼
稚
園
や
学
校
で
の
出
来
事
な

ど
た
く
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。

　

中
学
１
年
生
は
、自
転
車
通
学
や
部
活

動
、そ
し
て
勉
強
と
、小
学
校
と
は
比
べ
様

が
な
い
ほ
ど
忙
し
く
、充
実
し
た
毎
日
を
過

ご
し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。多
く
の
友
だ

ち
と
共
に
何
事
に
も
全
力
投
球
で
挑
み
、楽

し
い
学
校
生
活
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
、幼
稚
園
及
び
小
中
学
校
に
入
学

し
た
児
童
生
徒
数
は
、幼
稚
園
35
名（
男
子

19
名
、女
子
16
名
）、小
学
校
１
１
３
名（
男

子
５
８
名
、女
子
５
５
名
）、中
学
校
１
６
１

名（
男
子
９
４
名
、女
子
６
７
名
）で
す
。

さはら小学校

大子西中学校

大子幼稚園
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