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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
平
成
25
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
は
、
町
長
就
任
以
来
、「
町
民
発
想
」
の
町
づ
く
り
を
基
本
理
念
に
掲
げ
、
町
民
の
皆
様
と
と
も
に
町
政
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
２
年
目
を
迎
え
、
引
き
続
き
原
子
力
災
害
に
よ
る
風
評
被
害
の
払
拭
や
災
害
か
ら
町
民
を
守
る
「
安
全
・

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
向
け
、
精
一
杯
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

夏
に
は
、
大
子
町
総
合
防
災
訓
練
を
各
防
災
関
係
機
関
や
町
民
の
参
加
協
力
の
も
と
に
実
施
し
、
町
民
の
防
災
意
識
の
高
揚
と
防
災
体
制
の
確

立
に
努
め
ま
し
た
。
ま
た
、
観
光
客
の
入
込
み
に
つ
い
て
は
、
14
年
ぶ
り
の
Ｓ
Ｌ
の
運
行
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
た
Ｐ
Ｒ
等
に
よ
り
、
秋
に
は
、

多
く
の
お
客
様
に
訪
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
て
活
気
の
あ
る
大
子
町
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
状
況
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
た
に
展
開
し
た
主
な
施
策
と
し
て
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
放
送
施
設
整
備
に
着
手
い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
災
害
が
発
生
し
た
時
に
、
避

難
指
示
、
避
難
勧
告
、
避
難
準
備
情
報
等
を
速
や
か
に
町
民
の
皆
様
に
伝
達
し
、
平
常
時
に
は
、
行
政
情
報
や
観
光
情
報
等
の
幅
広
い
情
報
を
ラ

ジ
オ
を
用
い
て
町
域
内
に
放
送
す
る
も
の
で
、
本
年
10
月
に
は
稼
働
で
き
る
よ
う
進
め
て
ま
い
る
所
存
で
す
。
ま
た
、「
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ウ
ォ
ー

ル
や
み
ぞ
」
の
オ
ー
プ
ン
、
町
民
発
想
地
域
づ
く
り
助
成
事
業
、
子
育
て
世
帯
住
宅
建
設
助
成
金
事
業
、
高
齢
者
等
安
心
コ
ー
ル
事
業
等
を
推
進

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
屋
台
会
館
を
中
心
と
し
た
市
街
地
の
活
性
化
、
町
営
住
宅
建
設
事
業
、
乗
合
タ
ク
シ
ー
運
行
事
業
そ
し
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

等
に
よ
る
健
康
づ
く
り
事
業
等
を
積
極
的
に
推
進
す
る
と
と
も
に
、
大
規
模
事
業
で
あ
る
環
境
セ
ン
タ
ー
の
新
施
設
を
、
平
成
25
〜
26
年
度
に
か

け
て
建
設
し
、
環
境
負
荷
の
少
な
い
社
会
の
実
現
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
誘
致
を
推
進
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
昨
年
10
月
に
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
あ
い
お
ん
の
丘
大
子
」
が
着
工

し
ま
し
て
、
本
年
夏
頃
に
開
所
予
定
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
雇
用
の
場
の
確
保
が
図
ら
れ
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

新
年
を
迎
え
町
政
の
一
端
を
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
本
年
は
、
こ
れ
ま
で
の
事
業
の
拡
張
・
充
実
は
も
ち
ろ
ん
、
特
に
高
齢
者
等
の
福
祉
支
援

や
地
域
活
性
化
等
に
力
を
注
ぎ
、
生
き
る
喜
び
と
地
域
が
元
気
に
な
る
魅
力
あ
ふ
れ
る
町
づ
く
り
の
た
め
各
種
施
策
を
講
じ
て
参
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
御
指
導
御
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
御
健
勝
と
御
活
躍
を
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

大
子
町
長
　
　
益
　
子
　
英
　
明



■問合せ　選挙管理委員会　☎７２－１１14

■問合せ　町民課　☎７２－１１12

住民基本台帳ネットワークサービス利用停止のお知らせ

『平成２５年大子町成人のつどい』開催のお知らせ
日　時╱平成25年１月13日（日）　午前11時開式
会　場╱大子町文化福祉会館「まいん」
対象者╱・平成20年３月に町内の各中学校等を卒業された方
　　　　・平成４年４月２日から平成５年４月１日までに生ま
　　　　　れた方で町内在住の方
問合せ╱生涯学習課　☎72－1148

式典への出欠報告を返信してい
ない対象者の方は、出欠の有無及
び希望の本を記入の上、返信はが
きにて大至急返信してください。
なお、これから返信される方は希
望の本でない場合がありますの
で、あらかじめ御了承ください。

　基幹業務システム移行作業のため、一時的に住民基本台帳ネットワークサービスを下記のとおり停
止しますので、御理解と御協力をお願いします。
◆停止する期間　平成25年１月４日から８日まで
◆停止するサービスの内容
　＊住民基本台帳カードの交付
　　住民基本台帳カードの交付申請を受け付けることは可能ですが、申請内容の送信が平成25年１
月９日以降となりますので、カードが交付できるまでにお時間がかかります。
　＊住民票の写しの広域交付申請
　　住民基本台帳ネットワークを利用した住民票の交付サービスが利用できなくなります。

第46回衆議院議員総選挙投開票結果
　第46回の衆議院議員総選挙が、12月16日に行われ、衆議院議員小選挙区茨城4区では、梶山弘志
さんが５選を果たしました。
　大子町の投票率は前回を下回ったものの、小選挙区66.19％、比例代表66.18％で県内第１位の投
票率でした。

●投票率
小選挙区 比例代表

大子町 66.19％ 66.18％
茨城県 58.85％ 58.84％
全　国 59.32％ 59.31％

●得票数
《小選挙区》
候補者名 大子町 茨城県４区

梶　山　弘　志 
（自由民主党） 8,513 113,718

高　野　　　守 
（民主党） 2,158 48,395

宇　野　周　治 
（日本共産党） 476 12,555

●得票数
《比例代表》
政党等名 大子町 茨城県
自由民主党 4,677 430,200
民主党 1,696 217,761
公明党 1,565 188,683

日本維新の会 1,253 249,954
みんなの党 951 134,938
日本共産党 320 61,442
日本未来の党 286 76,455
社会民主党 199 23,490
幸福実現党 44 4,808
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今年の抱負今年の抱負

６
年
生
に
向
け
て

　

わ
た
し
は
、
低
学
年
を
や
さ
し
く
リ
ー
ド
で
き
る
６
年
生
に
な
り
た
い
で
す
。
低
学
年
生
に
分
か
ら
な
い

こ
と
が
あ
れ
ば
教
え
た
り
、
困
っ
て
い
れ
ば
助
け
た
り
と
最
高
学
年
と
し
て
は
ず
か
し
く
な
い
よ
う
に
行
動

し
た
い
で
す
。

　

学
習
面
で
は
漢
字
で
す
。
わ
た
し
は
漢
字
が
苦
手
で
急
な
テ
ス
ト
だ
と
な
か
な
か
良
い
点
数
が
取
れ
な
い

の
で
、
６
年
生
で
は
苦
手
を
な
く
し
て
、
い
つ
で
も
良
い
点
数
を
取
り
た
い
で
す
。

　

こ
の
２
つ
の
目
標
に
向
け
て
が
ん
ば
り
ま
す
。

依上小学校

坂本　実咲さん

今
年
の
抱
負

　

ぼ
く
は
、
今
年
が
ん
ば
り
た
い
こ
と
が
２
つ
あ
り
ま
す
。
１
つ
目
は
、
野
球
で
す
。
ぼ
く
は
野
球
を

習
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
、
野
球
の
県
大
会
に
行
っ
て
い
る
の
で
、
今
年
も
一
生
懸
命
練
習
し
て
県
大
会
に

行
き
た
い
で
す
。

　

２
つ
目
は
、
学
校
生
活
に
つ
い
て
で
す
。
ぼ
く
は
今
年
、
最
高
学
年
に
な
る
の
で
勉
強
も
運
動
も
一
生

懸
命
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
低
学
年
の
お
手
本
に
な
れ
る
よ
う
に
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

黒沢小学校

佐藤　李樹さん

最
高
学
年
と
し
て

　

ぼ
く
が
６
年
生
と
し
て
や
り
た
い
こ
と
は
、
最
高
学
年
と
し
て
み
ん
な
を
リ
ー
ド
し
て
い
く
こ
と
で

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
委
員
会
活
動
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
次
に
、
行
事
を
が
ん
ば
り
、
学
校

を
も
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。
自
分
自
身
の
こ
と
で
は
、
読
書
と
算
数
に
力
を
入
れ
、
し
っ
か
り
と

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ぼ
く
は
、
６
年
生
に
な
っ
た
ら
、
１
日
１
日
を
大
切
に
し
、
毎
日
を
じ
ゅ
う
実
さ
せ
た
い
で
す
。
そ

し
て
、
下
級
生
を
思
い
や
る
６
年
生
に
な
り
た
い
で
す
。

上小川小学校

石井龍一郎さん

最
高
学
年
と
し
て

　

私
は
、
最
高
学
年
と
し
て
、
低
学
年
に
、
分
か
ら
な
い
こ
と
を
、
親
切
に
教
え
た
り
、
困
っ
て
い
る
時

も
や
さ
し
く
声
を
か
け
た
り
し
た
い
で
す
。

　

学
習
に
も
、
が
ん
ば
っ
て
取
り
組
み
な
が
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
練
習
に
も

一
生
け
ん
命
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
団
員
同
士
で
、
も
っ
と
触
れ
合
い
、
中
央
地
区
大
会
に
行
き
た
い
で

す
。

　

６
年
生
み
ん
な
で
、最
高
学
年
と
し
て
、下
級
生
の
お
手
本
に
な
っ
て
、引
っ
張
っ
て
行
き
た
い
で
す
。

生瀬小学校

齋藤　菜月さん

初めての干支を迎えた
巳年生まれの小学5年生

さかもと さきみ

とう り きさ

いし い

さいとう な つき

りゅういちろう
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ぼくのわたしのぼくのわたしの

今
年
の
目
標

　

ぼ
く
は
今
年
、
最
上
級
生
に
な
り
ま
す
。

　

ぼ
く
は
今
年
が
ん
ば
り
た
い
こ
と
が
２
つ
あ
り
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、
勉
強
で
す
。
そ
ろ
そ
ろ
真
剣
に
自
主
学
習
に
取
り
組
も
う
と
思
い
ま
す
。

　

２
つ
目
は
、
水
泳
で
す
。
自
分
の
目
標
と
す
る
タ
イ
ム
を
目
指
し
ま
す
。
あ
き
ら
め
ず
に
が
ん
ば
り

ま
す
。
そ
し
て
こ
の
２
つ
の
目
標
に
む
か
っ
て
努
力
し
な
が
ら
最
高
学
年
と
し
て
、
下
級
生
の
見
本
に

な
る
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

だいご小学校

中村　光徳さん

最
高
学
年
と
し
て

　

私
は
今
年
、
最
高
学
年
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
２
つ
の
目
標
を
立
て
ま
し
た
。

　

１
つ
目
は
、
授
業
を
集
中
し
て
受
け
、
積
極
的
に
手
を
挙
げ
て
発
表
す
る
こ
と
で
す
。
自
分
の
意
見

を
し
っ
か
り
と
も
ち
自
信
を
も
っ
て
発
表
し
た
い
で
す
。

　

２
つ
目
は
、
下
級
生
の
手
本
と
な
れ
る
よ
う
に
最
高
学
年
と
し
て
の
自
覚
を
持
っ
て
生
活
す
る
こ
と

で
す
。
下
級
生
が
困
っ
て
い
る
時
は
声
を
か
け
優
し
く
接
し
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
目
標
を

達
成
し
、
充
実
し
た
１
年
に
し
た
い
で
す
。

６
年
生
と
し
て

　

ぼ
く
が
目
指
そ
う
と
し
て
い
る
の
は
、
「
低
学
年
に
や
さ
し
く
で
き
る
」
６
年
生
で
す
。

　

や
さ
し
く
な
る
た
め
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
常
に
誰
に
で
も
や
さ
し
く
す
る
と
い
う
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
他
に
、
休
み
時
間
に
低
学
年
の
人
た
ち
と
遊
ん
だ
り
し
て
か
か
わ
り
あ
い
、
学
校

の
ル
ー
ル
を
や
さ
し
く
教
え
て
あ
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
高
学
年
と
し
て
、
は
ず
か
し
く
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さはら小学校

小泉翔太朗さん

最
高
学
年
と
し
て

　

私
は
、
今
年
の
４
月
か
ら
、
最
高
学
年
と
い
う
学
校
の
中
心
的
存
在
に
な
り
ま
す
。

　

ま
ず
や
る
べ
き
こ
と
は
、
下
級
生
に
最
高
学
年
と
し
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
を
見
て
も
ら
い
、
見

習
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
か
ら
、
困
っ
て
い
る
人
や
な
や
ん
で
い
る
友
達
、
１

人
で
い
る
友
達
を
見
つ
け
た
ら
、
声
を
か
け
て
あ
げ
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
、
最
終
的
に
は
、
今
の
６
年
生
に
負
け
な
い
く
ら
い
積
極
的
に
活
動
し
て
、
だ
れ
も
が
楽
し

い
学
校
生
活
を
送
れ
る
袋
田
小
学
校
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

だいご小学校

佐藤　瑞萌さん

袋田小学校

藤田　璃子さん

なかむら こうとく

さ とう みず も
こ いずみしょう た ろう

ふじ た り こ
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防
犯
灯
の
寄
贈

　

地
域
社
会
の
環
境
づ
く
り
の
た
め
、
水
戸
ヤ
ク
ル

ト
販
売
㈱
様
か
ら
交
通
安
全
と
犯
罪
の
防
止
を
願
っ

て
５
基
の
防
犯
灯
が
、
11
月
５
日
に
町
へ
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
防
犯
灯
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
安
全
と

安
心
に
役
立
つ
よ
う
、
通
学
路
な
ど
要
望
の
多
い
場

所
に
設
置
さ
れ
ま
す
。

国
道
４
６
１
バ
イ
パ
ス
開
通

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　

平
成
18
年
か
ら
整
備
が
始
め
ら
れ
た
湯
の
里
大

橋
か
ら
Ｊ
Ｒ
常
陸
大
子
駅
前
を
結
ぶ
、
国
道
４
６

１
号
大
子
バ
イ
パ
ス
（
延
長
６
０
０
ｍ
）
の
開
通

を
祝
う
記
念
式
典
が
10
月
26
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
及
び
く
す
玉
が
開
被
さ
れ
た
後

に
は
、大
子
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
と
と
も
に
、

通
り
初
め
が
行
わ
れ
、
同
日
午
後
２
時
か
ら
供
用

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
バ
イ
パ
ス
の
開
通
に
よ
り
、
市
街
地
内
の

歩
行
者
の
安
全
確
保
や
車
両
通
行
の
円
滑
化
な
ど

様
々
な
面
で
効
果
が
も
た
ら
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

11
月
23
日
に
、
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
広
域
公

園
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
格
的
な
冬
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
寒
い
中
で
し
た
が
、

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
ベ
ス
ト
ス
コ
ア
を
目
指
し
て
プ
レ
ー
し

ま
し
た
。
成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

一
般
男
子
の
部

　
　

優　

勝　

菊
池　

信
弥　

78
打
（
袋
田
）

　
　

準
優
勝　

大
森　

榮
一　

81
打
（
宮
川
）

　
　

３　

位　

長
山　

幹
夫　

85
打
（
宮
川
）

　

一
般
女
子
の
部

　
　

優　

勝　

高
村　

と
く　

80
打
（
袋
田
）

　
　

準
優
勝　

榊
原　

ケ
イ　

88
打
（
大
子
）

　
　

３　

位　

石
井
け
い
子　

89
打
（
宮
川
）
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文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞

　

仲
野
朝
美
生
瀬
中
学
校
校
長
（
芦
野
倉
）
が
、

こ
の
た
び
視
聴
覚
教
育
・
情
報
教
育
功
労
者
表

彰
を
受
賞
し
、
９
月
14
日
に
行
わ
れ
た
教
育
映

像
祭
中
央
大
会
の
席
上
、
文
部
科
学
大
臣
よ
り

表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
20
年
も
の
長
き
に
わ
た
り
町
及
び
茨

城
県
全
域
に
お
い
て
、
視
聴
覚
教
育
及
び
情
報

教
育
に
御
尽
力
い
た
だ
い
た
功
績
が
認
め
ら
れ

た
も
の
で
す
。

防
火
パ
レ
ー
ド

　

11
月
12
日
に
小
生
瀬
保

育
所
、
14
日
に
は
大
子
幼

稚
園
で
恒
例
の
防
火
パ

レ
ー
ド
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

暖
房
器
具
を
使
用
す
る

機
会
が
増
え
る
こ
と
に
加

え
て
、
空
気
が
乾
燥
す
る

こ
と
か
ら
火
災
が
起
き
や

す
く
な
る
冬
の
訪
れ
を
前

に
、
火
災
の
発
生
を
未
然

に
防
い
で
も
ら
お
う
と
、

園
児
た
ち
は
拍
子
木
を
鳴

ら
し
な
が
ら
街
を
ね
り
歩

き
、
大
き
な
声
で
火
の
用

心
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

沿
道
に
は
地
域
の
方
々

や
保
護
者
の
皆
さ
ん
が
立

ち
並
び
、
子
ど
も
た
ち
の

頑
張
り
を
温
か
く
見
守
り

ま
し
た
。

公
平
委
員
辞
令
交
付

　

９
月
に
行
わ
れ
た
第
３
回
定
例
会
で
議
会
の

同
意
を
得
た
公
平
委
員
会
委
員
の
髙
瀨
一
郎
さ

ん
（
左
貫
）
へ
の
辞
令
交
付
式
が
、
12
月
９
日

に
町
長
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

公
平
委
員
は
、
法
律
に
基
づ
き
職
員
か
ら
の

勤
務
条
件
に
対
す
る
措
置
要
求
や
不
利
益
処
分

の
不
服
申
し
立
て
を
受
け
付
け
、
審
査
を
行
い

ま
す
。
任
期
は
平
成
24
年
12
月
１
日
か
ら
４
年

間
で
す
。



■問合せ　教育委員会　☎79－0170

大子町
 特色ある教育の創造

■問合せ　税務課　☎72－1116

児童生徒読書推進事業

　平成24年度大子町読書集会が、11月19日（月）大子
町文化福祉会館「まいん」で開催されました。この集会
は、町内の小学校中学校から児童生徒の代表者が集い、
発表や研修の場として開催するもので、今回で３回目に
なります。
　大子町読書感想文コンクール最優秀賞の表彰と受賞者
による発表、おすすめの一冊の紹介など、子ども達が積
極的に本と親しみ、読書を行っている様子が見えまし
た。
　後半は、水戸芸術館劇団ＡＣＭから講師をお招きし
て、朗読研修を行いました。体を使った演劇風の朗読
は、子ども達はもちろん一般来場者も引き込み、今まで
と違う朗読の世界を体験できたと思います。表現豊かな
声の出し方など、子ども達にも実践できるヒントが詰
まった研修でした。
　これからも大子町は「読書のまち」宣言や第５次総合
計画に基づき、読書によるまちづくりを進めていきま
す。皆さんも、おすすめの一冊を見つけて「家庭」「地
域」「学校」で、本について話してみませんか。

平成２４年度大子町読書
集会を開催しました

A固定資産税には「免税点」という基準が設けら
れています。免税点は土地・家
屋・償却資産についてそれぞれ
設定されており、同一の名義人
が所有する固定資産の課税標準
額の合計が右表の金額に満たな
い場合には固定資産税は課税さ
れません。

やさしい
税のおはなし

第14回

Q私は土地を所有していますが、固定資
産税の納税通知書が届いていません。
これには何か理由があるのでしょうか？

固定資産税の
免税点について

種　類

土　地

家　屋

償却資産

課税標準額

30万円

20万円

150万円

■免税点の内容
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　茨城県内ニュースや地域の話題など、茨城がキ
ラキラ輝く“旬”の情報満載！
　平日１日３回、土日祝日１日１回　合計２時間
のライブ番組のほか、いつでも視聴できるオンデ
マンド番組も配信しております。
　「いばキラＴＶ」はパソコン、スマートフォ
ン、タブレット端末からご覧いただけます。

ぜひ御覧ください！
www.ibakira.tv

応　募　資　格
高卒（見込含）21歳未満
（H4.4.2～H7.4.1までの間に生まれた者）

受　付　時　期
平成25年1月23日（水）～2月1日（金）

試　験　日
第1次試験：3月2日（土）
試験場所：防衛大学校（神奈川県横須賀市）

試　験　内　容
筆記試験（第１次試験）
人文・社会科学専攻：英語、数学、国語
理工学専攻：英語、数学、国語

自 衛 官 募 集 案 内
防衛大学校学生（一般後期）

……………… お問合せ先 ………………
自衛隊茨城地方協力本部 日立出張所

日立市平和町１－１３－７
TEL/FAX ０２９４（２１）１５２４

　下野宮東区の祭りで使用される太鼓、鼓、篠笛、半纏等は、宝くじの普及広
報事業を財源とするコミュニティ助成事業を活用して整備され、平成24年11
月10日～11日の下野宮近津神社出社大祭七日祭でも使用されました。
　コミュニティの健全な発展を図るとともに宝くじの普及広報事業を行うことを目的としているこ
の助成金は、地域文化の振興や地域のコミュニティ活動の支援などに広く役立てられております。
宝くじの普及広報事業とは…
●文化振興事業╱まちづくり、地域活性化などに関するシンポジウムの開催など、地域の文化振興
に役立つ事業を行う。
●コミュニティ助成事業╱コミュニティ活動を促進し、その健全な発展を図るための助成を行う。
●地域振興助成事業╱まちづくりや消防団活性化等のための助成を行う。

下野宮東区の祭り備品は 平成24年度
宝くじの普及広報事業で整備しました
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いきいき　
健康で暮らすために

いつまでも元気な生活を続けるために

介護予防に取り組みましょう
保健コーナー保健コーナー保健コーナー保健コーナー

　心身の老化は防ぐことが可能です。体や頭を使わない生活は筋力や意欲を低下させ、やがて要介
護状態や認知症を招くことにもつながります。日常生活のちょっとした工夫で、心身の老化を防
ぎ、自分でできることの範囲を広げていくことができます。いつまでも自立していきいきと暮らし
ていくために、元気なうちから介護予防に取り組みましょう。

　もし、基本チェックリストで機能が低下していると判定された方は、『元気アップ！教室』に参
加することができます。仲間と一緒に体操したり口の手入れや食事のお話を聞いたりして、元気な
生活を続けましょう！

介護予防の６つのポイント

　基本チェックリストとは、上の６つのポイントのうち機能が低下しているポイ
ントがあるかどうかチェックするものです。大子町地域包括支援センターでは、
毎年６月ごろ、65歳以上の方（介護認定を受けている方は除く）に基本チェック
リストを郵送しています。基本チェックリストを記入し返信していただくと、結
果が郵送されます。御自分の健康チェックのため、毎年うけてみましょう。

基本チェックリストをうけましょう

口腔機能の向上
　口の手入れが十分でな
かったり、口をあまり使わ
ない生活をしていると、む
せりや口の渇きなど口腔機
能が低下します。毎日のお
手入れや口の体操等で予防
できます。

運動器の機能向上
　何歳になっても、運動器
の機能は向上させることが
できます。元気な生活を続
けるには、ウォーキングや
体操等で足腰の筋力をつけ
ることが大切です。

栄養改善
　「食べること」は、身体
機能、生活機能向上の基本
です。特に、たんぱく質や
エネルギーのあるものが不
足しないようにしましょ
う。また、月に１度は体重
もチェックしましょう。

認知症の予防
　認知症は生活習慣の改善
によって、予防することが
可能な病気です。早期発
見・早期治療が有効です。
気になる兆候があったら、
すぐ専門家に相談しましょ
う。

うつの予防
　うつは誰でもなる可能性
があります。特に高齢者は
うつになりやすい環境にあ
ります。うつは自分だけで
回復できるものではないの
で、医療機関で治療を受け
ることが大切です。

閉じこもりの予防
　閉じこもりがちな人は、
運動機能の低下や低栄養状
態、認知症などの危険性が
高くなります。家庭での役
割や地域での活動の機会を
増やしましょう。
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20
13

1月の納付のお知らせ　税務課☎７２－１１１６

◆町県民税　　　　　　　第４期分
◆国民健康保険税　　　　第７期分
◆介護保険料　　　　　　第７期分
◆後期高齢者医療保険料　第７期分

納期限は１月31日（木）です。

睦月・January

元日

官公庁仕事始め

健康教室

定期健康相談

消費者相談

飲用井戸水水質検査受付

成人のつどい

成人の日

消防出初め式

一日年金事務所（出張年金相談）

定期健康相談

消費者相談

心配ごと相談

巡回労働相談

「広報だいご」1月号発行

健康教室

定期健康相談

消費者相談

就職支援出張相談

こころの相談

定期健康相談

消費者相談

○
○
○
○

○
○
○
○

○

○
○
○

○

○
○
○

一般

一般

一般

一般

要予約

一般

一般

一般

一般

一般

一般

一般

一般

要予約

一般

一般

13:30～15:00

13:30～15:00

9:00～12:00　13:00～16:00

10:00～11:00

10:00～14:00

13:30～15:00

9:00～12:00　13:00～16:00

13:00～15:00

10:00～14:30

13:30～15:00

13:30～15:00

9:00～12:00　13:00～16:00

10:00～15:00

13:00～16:00

13:30～15:00

9:00～12:00　13:00～16:00

日付 場所 時　間 問合せ対象者行　　事　　名

○
○
○
○

○
○
○
○

○

○
○
○

○

○
○
○

1
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

救急協力当番病院救急協力当番病院

久保田病院
保内郷メディカルクリニック
慈泉堂病院
久保田病院
慈泉堂病院
保内郷メディカルクリニック
久保田病院

00月00日㈪～00月00日㈰ 病　院

（前月比／前年比）

町の人口と世帯 平成24年
12月1日現在

慈泉堂病院　☎72－1550
久保田病院　☎72－0023
　　　　　　☎72－0179保内郷メディカル
ク リ ニ ッ ク

月　日

★人　口　１９，８８２人（－３６／－４２６）
　　男　　 ９，７６８人（－１９／－２４１）
　　女　　１０，１１４人（－１７／－１８５）
★世帯数　 ７，６７１戸（－１０／－ ５９）

延長窓口のお知らせ

中 央 公 民 館
リフレッシュセンター
保 健 セ ン タ ー
役 場 庁 議 室
役 場 第 １ 会 議 室
役場第１分室会議室
総 務 課
企 画 観 光 課
町 民 課
福 祉 課
健 康 増 進 課
地域包括支援センター
生 涯 学 習 課
消 防 本 部
社 会 福 祉 協 議 会
文 化 福 祉 会 館
水 道 課
環 境 セ ン タ ー
衛 生 セ ン タ ー

連　絡　先
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

公
リ
保
庁
会
分
総
企
民
福
健
地
涯
消
協
文
水
環
衛

７２－１１４８
７２－１１４９
７２－６６１１

７２－１１１４
７２－１１３８
７２－１１１２
７２－１１１７
７２－６６１１
７２－１１７５
７２－１１４８
７２－０１１９
７２－２００５
７２－２００５
７２－２２２１
７２－３０４２
７２－３０７６

＊町民課☎72-1112
＊福祉課☎72-1117
＊税務課☎72-1116

取扱いができない業務もありますので御了承ください。
詳しくは各担当課に事前にお問い合わせください。

毎週
水曜日
午後７時
まで

１２月１７日（月）～ ２３日（日）

２４日（月）～ ３０日（日）

３１日（月）～１月 ６日（日）

１月 ７日（月）～ １３日（日）

１４日（月）～ ２０日（日）

２１日（月）～ ２７日（日）

２８日（月）～２月 ３日（日）

主な行事等を掲載しましたが、日時等が変更になる場合もあります。

文

保

企

保

分

保

企

文

公

文

保

企

公

保

保

企

健

健

企

健

民

健

企

協

企

健

健

企

企

健

健

企
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汽笛一声

※『広報だいご』に掲載されている写真を希望の方は総務課☎72-1114までご連絡ください。※『広報だいご』に掲載されている写真を希望の方は総務課☎72-1114までご連絡ください。

14年ぶりのＳＬ運行に湧く大子町
　11月30日、12月１日、２日の３日間にわたり水郡線水戸駅から常陸大子駅間でSLが運行され、
14年ぶりに豪快な汽笛の音が沿線に響き渡りました。
　奥久慈の自然の中を走るSLの姿を写真に収めようと、カメラマンが全国から集まったほか、その姿
を一目見ようと集まった皆さんが、線路脇から手を振ってSLと乗客の皆さんを歓迎しました。

フォトだいご
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