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国民健康保険被保険者証の更新

新しい国民健康保険者証を７月下旬に国保世帯に郵送します。有効期間は，令和２年８月１日か
ら令和３年７月３１日までです。ただし，有効期間内に次に該当する方は，有効期間が異なります
ので御注意ください。
・７５歳に到達し後期高齢者医療保険に切り替わる方
・７０歳に到達し高齢受給者証の交付対象となる方
これらに該当する方につきましては，有効期間までに新しい被保険者証を郵送します。
７月３１日までに新しい被保険者証が届かない場合は，お手数でも町民課国保年金担当へお問い
合わせください。
※会社の健康保険に加入し国民健康保険をやめるときは，必ず届出をしてください。

問合せ 町民課国保年金担当 ℡７６－８１２５

後期高齢者医療被保険者証の更新

７５歳以上の方及び一定の障害がある６５歳以上７５歳未満の方の新しい後期高齢者医療被保
険者証を７月下旬に郵送します。
また，以前に「限度額適用・標準負担額減額認定証」及び「後期高齢者医療限度額適用認定証」
の交付を受けていた方については，令和２年度も住民税が非課税の場合は「限度額適用・標準負担
額減額認定証」，住民税が現役並みの場合は「後期高齢者医療限度額適用認定証」が被保険者証に同
封されています。
有効期間は，令和２年８月１日から令和３年７月３１日までです。
７月３１日までに新しい被保険者証が届かない場合は，お手数でも町民課国保年金担当へお問い
合わせください。

問合せ 町民課国保年金担当 ℡７６－８１２５

新型コロナウイルス感染症に

感染した被保険者への傷病手当金

国民健康保険及び後期高齢者医療保険に加
入している被保険者の方で，新型コロナウイル
ス感染症に感染又は感染が疑われた方で，仕事
ができなくなった日から３日を経過した日か
ら仕事を予定していた日数に応じ１日当たり
に相当する金額の２/３を傷病手当金として支
給します。
対象の期間は，令和２年９月３０日までです。

問合せ 町民課国保年金担当

℡７６－８１２５

令和元年台風第１９号で被災した

世帯の国民健康保険税を減免

令和元年台風第１９号の被害により令和元

年度の保険税（料）が減免の世帯の方は，令和

２年度も引き続き減免になります。

●減免の期間

令和２年４月１日から９月３０日相当分

までの保険税

問合せ 町民課国保年金担当

℡７６－８１２５



２ お知らせ版●2020.7.20

新型コロナウイルス感染症による介護保険料の減免について

新型コロナウイルス感染症の影響により，主たる生計維持者の収入が減少した場合など，介護保

険料が減免される場合があります。

●減免対象となる介護保険料

令和元年度分及び令和２年度分の介護保険料のうち，令和２年２月１日から令和３年３月３１

日までに納期限が到来するもの（特別徴収は対象年金給付の支払日）

●対象者及び減免額

①主たる生計維持者が新型コロナウイルス感染症により，死亡又は重篤な傷病を負った方

→ 全額免除

②主たる生計維持者の令和２年の事業収入等（事業・山林・不動産・給与）のいずれかが，令和

元年の当該事業収入等と比べて（保険金，損害賠償等により補填されるべき金額を控除後）３

割以上の減少が見込まれる方（事業等の廃止又は失業を含む。）

→ 減免額は事業収入等の減少額等によりますので，詳しくは福祉課へ御連絡ください。

●申請方法

介護保険料減免申請書に必要事項を記入の上，必要な書類を添えて，郵送又は持参してください。

上記①の方⋯医師による診断書の写し

上記②の方⋯令和２年１月から現在までの収入が分かるもの（帳簿や給与明細等）

※事業等の廃止又は失業の場合は廃業届，解雇通知，失業証明書 など

※保険金や損害賠償等がある場合は保険明細や振込通知（補填されるべき金額が

分かるもの） など

問合せ 福祉課高齢介護担当 ℡７２－１１３５

新型コロナウイルス感染症の影響により前年に比べ収入が３割以上減少する

世帯主の属する被保険者に係る国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の減免

国民健康保険及び後期高齢者医療保険に加入している世帯の方で，主たる生計維持者が新型コロ

ナウイルス感染症の影響により次の要件に該当する場合は，申請により国民健康保険税・後期高齢

者医療保険料が減免されます。

●保険税（料）の減免の対象となる方

①新型コロナウイルス感染症により主たる生計維持者が死亡，又は重篤な傷病を負った世帯の方

→ 保険税（料）を全額免除

②新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者の事業収入等が前年に比べ３割以

上の減少が見込まれる世帯の方 → 保険税（料）の一部免除

※②の保険税（料）の一部免除は，次の１～３全ての項目が適用になる場合に限ります。

１．主たる生計維持者の事業収入等が前年に比べ１０分の３以上減少見込みであること。

２．主たる生計維持者の前年の所得の合計額が１，０００万円以下であること。

３．主たる生計維持者の収入減少が見込まれる所得以外の前年の所得の合計額が４００万円以

下であること。

※主たる生計維持者の事業等の廃止や失業の場合には，前年の合計所得金額にかかわらず保険

税（料）を全額免除（他の減免制度の適用を受けていないことが条件になります。）。

※減免の対象となるか，申請に必要な書類等の詳細につきましては，町民課国保年金担当へお問い

合わせください。

問合せ 町民課国保年金担当 ℡７６－８１２５
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応急手当実施後の不安・悩み相談

救急現場に居合わせた人が応急手当（心肺蘇生，大量出血時の止血など）を行った後に不安や悩

みを相談できる窓口を開設しました。救急隊が応急手当に対する感謝の意と相談窓口が書かれたカ

ードをお渡しします。

●救急隊がカードを渡す対象となる方

・救急現場において応急手当を実施した方

・救急隊長等が必要と判断した方

※ただし，救命活動を最優先としますので状況によってはお渡しできないことがありますが，カ

ードを渡されなかった方でも相談することができます。

●相談窓口

大子町消防本部警防課救急係 平日８：３０～１７：００

●相談できる内容

・正しい応急手当ができたか不安

・血液に触れてしまい感染していないか不安

・光景を何度も思い出して夜眠れない など

※応急手当後，感染症に不安を感じて血液検査を受ける場合には，検査費用を見舞金として受け

取ることができます（適用要件あり）。

●次のような問合せには，回答できませんので御了承ください

・どこの病院に救急車で搬送されたか知りたい。

・搬送された方がその後，どうなったのか。

・その他，個人情報に関すること。

●カードデザイン

問合せ 消防本部警防課 ℡７２－０１１９

無料法律相談会

大子町消費生活センターでは，毎月１回法律の専門家による無料法律相談会を開催しています。

消費者問題だけでなく相続・離婚や隣近所とのトラブルなどについて，法律の専門家がお答えしま

す。

●相 談 員 山口康夫氏（前国士舘大学法学部教授）

●日 時 ８月２０日（木）１０：００～１２：００，１３：００～１５：００

※相談は１件当たり１時間程度です。 ※日時は変更になる場合があります。

●場 所 役場会議室 ※個別に御案内します。

●定 員 ４人（要予約・先着順）

●そ の 他 既に弁護士に依頼している案件，係争中や同一案件の繰り返し利用は御遠慮ください。

●申 込 み ８月６日（木）から８月１９日（水）まで（９：００～１２：００，１３：００～

１６：００）に大子町消費生活センターへ電話でお申し込みください。

問合せ 大子町消費生活センター ℡７２－１１２４
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茨城県大子警察署からのお願い

ＳＮＳは，同じ趣味の人と知り合い，交流できる反面，悪意を持った大人が利用している場合も

あります。

県内では，ＳＮＳを利用したことで犯罪に巻き込まれ被害に遭う事件が実際に起きています。「自

分だけは大丈夫！」なんて思っていませんか？

●ＳＮＳ被害から自分を守る３つの約束

１ ＳＮＳで知り合った人と直接会わない！

２ 住所や名前など個人情報を載せない！

３ 自分や友達の写真を送らない！

もし，被害に遭って悩んだり，友達が悩んでいることを知った場合は，勇気を出して相談してく

ださい。

●少年相談コーナー

相談時間 平日８：３０～１７：１５

（夜間，土日・祝日は警察本部当直対応）

水戸 ℡０２９－２３１－０９００

●警察相談ダイヤル

＃９１１０

●大子警察署

℡７２－０１１０

問合せ 大子警察署 ℡７２－０１１０

こころの相談

ストレスの多い現代，心の調子を崩すことは

誰にでもあります。気持ちの落ち込み，悩み，

不安，閉じ籠もり等一人で悩まずに，気軽に御

相談ください。

話を聞いてもらうだけで心が軽くなります。

また，今後の対応を一緒に考えていくことがで

きます。相談内容は，一切漏らしません。

本人が来所できない場合は，家族の方だけの

相談でも結構です。

●日 時 ８月２４日（月）

１３：００～１６：００

（※予約制）

●場 所 保健センター

●料 金 無 料

●申込み ８月２１日（金）までに，健康増

進課へ電話でお申し込みくださ

い。

問合せ 健康増進課 ℡７２－６６１１

水道メーターを交換します

水道メーターを交換するため，町が委託した
業者が訪問し，メーター交換作業を行いますの
で，水道メーター付近の清掃をお願いします。
なお，交換の費用を業者が請求することはあ

りません。
●期 間 ７月２７日～８月２５日
●区 域 大子地区（菅ノ沢），浅川地区（椢

立目・磯部・和田），池田地区（松
沼），矢田全地区

問合せ 水道課業務担当 ℡７２－２２２１

令和 2年度甲種防火管理新規講習会

中止について

大子町消防本部では，常陸大宮市消防本部と
共催で，毎年７月に甲種防火管理新規講習会を
開催していましたが，今年度の講習会は新型コ
ロナウイルス感染拡大防止のため中止します。
御迷惑をおかけしますが，どうか御理解をお

願いします。

問合せ 消防本部予防課 ℡７２－０１１９

少年の非行や犯罪被害防止に

ついて知りたい場合は，茨城

県警察少年サポートセンター
まで。

ＱＲコードからアクセス
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不動産公売案内

茨城租税債権管理機構では，一般の方も参加できる入札により不動産を公売しますので，ぜひ参

加してみませんか。

●公売日時
８月４日１３：２０～１４：００（受付開始１２：５０ 入札についての説明１３：００～）

※中止になる場合があります。

●公売場所
茨城県水戸合同庁舎５階厚生室（水戸市柵町１丁目３番１号）

●公売対象不動産
▽売却区分番号 ２－２３

見積価額 1,520,000 円 公売保証金 160,000 円

▽財産の表示（登記簿による表示）

・建物

所 在 久慈郡大子町大字矢田字天神平１３３１番地２，１３２９番地１

家屋番号 １３３１番２

種 類 工場

構 造 鉄筋造亜鉛メッキ銅板葺平家建

床 面 積 １階 ５７１．２０㎡

・付属建物の表示

符 号 １

種 類 倉庫

構 造 軽量鉄骨造亜鉛メッキ銅板葺平屋建

床面積 １階 １１１．１３㎡

問合せ 茨城租税債権管理機構 ℡０２９－２２５－１２２１
URL http://www.ibaraki-sozei.jp/

知的障害者職業訓練「総合実務科」生徒募集

県では，知的障害者の職業的自立を支援するため，県立水戸産業技術専門学院「総合実務科」を

設置し，生徒一人一人の障害特性に応じた，知識・技能を習得するためのきめ細やかな職業訓練を

実施しています。

「総合実務科」では，毎年度，前期・後期各６か月の訓練（前期４月～９月，後期１０月～３月)

を実施しています。

※見学も随時受け付けていますので，お気軽にお問い合わせください。

●訓練期間 １０月１９日（月）～令和３年３月２６日（金）【６か月】

●授 業 料 無 料（テキスト，作業服代等は別途実費負担）

●訓練内容 ＯＡ実技，販売，清掃業務，生活習慣の確立やコミュニケーション能力を高める社

会適応訓練，企業での実習

●募集人数 １０人

●応募資格 軽度の知的障害者（療育手帳をお持ちの方又は公的機関でこれと同等と判断された方）

●募集期限 ８月２８日（金）

●入学選考日 ９月７日（月）

●選考会場 水戸産業技術専門学院（水府町校舎）

●応 募 先 ハローワーク常陸大宮 ℡０２９５－５２－３１８５

問合せ 県立水戸産業技術専門学院総合実務科 ℡０２９－３００－５２２１
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道路ふれあい月間

８月は「道路ふれあい月間」です。
国は，道路の正しい利用と道路愛護の普及を目的として，毎年８月１日から３１日までの１か月
間を「道路ふれあい月間」，８月１０日を「道の日」と定めています。
道路は，私たちの毎日の生活を支える上で欠かすことのできない大切なものですが，あまりにも
身近な存在であるためその重要性が見過ごされがちです。「道の日」を契機に，道路の役割をもう一
度見直してみましょう。
また，期間中は各区の道路清掃などに参加する方もいると思いますが，暑い日が続きますので，
くれぐれも無理をしないようお願いします。

問合せ ＜国道，県道＞ 大子工務所道路管理課 ℡７２－１７１５

＜町道，林道，農道＞ 建設課 ℡７２－２６１１

木造住宅耐震診断士派遣事業

住宅の耐震化を促進し，災害に強いまちづくりのため，町が耐震診断士を派遣し，木造住宅の耐
震診断を行います。御希望の方は建設課へお申し込みください。
●対象住宅 ・町内の戸建て木造住宅（店舗兼住宅の場合は，住宅部分の床面積が延床面積の２

分の１以上であること）
・昭和５６年５月３１日以前に着工したもの
・地上階数が２階以下のもの
・延床面積が３０㎡以上のもの
・在来軸組工法又は枠組壁工法によって建築されたもの
・耐震診断に係る費用の一部を負担すること

●受付期間 ７月２７日（月）から９月３０日（水）まで
●受付人数 ３人（令和２年度予定分）

問合せ 建設課 ℡７２－２６１１

４００ｍＬ献血

●日 時 ８月１８日（火）
１０：００～１６：００

●場 所 大子町役場 旧売店前
●対象者

男性：１７～６９歳，女性：１８～６９歳
の体重５０ｋｇ以上の健康な方
※６５歳から６９歳までの方は，６０歳から
６４歳までに献血の経験がある方に限ら
れます。

●持参するもの

・献血手帳又は献血カード（お持ちの方）
・本人確認ができるもの（運転免許証など）

問合せ 健康増進課 ℡７２－６６１１

農地の利用状況調査

農業委員会では，農地法の定めにより，年１
回，町内の農地の利用状況を調査します。
調査は農業委員又は農地利用最適化推進委

員が担当します。
皆さんの農地に立ち入り，直接お話を伺う場

合がありますので，調査への御理解，御協力を
よろしくお願いします。
●調査期間 ７月中旬から８月３１日まで
●調査範囲 町内全域の農地

問合せ 農業委員会事務局

℡７２－１４５７
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シリーズ「放射線・原子力の基礎講座」 第１回「放射線の基礎」

県民を対象とした放射線や原子力の基礎講座を４回シリーズで開催します。放射線の正しい知識
と原子力の安全等に関する幅広い知識の普及・啓発をするための基礎講座です。ぜひ御参加くださ
い。
●日 時 ９月１９日（土）１３：３０～１６：００
●講 師 茨城大学教授 田内 広 氏
●内 容 「放射線ってなんだろう？」皆さんが抱く放射線の疑問について，正しい知識をわ

かりやすく説明します。
●場 所 常陸太田市総合福祉会館 会議室

（常陸太田市稲城町３３番地 ℡０２９４－７２－２１１１）
●募集人数 各回３０人
●対 象 茨城県民
●参 加 費 無 料
●申 込 み 「原子力科学館」ホームページで所定用紙をダウンロードし記入の上，FAX又は電

話で９月１２日（土）までにお申し込みください。
●そ の 他 新型コロナウイルス感染症拡大防止の対策を講じて開催します。

また，感染動向を踏まえ，やむなく中止・変更の措置を取ることがあります。

申込み・問合せ （公社）茨城原子力協議会 ℡０２９－２８２－３１１１
FAX ０２９－２８３－０５２６ URL http://www.ibagen.or.jp/

いきいきヘルス体操教室再開

いきいきヘルス体操教室は，シルバーリハビリ体操指導士による運動の教室です。新型コロナウ
イルス感染症の流行のため休止していましたが，再開できることになりました。腰痛がある方，転
倒が心配な方など，ぜひ御参加ください。
また，感染症予防のため，以下の点に御注意ください。状況により，参加をお断りすることがあ
りますので，あらかじめ御了承ください。
●日 時 ７月１６日（木）から，毎週木曜日に実施しています。

１３：３０～１４：３０
●場 所 文化福祉会館「まいん」 １階 観光交流ホール
●参 加 費 無 料
●申 込 み 不 要
●そ の 他 ・自宅で検温し，３７．５℃以上の場合はお休みしてください。

・不織布又は布製マスクを必ず着用してください。
・体操ができる服装でお越しください。
・水分を持参してください。
・感染症の流行状況や会場の都合により，場所の変更又は中止になることがあります。

問合せ 大子町社会福祉協議会 ℡７２－２００５

大子町選挙管理委員会からのお知らせ

大子町選挙管理委員会委員の任期満了に伴う選挙の結果，次のとおり就任することにな
りました。

（任期 令和２年６月２９日から令和６年６月２８日まで）

問合せ 大子町選挙管理委員会事務局（総務課内） ℡７２－１１１４

職 名 氏 名 備 考
委 員 長 宮 園 美 次 再任
委員長職務代理者 石 井 彪 夫 再任
委 員 手 塚 宣 彦 再任
委 員 益 子 佳 子 新任
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骨粗しょう症検診 日程変更，追加募集のお知らせ

以下の骨粗しょう症検診の日程が変更になり，定員に空きがありますので，お早めにご予約くだ
さい。なお，検診費用は無料です。予約受付は，定員になり次第終了します。女性は，出産や閉経
により骨量が減ってしまいます。自分の骨量がどのくらいあるか，５年に１度確認しましょう。
１１月８日（日）受付時間１２：００～１４：００の枠が１１月１５日（日）に変更になりまし
た。
●対象年齢
今年度，２０，２５，３０，３５，４０，４５，５０，５５，６０，６５，７０歳になる女性
●検 診 日 １１月１５日（日）
●受付時間 午前の部 ９：３０～１１：００ 午後の部 １２：００～１４：００

問合せ 健康増進課 ℡７２－６６１１

切れた電線に御注意を

台風や雷，豪雨の影響による倒木，樹木接触や飛来物などにより，電線が切れてしまう場合があ
ります。切れて垂れ下がっている電線には，絶対に手を触れないでください。電線に樹木や看板，
アンテナなどが接触している場合も大変危険です。見つけたら，すぐに東京電力パワーグリッドへ
御連絡ください。
●停電情報ツール「TEPCO速報」
お住まいの地域を登録すれば，停電，雨雲，地域情報などが
プッシュ通知でいち早く届きます（ダウンロード方式）。
https://www.tepco.co.jp/info/sp_app-j.html

問合せ 東京電力パワーグリッド
℡０１２０－９９５－００７（無料） ℡０３－６３７５－９８０３（有料）
URL https://www.tepco.co.jp/pg/index-j.html

茨城北西看護専門学校オープンキャンパス

各回，軽食を準備してお待ちしています。参加希望の方は事前予約をお願いします。
●看護学科
▽開催日 ８月１日（土），８月２９日（土），９月２６日（土），１１月１日（日），令和３年

２月１３日（土）
▽時 間 １０：００～１２：００
▽内 容 ①学校概要説明②校内見学③模擬授業④在校生を囲んでの質疑応答など
●介護福祉学科
▽開催日 ８月２日（日）・６日（木）・２２日（土）・２９日（土）

９月５日（土）・１２日（土）・１９日（土）・２６日（土）
１０月３日（土）・１７日（土）・２５日（日）・３１日（土）
１１月１日（日）・２１日（土），１２月５日（土）・１９日（土）
※令和３年１月～３月も実施します。

▽時 間 １０：００～１３：００
▽内 容 ①学校の概要説明②福祉施設見学③福祉専門職のお話・体験授業・在校生との交流

（動きやすい服装でお越しください。）

問合せ 茨城北西看護専門学校 ℡０２９５－５４－１４２２


