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新型コロナウイルス感染が疑われる場合・自宅療養になった場合

ご家庭での注意点
　新型コロナウイルス感染が疑われる場合または自宅療養になった場合は外出せず、家庭内
でも感染予防をしましょう。

問　健康増進課　☎72－6611

１．部屋を分けましょう
　　・感染が疑われる方は、個室で過ごしてください。食事や寝るときも別室としてください。

２．感染が疑われる方のお世話はできるだけ限られた方にしましょう
３．家庭内でも全員がマスクをつけましょう
４．こまめにうがい・手洗いをしましょう
５．日中はできるだけ換気をしましょう
６．手で触れる共有部分は消毒しましょう

　・共用部分（ドアの取っ手、蛇口など）は薄めた市販の家庭用塩素系漂白剤で拭きましょう。なお、金属
の部分は１０分程度経ったら水拭きしましょう。家庭用塩素系漂白剤は、主成分が次亜塩素酸ナトリウ
ムであることを確認し、使用量の目安に従って薄めて使ってください。

　・タオル等は共用しないようにしてください。

７．汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう
　・体液で汚れた衣服・リネンを取り扱う際は、手袋とマスクをつけ、一般的な家庭用洗剤で洗濯し完全に

乾かしてください。

８．ごみは密閉して捨てましょう
　・鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出すときは密閉して捨ててください。その後

は直ちにせっけんで手を洗いましょう。

　自宅待機期間または自宅療養中は外出する事ができませんので、最低限の食糧や日用品の
準備も必要です。

日用品
□ティッシュペーパー
□トイレットペーパー
□生理用品
□せっけん、
　アルコール除菌スプレー
□塩素系漂白剤
□使い捨て手袋
□ビニール袋（ゴミ袋サイズも）
□体温計

その他
□おくすり手帳
□常備薬（必要な方）
□多少の現金

食料品
□主食（お米、うどん等）

□ゼリー状栄養補助食品

□レトルト食品、
　インスタント食品

□缶詰（果物）

□冷凍食品（冷凍うどん等）

□経口補水液

□スポーツ飲料

　ウイルスの消毒は、最初の対応が不十分だと家中に広がってしまいます。感染者が出た時点で感染者
が触れた場所や物は消毒や洗濯を行いましょう。
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症
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状
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、
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ま
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、
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デ
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ョ
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コ
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巳
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リ
モ
ー

ト
出
演
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が
登
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台
風
19
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活
動
や
防
災
道
の

駅
に
選
定
さ
れ
た
、
道
の
駅
奥
久
慈
だ
い
ご
の
今
後
な
ど

に
つ
い
て
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
セ
ミ
ナ
ー
の
終
わ
り
に
は
、
道
の
駅
奥
久
慈
だ

い
ご
の
村
山
駅
長
か
ら
次
回
開
催
の
道
の
駅
「
天
空
の
郷

さ
ん
さ
ん
」（
愛
媛
県
久
万
高
原
町
）
の
永
井
修
一
駅
長

へ
た
す
き
が
無
事
に
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。

　

当
日
の
様
子
は
、N

PO

人
と
道
研
究

会
の
公
式YouTube

チ
ャ
ン
ネ
ル
に
て

公
開
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
視
聴
く

だ
さ
い
。

　
大
子
町
と
大
子
町
議
会
に
よ
る
令
和
４
年
大

子
町
新
春
の
集
い
が
文
化
福
祉
会
館「
ま
い
ん
」

で
各
種
団
体
等
の
代
表
の
方
々
が
参
加
の
も

と
、
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
よ
り
中
止
と
な
っ

た
た
め
、
２
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
令
和
２
年
、
３
年
に
叙
勲
・
褒
章

を
受
章
さ
れ
た
方
々
に
花
束
が
贈
ら
れ
、
ま
た

今
年
か
ら
新
た
な
試
み
と
し
て
行
政
報
告
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
町
の
柱
と
な
る
施
策
な
ど
を
各

課
長
お
よ
び
高
梨
町
長
か
ら
報
告
し
ま
し
た
。

　
１
月
28
日
に
文
化
福
祉
会
館
「
ま
い
ん
」
で
、
道
の
駅

奥
久
慈
だ
い
ご
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人
人
と
道
研
究
会

に
よ
る
道
の
駅
「
リ
レ
ー
防
災
セ
ミ
ナ
ー
in
大
子
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
国
に
は
、1193

駅
の
道
の
駅
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
が
、「
防
災
道
の
駅
」
の
選
定
を
受
け
て
い
る
の
は
そ

の
う
ち
の
39
駅
（2021.6

時
点
）
で
あ
り
県
内
で
は
、

道
の
駅
奥
久
慈
だ
い
ご
が
唯
一
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

道
の
駅
「
リ
レ
ー
防
災
セ
ミ
ナ
ー
in
大
子
」

道
の
駅
を〝
学
び
の
場
〟に
！

　
　

～
学
ぼ
う
！
防
災
へ
の
備
え
～

谷口会長の基調講演

行政報告の様子会場の様子

受章者代表あいさつ（小林秀次さん）叙勲・褒章受章者の皆さん

たすきの引き継ぎ パネルディスカッションの様子

令和４年
大子町新春の集い

１月 14 日

　
Ｊ
Ａ
常
陸
奥
久
慈
枝
物
部

会
様
か
ら
す
て
き
な
枝
飾
り

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
日

は
、
受
付
ブ
ー
ス
に
展
示
を

し
、
会
場
が
華
や
か
な
空
間

と
な
り
ま
し
た
。

会場に
華やかさを
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コロナ禍ではありますが、感染
対策もしっかり行っています。
AI 乗合タクシーは、難しいよう
に感じますが実際はお得で便
利な公共交通です。
ぜひ、皆さんのご利用をお待ち
しています。

町民の皆さんに

メッセージ●ドライバー歴：25 年
●趣味、休日の過ごし方：ツーリング、孫

と遊ぶ、農業（お茶や田んぼ）
● 大 子のおすすめの景 色：山 桜（ 袋

田・パノラマライン・アップルライン）、
R461 から見えるプラトーさとみの風車

●AI 乗合タクシーのいいところ：お客さ
んを待たせることなく配車できるとこ
ろ。お客さんに優しい公共交通（価格
や時間）

●ドライバー歴：4 年
●趣味、休日の過ごし方：車、

子どもと遊ぶ
●大子のおすすめの景色：

永源寺の紅葉、下野宮か
ら見る男体山の紅葉

●AI 乗合タクシーのいいとこ
ろ：路線バスと違いお客
さんの都合で運行できる
ところ。

菊池　茂夫 さん
高久　裕佑 さん

菊池茂夫さん 高久裕佑さん 菊池さん

平日の１日あたりの平均利用者数は、毎月10 人を超えています。

バスとタクシーのいいとこどり！

AI 乗合タクシー
　予約や配車に人工知能（AI）を活用し、効率的に複数の方を乗り合いで輸送するタクシーです（自動運転ではあり
ません。）。
　令和２年１０月から１年間の実証実験期間を経て、令和３年１０月から本格運行がスタートしました。
　AI 乗合タクシーは、小学生以上の方で一人で乗り降りができる方であれば、どなたでもご利用できます。
　※未就学児や介助が必要な方でも、保護者や介助者が同乗する場合は利用可能です。

　運賃は定額で安価に設定されています。乗降場
所は主に路線バスやみどり号の停留所、公共施設
など町内 300か所以上あり、乗降場所間を乗り継
ぎなしで移動できることがポイントです。平日の
運行日は電話予約もできますので、スマートフォ
ンやパソコンをお持ちでない方でも、ぜひお気軽
にご利用ください！

茨城交通株式会社大子営業所

163人

407人

495人

0
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ＡＩ乗合タクシー利用状況
町民用

観光用

夜間用

利用登録者数

 実証実験期間 本格運行 Google マップから乗車場所を
確認できます。

わ
た
し
た
ち
が

運
転
し
て
い
ま
す
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問　まちづくり課　☎72－1131

登録・予約方法も簡単

　右の二次元コードから利用登録を
してください。（※初回のみ）
その後、予約画面へ切り替わります。

　平日の運行日に限り、オペレーターが待機して
いますので、氏名・乗降場所・人数・予約時間を
お伝えください。

【スマートフォン・パソコン】 【電話予約☎ 090-7209-4152】

▼ １人１回 300 円
※未就学児：無料
※小学生、 障がい者およびその
　介助者（１人まで）：100 円

▼ 運行日：月・水・金
　　　　　9：00 ～ 17：00
　　　　　（祝日、年末年始を除く。）

▼ 予約：インターネット
　　　　または電話
　　　　前日 0：00～17：00
　　　　※電話は当日 8：30～

▼ １人１回 300 円
※未就学児：無料
※小学生、 障がい者およびその
　介助者（１人まで）：100 円

▼ 運行日：土・日・祝日
　　　　　9：00 ～ 17：00

　　　　　（年末年始を除く。）

▼ 予約：インターネット
　　　　前日 0：00～17：00

▼ １人１回 500 円
※未就学児：無料
※小学生、 障がい者およびその
　介助者（１人まで）：200 円

▼ 運行日：金・土・祝日前日
　　　　　17：00 ～ 23：00
　　　　　（年末年始を除く。）

▼ 予約：インターネット
　　　　前日 0：00～22：00

町 民 観 光 夜 間

滝専務
菊池利幸さん 菊池千草さん

松浦さん

●ドライバー歴：25 年
●趣味、休日の過ごし方：ドライブ、ラーメン

屋さん巡り、家庭菜園
●大子のおすすめの景色：朝、長福地区から

見る雲海
●AI 乗合タクシーのいいところ：地域の足と

しての実感がある

●ドライバー歴：15 年
●趣味、休日の過ごし方：買い物、音楽鑑賞、映画鑑賞
●大子のおすすめの景色：八溝山頂からの富士山、湯

の里大橋のライトアップ
●AI 乗合タクシーのいいところ：お客さんとコミュニケー

ションがとれる。大子町全体にくまなく行ける。

感染症対策も万全に、
「安心・安全」をモットー
に運行しています。
AI 乗合タクシーは、と
ても安価で便利です。
ぜひ、お気軽にご利用
ください。

有限会社滝交通

メッセージ
町民の皆さんに

菊池　利幸 さん
菊池　千草 さん わ

た
し
た
ち
が

運
転
し
て
い
ま
す
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後期高齢者の皆さんへ
一定以上の所得のある方（75歳以上の方等）の

医療費の窓口負担割合が変わります
■ 2022 年（令和 4 年）10 月 1 日から、一定以上の所得がある方は、現役並み所得者を除き、
　医療費の窓口負担割合が２割になります。
■変更対象となる方は、後期高齢者医療の被保険者全体のうち 約 20% の方です。

見直しの背景

２割負担となる方

■ 2022 年度以降、団塊の世代が 75 歳以上となり始め、医療費の増大が見込まれています。
■後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割は現役世代（子や孫）の負担（支援金）となっ

ており、今後も拡大していく見通しとなっています。
■今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代の負担を抑え、 国民皆保険を未来につないでいくためのも

のです。

世帯に 75 歳以上の方が 1 人
　現役並み所得者に該当せず、７５歳以上の方の課税所得が２８万円以上で、「年金収入 + その他の合
計所得額」が２００万円以上である方

世帯に 75 歳以上の方が 2 人
　現役並み所得者に該当せず、７５歳以上の方の課税所得が２８万円以上で、「年金収入 + その他の合
計所得額」の合計が３２０万円以上である方

※「課税所得」…住民税納税通知書の「課税標準」の額（前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除、
所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）を差し引いた後の金額）

※「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※「その他の合計所得金額」…事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後

の金額

75歳以上の後期高齢者の医療費の財源内訳（総額約18兆円） ※令和３年度予算ベース

約 40％は現役世代の負担

1.4
兆円

1.4
兆円

現役世代からの支援金
6.8 兆円

公費（税金）
7.8 兆円

■世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、75 歳以上の方の課税所得や年金収入をもとに、世帯単位で判定します。
■ 2021 年中の所得をもとに、2022 年 8 月ごろから判定が可能になり、 9 月ごろに被保険者証を送ります。

ご注意ください！
厚生労働省や地方自治体が、電話や訪問で 口座情報登録をお願いすることや、ATM の操作をお願い
することは 絶対にありません。

医療費窓口負担割合の見直しに関するお問い合わせは
厚生労働省コールセンター　☎ 0120-002-719　　　町民課国保年金担当　☎ 76-8125
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1
月
24
日

福
祉
ヤ
ク
ル
ト
寄
贈
品
贈
呈
式

　

水
戸
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社
様
か
ら

空
気
清
浄
機
１
台
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

福
祉
ヤ
ク
ル
ト
の
売
り
上
げ
の
一
部
を
毎

年
、
町
に
寄
附
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

寄
附
い
た
だ
い
た
空
気
清
浄
機
は
、
就

労
継
続
支
援
事
業
所 

工
房
わ
か
く
さ
に

設
置
し
、
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

1
月
26
日

令
和
３
年
度
統
計
功
労
者
表
彰
の
伝

達
式

　

統
計
功
労
者
表
彰
は
長
年
、
統
計
調
査

員
と
し
て
、
国
勢
調
査
、
農
林
業
セ
ン
サ

ス
、
経
済
セ
ン
サ
ス
、
労
働
力
調
査
な
ど

の
統
計
調
査
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、
多
大

な
貢
献
を
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
送
ら
れ

ま
す
。
大
子
町
か
ら
は
、
今
年
度
９
人
の

方
が
そ
れ
ぞ
れ
の
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

受
賞
者
を
代
表
し
て
、
総
務
大
臣
表
彰
を

受
賞
し
た
武
士
照
治
さ
ん
は
、
統
計
の
重

要
性
を
日
々
感
じ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
話
し
、
大
子
町
統

計
調
査
員
協
議
会 

冨
田
千
代
松
会
長
は
、

調
査
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
統

計
業
務
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
。
今
年

度
は
、
例
年
に
な
く
大
勢
の
方
が
受
賞
さ

れ
感
無
量
で
す
。
今
後
も
統
計
調
査
員
と

し
て
活
躍
し
て
ほ
し
い
と
話
し
ま
し
た
。

高
梨
町
長
は
、
長
年
の
努
力
の
成
果
の
現

れ
だ
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
健
康
に
は
留

意
し
、
町
政
に
ご
協
力
い
た
だ
き
た
い
と

話
し
ま
し
た
。

　

受
賞
者
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で

す
。

受賞内容 受賞者氏名 統計調査員従事回数

総務大臣表彰

武　士　照　治 95 回
仲　川　　　渡 24 回
髙　信　修　一 25 回
戸　邊　洋　一 28 回
益　子　庄　次 20 回

茨城県知事表彰
宮　内　庄　七 18 回
鴨志田　功　文 15 回

茨城県統計協会総裁表彰
村　山　　　康 14 回
佐　川　朝　海 10 回

　大子町内在住の方より、音楽練習館に楽器（エレキギター、アンプ、
ドラムセット等）が寄贈され、施設が充実しました！！
　寄贈された楽器は、音楽練習館を利用する方限定で、音楽練習館内で
のみ使用することができます（施設外への楽器の貸し出しは、行ってい
ません。）。
　皆さんの音楽館の利用をお待ちしています！！
　音楽練習館を利用希望の団体は、生涯学習担当（中央公民館内）まで
お問い合わせください。

問　教育委員会事務局生涯学習担当（中央公民館内）　☎ 72-1148

中央公民館「音楽練習館」に仲間入り！

ニ
ュ
ー
ス

だ
い
ご
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　睡眠は疲労を回復させたり、心と体をゆっくり休めてストレスを溜め込まないようにするための役割
を担っています。疲れているのになかなか眠れなかったり、熟睡感を得られない状態が続いている人は、
ストレスを抱えやすくなっているので、注意が必要です。

質の良い睡眠をとることが重要！
そのためには…　
　①朝日を浴びて、しっかり朝食をとる

　同じ時間に起き、朝日を浴びることで目覚めます。朝食は体に１日の始まりを伝える合図です。
消化器官が動き出し、昼間の活動を支える栄養分を取るという大切な役割もあります。

　②適度な運動をする　
　定期的な運動習慣は、熟睡をもたらします。しかし、急に強い運動をするのは逆効果です。スト
レッチなどで体をほぐしてから寝ると、心地よく眠れます。

　③寝る前の準備を丁寧に行う　
　寝る４時間ぐらい前から、アルコール・お茶等のカフェイン摂取を控えましょう。寝る時間にこ
だわり過ぎず、寝る前にスマホなどを見るのはやめましょう。昼寝は、１５時くらいまでに２０分
以内で！

　④リラックス方法を見つける
　ぬるめのお湯にゆっくり浸かったり、好きな音楽を聴く、無理のないストレッチ、腹式呼吸を取
り入れる等自分に合った方法を見つけましょう。お酒やタバコには頼らないでください！

まとめ
●睡眠は健康の基本！体を休め、起きている間にフル回転している脳を休めて、疲れを癒やします。
●眠っている間に、成長や疲労回復に役立つ成長ホルモンやウイルスなどを撃退する免疫物質などもた

くさん分泌されています。
●寝付けない、熟睡感がないなどの不眠症状が続くときは、かかりつけの医師に相談しま

しょう。
●町ホームページでは、動画「今日から始める快眠生活」で、睡眠時間を快適なものとす

るためのコツをご紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

保健コーナー

問　健康増進課　☎72－6611

睡眠の質チェック
☐　寝床に入ってもなかなか寝付けない
☐　夜中に目が覚めてしまい、そのまま寝付けなくなる
☐　予定時間よりかなり早く目が覚めてしまう
☐　十分眠ったはずなのに、昼間に強い眠気を感じる
☐　休日には、つい「寝だめ」をしてしまう

　まだまだ寒い日が続いています。朝は、スッキリ起きられていますか？
夜は、ゆっくり眠れていますか？日々の睡眠状況を見直し、快適な睡眠を
手に入れましょう！

快適な睡眠が
ストレス解消のカギ

あなたは、いくつあてはまりますか？チェックしてみましょう。
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こ
ん
に
ち
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

問　地域包括支援センター　☎72－1175

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者
の
方
々
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
生
き

と
し
た
暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
を
行
う
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談
窓
口
で
す
。

　
介
護
に
関
す
る
悩
み
や
心
配
ご
と
の
ほ
か
、
健
康
や
福
祉
、
医
療
に
関
す
る
こ
と
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
、
主
任
介
護
支
援
専
門
員
、
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
が
そ
れ

ぞ
れ
連
携
し
て
、
相
談
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
医
療
・
介
護
関
係
者
か
ら
の
、
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
に
関
す
る
相
談
等
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

地域包括支援センターが行っている
主な支援内容

＜総合相談窓口＞

＜権利擁護＞

＜介護予防事業＞

＜関係機関との連携＞

介護予防や福祉サービス

に関する皆さんの身近な

相談窓口です。ご希望で

家庭訪問も行います。

認知症や障がいにより判断

能力が十分でない方の権

利や財産を守るための相談

や、高齢者虐待等の相談

も受け付けています。

介護が必要な状態となら

ないよう教室等を行いま

す。各種団体等の出前講

座の依頼にも応じます。

高齢者が適切なサービスを

継続して利用できるように、

ケアマネジャー・事業所・

医療機関・民生委員等との

連携をとっていきます。

デイサービスに
行ってみたい。

もの忘れが進んで、
薬がきちんと飲めて

いないようだ

退院後は自宅での
生活が難しく、

施設に入りたい。

足腰が弱ってきて、
自宅に手すりが欲しい。

ヘルパーさんにも
手伝ってほしい。

どこに相談したらいいのかわからない・・・

そのような時は、地域包括支援センターに
お気軽にご相談ください
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袋
田
小
学
校
で
は
、「
や
さ
し
く 

元
気

に 

す
く
す
く
と
」
を
合
言
葉
に
、
保
護

者
や
地
域
の
方
々
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
59
人
の
全
校
児
童
が
い
ろ
い
ろ

な
活
動
に
精
一
杯
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
中

止
や
変
更
と
な
っ
た
活
動
も
あ
り
ま
す

が
、
本
校
で
実
施
し
て
い
る
活
動
の
一
部

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
稲
作
活
動
】

  

本
校
で
は
、
学
校
田
で
も
ち
米
を
作
っ

て
い
ま
す
。例
年
種
籾
ま
き
か
ら
田
植
え
、

稲
刈
り
、
脱
穀
な
ど
、
老
人
会
の
方
々
や

保
護
者
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
全
校
児
童
で
稲
作
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
昨
年
度
は
臨
時
休
業
中

だ
っ
た
た
め
、
田
植
え
は
す
べ
て
田
植
え

機
を
使
っ
て
実
施
し
ま
し
た
が
、
今
年
度

は
２
年
ぶ
り
に
児
童
も
田
植
え
を
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
４
～

６
年
生
で
実
施
予
定
だ
っ
た
稲
刈
り
は
、

臨
時
休
業
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
た
め
、
す

べ
て
機
械
で
の
収
穫
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
例
年
は
保
護
者
や
老
人
会
の
方
な
ど

を
招
い
て
、
収
穫
し
た
も
ち
米
で
も
ち
を

つ
い
た
り
、
そ
の
も
ち
を
味
わ
っ
た
り
す

る
「
収
穫
祭
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
昨
年
度
と
今
年
度

は
内
容
を
変
更
し
、「
親
子
の
集
い
」
と

名
称
を
変
え
て
実
施
し
ま
し
た
。
今
年
度

は
県
大
子
林
業
指
導
所
の
方
々
の
ご
指
導

の
も
と
、
木
工
工
作
体
験
を
実
施
し
ま
し

た
。木
材
を
使
っ
て
お
は
し
や
ス
ト
ロ
ー
、

コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
を
作
り
、
親
子
で
楽
し

く
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
下
校

時
に
は
学
校
田
で
収
穫
し
た
も
ち
米
を
各

家
庭
に
配
布
し
ま
し
た
。

輝く大子の
子どもたち

第 83 回

大
子
町
立

袋
田
小
学
校

親子の集い

田植え

プランター配布

【
プ
ラ
ン
タ
ー
の
配
布
活
動
】

  

本
校
で
は
、
児
童
１
人
２
プ
ラ
ン
タ
ー

で
花
を
育
て
て
い
ま
す
。
毎
年
、
１
学
期

に
育
て
た
そ
の
花
を
、
保
護
者
の
ご
協
力

を
い
た
だ
い
て
、
袋
田
の
滝
や
袋
田
駅
、

袋
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

届
け
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
を
育
て
て
配
布
し
ま
し
た
。

問
　
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
担
当

　

☎
（79） 

０
１
７
０
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【
中
学
校
編
】

　

大
子
町
は
、令
和
２
年
度
と
３
年
度
の

２
年
間
、茨
城
県
教
育
委
員
会
か
ら
「
小

中
学
校
に
お
け
る
遠
隔
教
育
実
証
研
究
事

業
」の
指
定
を
受
け
、研
究
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。小
・
中
学
校
そ
れ
ぞ
れ
１
つ
の

配
信
校
と
複
数
の
受
信
校
を
オ
ン
ラ
イ
ン

の
遠
隔
シ
ス
テ
ム
で
接
続
し
、優
れ
た
指

導
力
を
も
つ
教
員
に
よ
る
遠
隔
授
業
を
行

う
事
業
で
す
。

大
子
町
の

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育

配信校教員による本時の学習課題の説明

受信校教員による個別指導

自分の考えを相手校に説明する生徒生徒の考えが書かれたタブレット端末の電子ノート

　

10
月
号
で
は
、小
学
校
の
実
践
を
紹
介

し
ま
し
た
が
、今
月
は
中
学
校
の
紹
介
で

す
。中
学
校
で
は
、生
瀬
中
学
校
か
ら
、大

子
西
中
学
校
と
南
中
学
校
に
オ
ン
ラ
イ
ン

で
授
業
を
配
信
し
て
い
ま
す
。２
年
生
を

対
象
と
し
た
数
学
科
の
授
業
で
す
。

　

11
月
に
は
、受
信
校
同
士
を
結
ん
だ
遠

隔
合
同
授
業
も
行
い
ま
し
た
。単
元
は「
平

行
と
合
同
」で
、「
星
形
五
角
形
の
内
角
の

和
の
求
め
方
」に
つ
い
て
考
え
る
学
習
で

す
。

　

配
信
校
の
教
員
が
本
時
の
学
習
課
題
と

考
え
る
た
め
の
視
点
を
説
明
し
、そ
れ
を

も
と
に
生
徒
が
個
人
や
グ
ル
ー
プ
で
課
題

を
考
え
て
い
き
ま
す
。生
徒
の
考
え
は
、タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
ノ
ー
ト
機
能
で
全
員
に

共
有
さ
れ
る
の
で
、他
の
グ
ル
ー
プ
や
他

校
の
生
徒
の
ノ
ー
ト
を
参
考
に
し
な
が
ら

学
習
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

配
信
校
の
教
員
は
２
校
そ
れ
ぞ
れ
の
生

徒
の
考
え
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
し
な

が
ら
、個
に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
オ
ン

ラ
イ
ン
を
通
し
て
行
い
ま
す
。同
時
に
、受

信
校
の
教
員
は
、一
人
一
人
に
合
っ
た
き

め
細
や
か
な
個
別
指
導
を
対
面
で
行
い
ま

す
。

　

最
後
は
、２
校
で
の
学
び
合
い
で
す
。そ

れ
ぞ
れ
の
学
校
か
ら
、生
徒
た
ち
が
考
え

を
発
表
し
、話
し
合
い
ま
す
。モ
ニ
タ
ー
で

そ
れ
ぞ
れ
の
教
室
の
様
子
が
映
し
出
さ
れ

る
の
で
、離
れ
て
い
て
も
お
互
い
が
そ
の

場
に
い
る
よ
う
な
雰
囲
気
の
元
で
の
話
し

合
い
と
な
り
ま
し
た
。

　

生
徒
か
ら
は
、「
ほ
か
の
学
校
と
一
緒
に

学
習
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
解

き
方
を
考
え
ら
れ
た
」「
自
分
で
は
思
い
つ

か
な
か
っ
た
考
え
を
、他
校
の
子
が
説
明

し
て
い
て
、分
か
り
や
す
か
っ
た
」と
い
う

感
想
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
の
メ
リ
ッ
ト
を
最
大
限
に

生
か
し
た
合
同
遠
隔
授
業
に
よ
り
、学
習

の
ね
ら
い
を
し
っ
か
り
と
達
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
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問　水戸北年金事務所　☎029－231－2283　町民課 国保年金担当　☎76－8125

国民年金        　　　ちしき豆

お
す
す
め
の
１
冊

わ
た
し
の

問　

図
書
館
プ
チ
・
ソ
フ
ィ
ア　

☎
（72） 
６
１
２
３

　

あ
な
た
の
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
せ
ん
か
？
図
書
館
プ
チ
・
ソ

フ
ィ
ア
に
あ
る
応
募
用
紙
に
、
書
名
、
著
者
名
、
名
前
（
ペ
ン
ネ
ー
ム

で
も
可
）
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

み
ん
な
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
本
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
！

書
名
：
看
る
力
　
ア
ガ
ワ
流
介
護
入
門

著
者
：
阿
川
佐
和
子
、
大
塚
宣
夫

「
旦
那
さ
ん
が
、
最
後
ま
で
覚
え
て
い
る
言
葉
は
奥
さ
ん
の

名
前
。奥
さ
ん
が
、最
初
に
忘
れ
る
の
が
旦
那
さ
ん
の
名
前
。」

「
奥
さ
ん
が
入
院
す
る
と
、
ご
主
人
は
定
期
券
を
買
っ
て
毎

日
お
見
舞
い
に
来
ま
す
。
ご
主
人
が
入
院
す
る
と
、
奥
さ
ん

は
定
期
券
を
買
っ
て
毎
日
デ
パ
ー
ト
に
行
き
ま
す
。」

「
明
日
は
我
が
身
」
今
か
ら
準
備
を
し
ま
す
か
。
認
知
症
、

男
の
一
人
暮
ら
し
は
、
恐
ろ
し
く
な
い
。

　
ぜ
ひ
最
後
ま
で
読
ん
で
ほ
し
い
本
で
す
。

ペ
ン
ネ
ー
ム
：
い
つ
も
図
書
館
に
い
っ
て
い
る
お
じ
い
さ
ん

　水戸北年金事務所での年金相談や月に一度、大子町役場で行っている一日年金事務所での年金相談は、
予約制となっていますので、事前に必ず予約しましょう。
　予約いただくと、相談内容に合った相談員の対応が可能となります。
　予約の際は、基礎年金番号や相談内容等についての確認があります。
①水戸北年金事務所のご案内
　○受付期間等　　・相談希望日 1 か月前から前日まで受け付けしています。
　　　　　　　　　・ご予約の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
　○相談時間　　　・８：３０～１７：１５（月～金曜日）
　　　　　　　　　・８：３０～１９：００（週初の開所日）
　　　　　　　　　・９：３０～１６：００（第２土曜日）
　○相談場所　　　〒３１０－００６２　茨城県水戸市大町２－３－３２
　　　　　　　　　日本年金機構　水戸北年金事務所
②一日年金事務所のご案内
　○受付期間等　　・開設日の１か月前から前日まで受け付けしています。
　　　　　　　　　・ご予約の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
　○開設日　　　　原則　毎月　第２火曜日
　○相談時間　　　１０：００～１４：００
　○相談場所　　　役場　第二会議室

～予約制による年金相談のご案内～

予約・問い合わせ　水戸北年金事務所　☎０２９－２３１－２２８３
　　　　　　　　　※音声案内が流れますので、最初に１、次に２を押してください。
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本
コ
ー
ナ
ー
は
、
昨
年
度
作
成
し
た
大
子
町
企
業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
（
※
）
に
掲
載
さ
れ
た
企
業
を
、
町
民
の
方
に
よ
り

広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
各
企
業
の
業
務
内
容
や
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
等
を
ご
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。※大子町企業ガイドブックは、町内企業の魅力を発信し、若年者等の就職支援や雇用機会の拡大につなげることを目的に作成して

います。令和２年度大子町企業ガイドブックは、大子町企業連絡協議会会員、町商工業関連補助金の活用実績のある事業者、町
開催の企業説明会に参加した事業者に通知し、掲載希望のあった企業の皆さんから情報を提供していただき作成しました。

　冊子については、観光商工課窓口等に設置していますので、ご自由にお持ちください。また、大子町ホームページにも掲載して
いますのでご覧ください。

問　観光商工課　☎72－1138

魅
力
発
信
コ
ー
ナ
ー

　

私
た
ち
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

活
動
を
通
じ
て
、
大
子
町

の
ま
ち
お
こ
し
・
地
域
づ

く
り
に
貢
献
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

事
業
の
内
容
も
多
岐
に

渡
っ
て
い
ま
す
が
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
で
あ

る
「
Ｆ
Ｍ
だ
い
ご
」
や
、

シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス「daigo 

front

」
の
運
営
、
町
内

で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

の
事
務
受
託
な
ど
が
中
心

で
す
。

　

特
に
Ｆ
Ｍ
だ
い
ご
で

は
、
町
内
の
情
報
発
信
基

地
と
し
て
災
害
時
は
も
ち

ろ
ん
、
普
段
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
ニ
ュ
ー
ス
を
町
民
の

方
々
に
お
届
け
し
て
い
ま

す
。
番
組
の
作
成
や
取

材
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
も

地
元
の
方
が
活
躍
し
て
い

ま
す
。
好
き
な
こ
と
を
仕

事
に
で
き
る
会
社
で
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
を
通
し

て
魅
力
の
あ
る
町
づ
く
り

に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

社
会
保
険
・
厚
生
年
金
・

労
働
保
険
に
加
入
し
て
お

り
、
年
次
有
給
休
暇
制
度

の
他
に
教
育
訓
練
休
暇
制

度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

★代表者名：理事長　大関　仁
★所 在 地：大子町大子 988
★電話番号：0295-76-8025
★事業内容：コミュニティFMの運営（FM

だいご）、イベント事務委託、
シェアオフィス運営など

特定非営利活動法人
まちの研究室

その他の業種

令和４年度　大子町企業ガイドブック掲載企業を募集します！
　町内企業の魅力を発信し、若年者等の就職支援や雇用機会の拡大につなげることを目的に、企業の業務内容や福利厚生などの情
報を掲載した企業ガイドブックを作成します。
　掲載を希望する事業者の方は次の要件を確認し、観光商工課へお電話にてお申し込みください。
　●掲載要件
　　①大子町内に事業所を有すること。
　　②今後、新規採用の予定があること。

※現段階で新規採用の予定がない場合でも、企業ガイドブックを見た求職者から、問い合わせがあった際に、採用について検
討いただける場合は該当します。

　　③掲載する原稿の作成や画像の提供にご協力いただけること。
　　④企業ガイドブック完成後、町広報紙や町公式SNS（Instagram等）への掲載に同意いただけること。
　●作成予定部数　２，０００部
　　完成したガイドブックは、成人式や近隣市町村の高校や大学、専門学校、就労支援機関などへ配布します。

広告

町
内

 
企
業
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広 報　　第34号
レッドエンジェルス

令和４年　出初め式

発　行　日     令和 4 年 2 月
編集・発行     大子町消防団
作　　　成     レッドエンジェルス広報班
消防本部内     大子町池田２６２６　 
　　　　　　 ０２９５-７２-０１１９

令和４年１月１０日（月）
文化福祉会館「まいん」

　本年は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、消防団員の参加人数を制限して式典を実施し、分
列行進および一斉放水は行いませんでした。
　式典の中で、大子町長表彰（初期消火活動・交通救助活動・退職消防団員表彰・永年勤続優良団員表彰・
長期間無火災分団表彰）、大子町消防団長表彰（永年勤続優良団員表彰）が行われました。受賞されま
した皆様おめでとうございました。
　私たちも当日は受付や司会進行等を担当しました。

　司会進行ははじめてのことであり、当日１発勝負と
いうことが難しく、式典前の年末年始の空いた時間を
使い幾度となく練習を行いました。当日まで変更等が
多々あり、とても大変でした。しかし、今回の体験は
とても貴重なものとなりました。

司会進行　班長　菊池　飛香里　
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女性消防団員活性化大会

問 大子町消防本部　消防課　☎ 72-0119

団 員 募 集 !!

令和３年１２月１４日（火）
茨城県庁９階講堂

　新型コロナウィルスの影響で女性消防団員活性化大会は２年ぶりの開催でした。大子町からは消防団
長・部長・班長のみの出席となりました。当日は、一般社団法人リスクウォッチ代表 長谷川祐子氏を講
師に招き、”災害避難所で働く！一消防団の地域貢献”の講演を拝聴しました。

　地域の火災予防のため啓発活動を行うとともに、安心・安全を考えた消防活動を行っています。
　夏季訓練・秋季点検・出初め式は年間行事で予定が組まれています。定例会 ( 基本的に月１回 ) や、
応急手当普及員の活動、火災予防の広報活動や各種研修会などがあります。
　現在はコロナ禍ということで思うような活動ができていませんが・・・
　興味のある方一緒に活動しませんか？？

　今回講演を聴き、消防団員として、女性として災害が起きた
時に何ができるのか？改めて考えさせられました。地球温暖化
の今、災害が多発して避難所へ行く機会が増加傾向にあります。
私たちも災害ボランティアとして支援活動の機会が増えてくるこ
とと感じています。その時は今回の講演で学んだことを少しでも
活かして女性消防団員として地域貢献ができたらと思いました。

部長　齋藤　佳子

私たちと一緒に安心・安全な大子町づくりをしませんか？
私たちの活動は主に啓発活動です。女性の目線で、女性の意見、女性のちからが必要です！！
やってみようかな・・・というちょっとした気持ちお待ちしてます。
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那珂市

常陸太田市

常陸大宮市

大子町

東海村

①

②

③

⑮⑬
⑭

④
⑫

⑤

⑥

⑦⑧⑩
⑨
⑪

現
在
実
施
中
工
事
状
況

堤防整備、河道掘削などの工事を実施しています

： 実施中工事○凡 例 数字

令和４年２月
第 ２０ 号 編集・発行

国土交通省常陸河川国道事務所
国土交通省久慈川緊急治水対策河川事務所

常陸大宮市宇留
野地先／久慈川
右岸23.7k付近
小林建設㈱

護岸ブロック設置を行っています

工事中（R4.1月撮影）

久慈川

⑥ R2久慈川左岸家和楽地先築堤護岸工事
常陸大宮市家和
楽地先／久慈川
左岸41.7k付近
長山工業㈱

河道掘削、土質改良、盛土を行っています

日立市下土木内
町地先／久慈川
左岸5.5k付近
菅原建設㈱

久慈川

① R2久慈川左岸下土木内町地先河道
掘削外工事

④ R2久慈川右岸山方地先築堤護岸工事
常陸大宮市山方
地先／久慈川右
岸37.6k付近
㈱秋山工務店

盛土及び護岸ブロック設置を行っています

久慈川

工事中（R4.1月撮影）着手前（R3.10月撮影） 工事中（R4.1月撮影）

⑪ R2久慈川右岸大子地先下流築堤護岸
（その３）工事大子町大子地先／

押川右岸0.1k
付近
金成重機建設㈱

護岸ブロック設置を行っています

⑮ R2久慈川右岸岩崎地先河道掘削外工事

大子町大子地先
／久慈川右岸
61.8k付近
㈱アレスコ

⑧ R2久慈川右岸大子地先下流築堤護岸
（その１）工事

着手前（R3.10月撮影）

久慈川

工事中（R4.1月撮影）

表土剥ぎを行っています

押川

押川

着手前（R3.10月撮影）

久慈川

着手前（R3.10月撮影）

久慈川

着手前（R3.7月撮影）

久慈川

工事中（R4.1月撮影）

久慈川

久慈川

樹木伐採を行っています

工事中（R4.1月撮影）

久慈川

着手前（R3.11月撮影）

堤防整備、河道掘削などの工事を実施しています

松沼橋の撤去工事を開始しました
久慈川・押川の堤防整備を進めてきましたが、堤防整備区間にある松沼

橋は、必要な堤防の高さよりも低く増水した久慈川の流れを阻害するため、
架け替え工事を行ないます。そのため、今月1日から松沼橋を全面通行止め
とし、撤去工事に着手しました。今後、撤去工事と並行し、上流側への新
設工事に着手します。新しい橋が完成するまでの間、上流側の池田橋また
は下流側の湯の里大橋への迂回をお願いします。

日立市

▲撤去工事の様子

土地の境界立会を実施しています

堤防整備・河道掘削等で必要となる土地の取得
面積等を確定するため、常陸大宮市山方地区で
１１名、那珂市額田地区で４７名の地権者の方
にお越しいただき、土地の境界を確認していた
だきました。

▲山方地区（常陸大宮市） ▲額田地区（那珂市）
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ピックアップ 久慈川 ～この人に聞く～ 第８回
今回は、大子町頃藤南地区の小野瀬区長です。
頃藤南地区では、堤防整備や河道内の樹木伐採による工事を予定しており、小野瀬区長さま
には地区内の連絡やとりまとめにご尽力いただいています。

〒313-0015
茨城県常陸太田市
木崎一町700-1

プロジェクトに関するお問い合わせはこちらです

国土交通省 関東地方整備局
久慈川緊急治水対策河川事務所

ＴＥＬ：０２９４－７２－１１５１

〒310-0851
茨城県水戸市
千波町1962-2

国土交通省 関東地方整備局
常陸河川国道事務所 調査第一課

ＴＥＬ：０２９－２４０－４０６９

久慈川緊急治水対策河川事務所 検 索

▲頃藤南地区 小野瀬区長

昔の久慈川は現在よりも水量が多くあり、小学生の頃は夏休みになると、
国道１１８号の御城橋上流の河原で泳いだりと川遊びをよくしていました。

久慈川での思い出は？

プロジェクトに期待することはありますか？

過去にも水害にあっている地区であり、治水対策によって安全が確保され
ることを第一と考えているため、堤防整備や樹木伐採による対策が早期に
行われることを望んでいます。

説明会に参加しました
霞堤整備を行う那珂市額田地区において、１月１５日に額田北郷土
地改良区が組合員へ、プロジェクトの内容と改良区で予定している事
業を説明する会が開催されました。改良区から当所へ参加の要請があ
り、霞堤の整備概要を説明してきました。説明会では組合員３８名に
加え、茨城県県北農林事務所、那珂市農政課・土木課の関係機関が同
席しました。

▲額田地区（那珂市）

久慈川の治水地形分類図が追加・公表されました

治水地形分類図は、国・都道府県が管理する河川の流域のう
ち主に平野部を対象に扇状地、自然堤防、旧河道、後背湿地な
どの詳細な地形分類及び河川構造物等が表示されており、その
土地の水害の脆弱性を把握することができます。この地図は国
土地理院が作成しており、今回、久慈川のプロジェクト区間が
新たに追加されましたので、是非、ご覧ください。

▲治水地形分類図（一部抜粋）
（参照）治水地形分類図 https://www.gsi.go.jp/bousaichiri/bousaichiri41043.html

大子町

工事現場での安全対策を関係者で確認しています

全ての工事現場で事故が無く、安全に工事が完成
できるよう毎月１回、工事現場に潜む危険箇所や第
三者への安全対策について、工事の現場代理人と事
務所職員が合同で安全パトロールを行っています。

R4.1月 パトロール状況R3.12月 パトロール状況
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太
極
拳
ま
つ
り

2022年

パフォーマンス
@大子町文化福祉会館「まいん」 

文化ホール

4月3日(日)

-お問い合わせ・ご予約-
共催

大子町にやってくる！カンフー世界トップレベルの選手が

0295-72-1135(福祉課)

予約はコチラ

出演

2022年

ｶﾝﾌｰ/太極拳体験会

4月2日(土)

NPO法人太極拳友好協会

カンフーの動画を 
チェック!

子供～お年寄りまで 
初心者でも誰でも OK！ 

健康のために！

※新型コロナウイルスの感染状況により中止となる場合がございます。

13:00~
14:00

13:00~
14:00

参加 
無料

ネットでの

動きやすい服装/シューズ/飲み物 をご持参ください

@大子町立リフレッシュセンター 
アリーナ(体育館)
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CALENDAR 2022年 3月

延長窓口のお知らせ
毎週水曜日午後７時まで

＊町民課 ☎72－1112
＊福祉課 ☎72－1117
＊税務課 ☎72－1116

取り扱いができない業務もありますのでご了承ください。
詳しくは各担当課に事前にお問い合わせください。

町の人口と世帯
（令和4年2月１日現在）（前月比）

★人　口	 15,804人（－29）
　　男　	 7,833人（－19）
　　女　	 7,971人（－10）
★世帯数	 7,207戸（+  4）

3月の
納付のお知らせ

３月は、通常納期のものは
ありません。

税務課　☎ 72－1116

3月の広域無料法律相談
のお知らせ
日　時　3月10日（木）13：30～16：30
会　場　トコトコ大田原３階市民交流センター
　　　　（大田原市中央１-３-15）
予約先　大田原市総務課 ☎0287-23-1111
　　　　3月3日（木）から予約を受け付け

ます。（先着18人）
注意事項　申し込み多数につき、利用回数は

年度内１回までです。
問合せ　総務課秘書職員担当 ☎72-1113

iOS/Android 対応 大子町公式アプリ
App Store/Google play から無料でダウンロードできます。

町の情報を
アプリでお知らせ 大子町 検索

連   絡   先
公 中央公民館 72－1148
保 保健センター 72－6611
役 大子町役場 72－1111
議 議会事務局 72－1115
総 総務課 72－1114
ま まちづくり課 72－1131
観 観光商工課 72－1138

消費 消費生活センター 72－1124
税 税務課 72－1116
農 農林課 72－1128
建 建設課 72－2611
福 福祉課 72－1117
包 地域包括支援センター 72－1175
健 健康増進課 72－6611

生環 生活環境課 76－8802
衛 衛生センター 72－3076
環 環境センター 72－3042
町 町民課 72－1112

消防 消防本部 72－0119
水 水道課 72－2221
学 学校教育担当 79－0170

社協 社会福祉協議会 72－2005
文 文化福祉会館「まいん」 72－2005

◆ 救急協力当番病院 ◆
月　　日 病　院

2月28日～3月  6日 慈泉堂病院
7日～  　13日 保内郷メディカルクリニック

14日～  　20日 久保田病院
21日～  　27日 慈泉堂病院
28日～4月  3日 保内郷メディカルクリニック

慈泉堂病院	 ☎72－1550
久保田病院	 ☎72－0023
保内郷メディカルクリニック	 ☎72－0179

日付 行事名 場所 時間 対象者 担当課
1日 （火）定期健康相談 保 13：30～15：00 一般 健
2日 （水）
3日 （木）
4日 （金）
5日 （土）
6日 （日）
7日 （月）お知らせ版 3 月 7 日号発行

8日 （火）
１日年金事務所（出張年金相談） 役 10：00～14：00 要予約

（予約先：水戸北年金事務所☎ 029-231-2283）
定期健康相談 保 13：30～15：00 一般 健

9日 （水）飲用井戸水水質検査 保 10：00～11：00 一般 健
10日（木）

11日（金）巡回労働相談（ハローワーク常
陸大宮） 公 10：00～14：30 一般 観

12日（土）
13日（日）
14日（月）
15日（火）定期健康相談 保 13：30～15：00 一般 健
16日（水）
17日（木）
18日（金）
19日（土）
20日（日）
21日（月）春分の日

22日（火）
広報だいご 4 月号発行
お知らせ版 3 月 22 日号発行
定期健康相談 保 13：30～15：00 一般 健

23日（水）
24日（木）物忘れ（認知症）相談 保 13：00～16：00 要予約 包
25日（金）いばらき就職支援センター出張相談 公 10：00～15：00 一般 観
26日（土）
27日（日）

28日（月）こころの相談 保 13：00～16：00 要予約 健
健康教室 文 13：30～15：00 一般 健

29日（火）定期健康相談 保 13：30～15：00 一般 健
30日（水）
31日（木）
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　令和３年度に参加した各種お米コンテストの結果
を、1 月 14 日に大子産米販売促進協議会の皆さん
が町へ受賞の報告を行いました。大子産米販売促
進協議会の菊池章夫会長は、今年度も多くのコン
テストで受賞でき、日ごろの成果がでました。収穫
後は、翌年のコンテストに向けて準備を進めていま
すと話されました。高梨町長は、数々の受賞おめ
でとうございます。来年度は１次産業の発展と支援
に力を入れていきたい。大子のお米は町外の方もリ
ピーターが多くいてとても人気ですと話しました。
　コンテストの結果は次のとおりです。

　令和３年度フランスパリ日本茶コンクール 2021 の結果を 1 月
25 日に、奥久慈茶業組合の４業者の皆さんが、町へ受賞の報告
を行いました。
　パリ日本茶コンクールは、フランス人の嗜好を知ると共に日本
茶の魅力を発信し、フランス人への認知度を高め、フランスにお
ける日本茶市場の拡大を目的として開催されています。
　奥久慈茶業組合では、13 社 20 茶がエントリーし、今回、町
内４業者の皆さんがそれぞれ銅賞を受賞されました。
　奥久慈茶業組合の藤田組合長は、日本のコンクールとパリと

では大いに違いがあり、日本で通用しても、外国では通用しないことがあり難しい。今後も上位を目指して努力し
たいと話されました。高梨町長は、狭き門での受賞おめでとうございます。さらなる上位を目指して頑張ってほしい。
引き続き町もバックアップをしていきたいと話しました。
　コンクールの結果は次のとおりです。

コンテスト名 受賞内容 受賞者 品種
第 23 回米・食味分析鑑定コンクール国際大会
in 富士山

都道府県選抜代表お米
選手権　金賞 菊池　幸一 ゆうだい２１

第 18 回お米日本一コンテスト in しずおか

金賞 菊池　幸一 ゆうだい２１

入賞
木澤　正徳 コシヒカリ
菊池　幸一 コシヒカリ
吉澤　博文 コシヒカリ

第 11 回大阪府民のいっちゃんうまい米コンテスト 入賞 寺門　安男 にこまる

第１回いばらき米の極み頂上コンテスト
２位アルエット賞 菊池　章夫 ゆうだい２１
３位プリューネ賞 武士　進太郎 ゆうだい２１

受賞内容 受賞者 出品茶名 出品部門
銅賞 お茶の山谷園（藤田　忍） 上ほうじ茶 F. その他
銅賞 富田園製茶（佐藤　貴） 瑞香 A. 煎茶普通蒸し
銅賞 古内製茶（古内　修一） つゆひかり A. 煎茶普通蒸し
銅賞 （株）鈴木製茶（鈴木　芳郎） 奥久慈の風 B. 煎茶深蒸し
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