
地域包括支援センターにご相談ください！
近所に心配な方がいる…

一人暮らしだが，生活が大変そうだ…

などといった，様々な相談に応じてい

ます。ご希望で家庭訪問も行います。

デイサービスに行ってみたい…

ヘルパーさんにお手伝いして欲しい…

など，認定調査で要支援１・２，事業対象

者と判定された方が，本人や家族ととも

に計画を立てたり，スムーズにサービスを

受けられるよう調整します。

退院後は自宅での生活が難しく，施設に入りたい…

病院から退院に向けて，サービスを整えて欲しいと

言われた…

など，医療機関などの関係機関と連携を図り，安心

して生活できるよう支援しています。

もの忘れが進んで，今後のお金の管理が心配だ…

など，認知症や障がいにより判断能力が十分でない方

の権利や財産を守るための相談や，高齢者虐待等の

相談も受け付けています。

介護予防の話を聞きたい…

など，将来，介護が必要な状態とならな

いよう教室等を行います。各種団体等

（老人クラブやいきいきサロン等）の出

前講座の依頼にも応じます。

お問合せ先
大子町北田気６６２番地

TEL ７２－１１７５ FAX ７２－１４４８

介護予防ケアプランの作成

権利擁護

総合相談窓口

関係機関との連携

介護予防事業

主な活動内容


