
令和５年度 親子カレンダー 

※ おたふくかぜの予防接種（任意接種）費用の助成を行っています。 

※ “未満”とは、誕生日付の１日前までです。（８日生まれ→７日まで） 
母子手帳アプリ すくすくダイアリー  

ｂｙ母子モ 
妊娠から育児までフルサポートする電子母子

手帳のアプリを配信しています。 

町の情報も簡単に見ることができ、お母さん

だけではなく、家族間で登録した情報を共有す

ることもできます。 

 

１歳 6 か月児健康診査（受付時間：13：00～13：20） 

誕生月 
R３年  

９月・１０月 

１１月・１２月・ 

R４年１・２月 
３・４月 ５・６・７・８月 

実施日 ５月１９日（金） ７月２１日（金） １１月１７日（金） １月１９日（金） 

２歳児健康相談（受付時間：13：30～14：00） 

誕生月 
R３年 

３・４・５月 
６・７・８月 ９・１０月 

11・１２月・ 

R４年１・２月 

実施日 ５月１０日（水） 9 月６日（水） １１月１日（水） ３月６日（水） 

３歳児健康診査（受付時間：13：00～13：20） 

誕生月 
R２年 

２月・３・４月 
 ５・６・７月 8・９・１０月 

１１・１２月・ 

R３年１月 

実施日 6 月２１日（水） １０月１８日（水） １２月２０日（水） ２月２１日（水） 

 

こどもの健康相談・健康診査 予定 （個人通知・母子手帳アプリからお知らせします。） 

※ 新型コロナウイルスの感染拡大状況により、時間や内容を変更して行う場合があります。ご案内が直前になることがあります。ご了承ください。 
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４～５か月児健康相談（受付時間：１３：１５～１３：３０ ※ 変更の可能性あり） 

誕生月 
R４年 

１０・１１月 

１２月・ 

R５年 １月 
２・３月 ４・５月 ６・７月 ８・９月 

実施日 
４月５日

（水） 

６月７日

（水） 

８月２日

（水） 

１０月４日

（水） 

１2 月６日

（水） 

２月７日

（水） 

７～８か月児健康相談（受付時間：１３：４５～１４：００ ※変更の可能性あり） 

誕生月 
R４年 

７・８月 
９・１０月 11・１２月 

R５年 

１・2 月 
３月・４月 ５・６月 

実施日 
４月５日 

（水） 

６月７日

（水） 

８月２日

（水） 

１０月４日

（水） 

１２月６日

（水） 

２月７日

（水） 

１歳児健康相談（受付時間：10：00～10：30 ※ 変更の可能性あり） 

誕生月 
R４年 

３・４・５月 
６・７・８月 ９・１０月 

１１・１２月・ 

R５年１・2 月 

実施日 ５月１０日（水） ９月６日（水） １１月１日（水） ３月６日（水） 

定期健康相談 

日時：毎週火曜日 午後１時３０分～３時 

場所：大子町保健センター 

お子さんの計測を行ったり、発育、発達、育児等の相談をお受けしています。 

妊婦さんや産婦さんの相談もお受けしています。 

保健師、管理栄養士が相談に応じます。※ 母子健康手帳、バルタオルを持参してください。 

【お問い合わせ先】 

大子町子育て世代包括支援センター「すくすく」 

住所：大子町大子１８４６番地（大子町保健センター内） 

ＴＥＬ：０２９５－７２－６６１１ 

予約なしで OK！ 

医療相談アプリ「LEBER」 

 

 就学前のお子さんがいるご家族を対象に、 

24 時間 365 日医師にスマホで医療相談が 

できるアプリが無料でご利用いただけます。 

※一番下のお子さんと、そのご家族４名が 

利用できます。 

登録に関しては、「すくすく」へご連絡ください。 

 

 

生：生ワクチン 不：不活化ワクチン 

注射生ワクチンから注射生ワクチンを接種する場合のみ：次の予防接種までに２７日以上空ける 

※その他は間隔に関する規定はありません 

ワクチン名 接種回数 接種開始時期 接種対象期間 

生・定期  ロタウイルス   
１価 ２回 

生後６週 
生後２４週まで 

５価 ３回 生後３２週まで 

不・定期  Ｈｉｂ（ヒブ）     ４回 生後２か月 ５歳未満 

不・定期  肺炎球菌         ４回 生後２か月 ５歳未満 

不・定期  Ｂ型肝炎         ３回 生後２か月 １歳未満 

不・定期  ４種混合       
（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ）        

４回 生後２か月 ７歳６か月未満 

生・定期  ＢＣＧ（結核）     １回 生後５か月 １歳未満 

生・定期  麻しん風しん混合 ２回 １歳 １回目は２歳未満 

生・定期  水痘（みずぼうそう）  ２回 １歳 ３歳未満 

生・任意  おたふくかぜ      ２回 １歳 ７歳未満 

不・定期  日本脳炎         ３回 ３歳 ７歳６か月未満 

 


