
暑さに負けず、美しく

大生瀬のひまわり畑
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未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
、
自
分

た
ち
の
住
む
町
に
関
心
を
持
ち
、
子
ど

も
視
点
に
よ
る
、
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
の
質
問
や
提
言
を
行
う
機
会

を
提
供
す
る
こ
と
で
、
ふ
る
さ
と「
大
子

町
」へ
の
郷
土
愛
を
育
み
、
民
主
主
義
お

よ
び
議
会
制
度
に
対
す
る
理
解
を
深
め

る
た
め
、『
未
来
へ
つ
な
ご
う
、
わ
た
し

た
ち
の
大
子
町
』を
テ
ー
マ
に
、
７
月
９

日
に
令
和
６
年
度
大
子
町
子
ど
も
議
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
議
員
と
町
執
行
部
が
議
会
議

場
で
一
堂
に
会
し
、
子
ど
も
議
員
か
ら

の
質
問
や
提
言
に
加
え
、
町
長
提
案
の

大
子
町
子
ど
も
議
会
交
付
金
事
業
に
関

す
る
議
案
審
議
も
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

議
長
と
し
て
選
出
さ
れ
た
、
大
子
西

中
学
校
・
小
室
ナ
オ
ミ
さ
ん
、
南
中
学

校
・
神
長
宗
佑
さ
ん
が
、
的
確
な
議
事

進
行
を
行
い
、
各
学
校
の
子
ど
も
議
員

も
学
校
の
代
表
と
し
て
し
っ
か
り
と
発

言
し
ま
し
た
。

問 

教
育
委
員
会
事
務
局 

学
校
教
育
担
当

 　
☎

（79) 

０
１
７
０

議長の小室ナオミさん（左・大子西中）、神長宗佑さん（右・南中）

だ
い
ご
小
学
校

　大子町のごみ問題について、町の年間総排出量、
町民一人あたりのごみの排出量はどのくらいか。
昨年度の子ども議会交付金事業で作成し、設置し
たごみ箱は活用されているか。大子町の多くの場
所で容器包装プラスチックを回収しているが、年
間の回収量やどのようなものにリサイクルされて
いるのか。
< 交付金事業 >
　だいご小周辺や通学路のごみ拾い、クリーン作
戦を実施し、また、たくさんの人に自然環境を守
ることの大切さについて関心を持ってもうため、
ポスターやチラシの作成をしたい。

蛭
川
心
夢
さ
ん

大
森
一
翔
さ
ん

依
上
小
学
校

　依上地区を流れている押川周辺の環境問題につい
て、浄水場見学を通して、きれいで安全な水を飲む
ためには、たくさんの工程があることを知り、町に
下水道がないことを知った。家庭でできることをま
とめたマグネットや注意書きを書いたポスターを作
成するなど、家庭に周知する取り組みは行っている
か。また、今後下水道の整備をする計画はあるのか。
< 交付金事業 >
　久慈川の支流でとてもきれいな押川。つりや川遊び
を楽しむことができるが、最近草むらにごみが捨てら
れるなど見受けられるので、地域の方々の協力をもら
い、川や道路の清掃活動を行いたい。また、チラシを
作成し、環境美化について呼び掛けていきたい。

小
林
彩
乃
さ
ん

二
野
屏
瑠
香
さ
ん

大子町
 子ども議会

― 未来へつなごう、わたしたちの大子町 ―
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袋
田
小
学
校

　昨年度、小学校でランタン作りをした。今後も
小中学生が観光の町大子を盛り上げる活動を計画
しているか。また、他県などで災害が発生した場
合、町内の閉校した学校や研修センターなどが避
難者の受け皿になることはできないか。
< 交付金事業 >
　ふるさと袋田をアピールする活動を行っていき
たい。毎日使用している木造校舎をアピールでき
たらと考える。袋田の滝や袋田駅に、花を飾り、
観光客を楽しませたいと考える。花を設置し、地
域をきれいし、見る人の心を和ませ、いっぱいに
咲いた花で地域を元気づける力になりたい。

根
本
彪
汰
さ
ん

鈴
木
栞
帆
さ
ん

上
小
川
小
学
校

　大子町を消滅させないためには、人口減少を食
い止め、移住者を増やすことが必要である。移住
者を増やすための取り組みは行っているか。また、
移住者への支援などに金銭的なサポートが必要と
考える。そのため、多くの財源が必要となる。財
源を確保するため、ふるさと納税が有効と考える。
ふるさと納税を活性化するための取り組みを行っ
ているか。
< 交付金事業 >
　駅を利用する方々の気持ちを癒し、見る人に喜
んでもらえるようなメッセージ入りのプランター
に花を植え、駅に設置をしたい。

石
井
陽
茉
莉
さ
ん

舟
橋
健
さ
ん

生
瀬
小
学
校

　花粉症患者は年々増加傾向にあり、社会問題とな
っている。生瀬小でも花粉症についてのアンケート
を取ったところ、４５％であった。そこで、スギ
の伐採や花粉の出にくい木への植え替えなどをし
てはどうか。また、奥久慈憩いの森をさらに魅力
的な場所にするために、本格的なアスレチックが
あるとよいと考えた。花粉症対策で伐採した木材
を利用し、アスレチックを設置してみてはどうか。
< 交付金事業 >
　今年度も、生瀬小学校の学校林である、ふれあ
いの森林の整備を行いたい。ふれあいの森林の活
動の場に向かうには、急な坂道があるので、森の
景観を損ねないような階段を設置したい。

齋
藤
春
菜
さ
ん

益
子
葉
月
さ
ん

さ
は
ら
小
学
校

　社会科の授業で、つくば市は国際交流が盛んだ
と学習をした。大子町も他県や他国と交流がある
か。交流がある場合は、どこの県や国と交流があ
るか。また、交流が無い場合は今後行う予定があ
るか。
< 交付金事業 >
　販売活動時にお茶を提供して、小学校で体験し
た茶摘みの体験やお茶の淹れ方、お茶のおいしさ
をさまざまな人に伝えたい。また、SDGsの観点
から、古くなったお茶を再利用して、キャンドル
を作り、さはら小学校や道の駅販売に来てくれた
お客さんに配り、宣伝したい。

我
妻
舞
香
さ
ん

鈴
木
理
斗
さ
ん
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南
中
学
校

　廃校後の学校施設利用について、グラウンドを
利用した公園の整備や、図書室を地域の方々も利
用できる図書館や学習室に転用してはどうか。ま
た、廃校となった校舎を活用し、レストランやカ
フェ、ファストフード店などを設立してはどうか。
< 交付金事業 >
　環境美化活動を展開したい。学校内の環境美
化では、花壇へ季節の花や農作物を栽培し、学
校外では周辺の地域の通学路に落ちているゴミ
を拾い地域をきれいにする「ごみゼロ作戦」と、
男体山の環境維持や景観を守るための活動「男
体山清掃登山」を行いたい。

神
長
葵
さ
ん

大
子
中
学
校

　広域公園や茶の里公園、奥久慈憩いの森などがあるが、中
学生だけでは向かうことが難しい。町では、学生の移動手段
としてどのような手立てを考えているか。また、来年度中学
校が１校に統合となる。大子中学校周辺にある、中学生が利
用できる施設はあるか。町は、グローバル教育に力をいれて
いるが、最終的な着地点として中学生のどのような姿を目指
しているのか。毎年子ども議会を実施しているが、子ども議
会での提言や質問で具現化されたものはあるか。
< 交付金事業 >
　大子町で働いている方との関わりをとおして、郷土への愛
を深めるとともに、地域との交流を深めることを目的に、職
場体験でお世話になった事業所へ、お礼とともに花を贈り、
環境美化に努めるとともに町民との交流の一助とする。

岡
美
羽
さ
ん

後
藤
千
尋
さ
ん

生
瀬
中
学
校

　大子学の学習の時間に、大子町の名産品や観光地、
歴史などをモチーフとした「大子カルタ」を作成した。
このカルタを使用して、教育機関では郷土愛を育む
一助として、また、老健施設や病院では認知症予防
や四肢リハビリに活用できないか。さらに、「大子カ
ルタ」大会を開催してイベントで町を盛り上げるな
ど、PR 活動の一つとして活用することができないか。
< 交付金事業 >
　地域に開かれた学校づくりの一環として、文化祭

「輝生祭」の際に、ポスターの作成や、来場者へのプ
レゼント等の作成、お礼のハガキの送付を行い、私
たちの学習や活躍について、より多くの保護者や地
域の方々に知ってもらいたい。

髙
橋
美
帆
さ
ん

小
林
蒼
依
さ
ん

大
子
西
中
学
校

　林業の魅力を農林課から教えてもらったが、林業に就く若
い人が少ないと感じる。林業を盛んにするために、大子町で
はどのような取り組みをしているのか。農林業へ就きたい若
者を対象に農業体験ツアーや講習会を開催してみてはどう
か。SNS を活用し、林業の魅力を発信してはどうか。林業
に関するイベントを多く開催してみてはどうか。「フォレス
トチャレンジ」のようなプロジェクトを導入してはどうか。
< 交付金事業 >
　文化祭「仁志輝祭」を開催し、準備としてサツマイモを
栽培する。学習成果の発表、作品の展示をとおして参観者
との交流を深めるとともに、ひとり暮らしの老人宅を訪問
してサツマイモを手渡すなど、地域とのつながりを深める
活動をしたい。

堀
江
妃
香
さ
ん



5 4

　

ひたち
なか

Public information DAIGO September 2024Public information DAIGO September 2024   

「きずなＢＯＸ」を設置しました
　町では、ＮＰＯ法人フードバンク茨城と連携し、一般の方が気軽に食品を寄付できる「きずなＢＯＸ」を大子町文化福祉会
館「まいん」に設置しました。ご家庭で食べきれない食品があるときはぜひ「きずなＢＯＸ」を利用してください。「きずなＢＯＸ」
を活用することで食品ロス削減やごみの減量につながります。町民の皆さんのご協力をお願いします。

　食品を必要としている人や施設等に提供するため、誰でも寄付することができる常設型の食品受け取り箱です。寄付さ
れた食品はフードバンク茨城のボランティアが回収し、食品は連携している自治体や社会福祉協議会などを通じた生活困
窮者自立支援のための食品ニーズに応えるほか、児童養護施設などの福祉施設に調理用、おやつ用として提供します。

「きずなＢＯＸ」とは

常温保存可能、未開封で賞味期限が２か月以上残っている食品
缶詰、お米、レトルト食品、インスタント麺、乾麺（うどん、そば、パスタ等）など

 きずなＢＯＸに寄付できるもの

要冷蔵・要冷凍食品、肉や魚、野菜・果物などの生鮮食品、割れやすい容器の食品、
ペットフード、お酒類

 きずなＢＯＸに寄付できないもの

「きずなＢＯＸ」設置場所　大子７２２－１　大子町文化福祉会館「まいん」内
問 生活環境課　☎ 76⊖8802

　町内の小学６年生を２班に分け、７月１６日と１７日の２日間で、ひたちなか市の茨城港常陸那珂港区の
社会科見学を行いました。鹿島港湾・空港整備事務所（国土交通省関東地方整備局）の協力により今年度
初めて実現した取組です。
　子どもたちは港の機能や重要性について説明を受けたあと、船で港内を見学。間近で見るコンテナ船や
クレーンの大きさ
に驚いたり、防波
堤の内側と外側で
船の揺れ方が大き
く変わることを体
感したりと、終始
目を輝かせながら
貴重な時間を過ご
しました。
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大
子
町
交
通
安
全
母
の
会
連

合
会
が
「
安
全
功
労
者
内
閣
総

理
大
臣
表
彰
」
受
賞
報
告
の
た

め
来
庁
し
ま
し
た
。
同
連
合
会

は
、
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
高

齢
者
世
帯
訪
問
、
幼
稚
園
や
小

学
校
の
交
通
安
全
教
室
で
の
指

導
等
を
行
い
、
昭
和
41
年
の
設

立
か
ら
長
き
に
渡
り
地
域
の
意

識
向
上
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

7
月
3
日

交
通
安
全
母
の
会
 
安
全
功
労
者
内
閣
総
理
大
臣
表
彰
受
賞

　

常
陸
太
田
リ
ト
ル
リ
ー
グ
が
、
小

学
３
〜
５
年
生
を
対
象
に
し
た
野

球
大
会「M

LB CUP 2024

」東
関

東
連
盟
予
選
会
を
勝
ち
抜
き
、
全
国

大
会
に
出
場
す
る
こ
と
が
決
定
し

ま
し
た
。
当
チ
ー
ム
に
は
町
内
の
小

学
生
も
所
属
し
て
お
り
、
役
場
を
訪

れ
た
子
ど
も
た
ち
は
一
人
一
人
大

会
へ
の
意
気
込
み
を
述
べ
ま
し
た
。

7
月
10
日

常
陸
太
田
リ
ト
ル
リ
ー
グ
 
全
国
大
会
出
場

　

茨
城
県
土
木
部
や
沿
線
市
町
が
集

ま
り
、
国
道
4
6
1
号
整
備
促
進
協

議
会
の
令
和
６
年
度
総
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
地
域
住
民
の
生
活
や
観
光

振
興
な
ど
の
地
域
創
生
に
と
っ
て
重

要
な
国
道
4
6
1
号
の
整
備
に
つ
い

て
、
中
央
関
係
省
庁
や
国
会
議
員
に

対
す
る
要
望
活
動
を
行
っ
て
い
く
方

針
の
議
案
等
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

7
月
17
日

国
道
4
6
1
号
整
備
促
進
協
議
会
総
会

　

久
慈
郡
保
護
司
会
大
子
支
部
が

主
催
と
な
り
、
Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ａ
Ｙ
Ａ
大

子
店
と
リ
オ
ン
ド
ー
ル
大
子
店
で

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
し

た
。
買
い
物
客
に
チ
ラ
シ
や
、
木
を

カ
ン
ナ
で
削
っ
て
束
ね
た
花
な
ど

の
啓
発
品
を
手
渡
し
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
を
築
く

こ
と
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

7
月
17
日

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
 
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

茨
城
県
ホ
テ
ル
旅
館
生
活
衛

生
同
業
組
合
大
子
支
部
（
以
下

「
支
部
」。）
が
主
催
と
な
り
、
イ

ン
バ
ウ
ン
ド
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
し
た
。
Ｊ
Ｔ
Ｂ
水
戸
支
店

仕
入
営
業
担
当
課
長 

桑
田
氏
の

講
演
に
続
い
て
、
支
部
長
の
阿

久
津
氏
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

に
、
じ
ゃ
ら
ん
リ
サ
ー
チ
セ
ン

タ
ー
エ
リ
ア
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
、

思
い
出
浪
漫
館
支
配
人
、
町
観
光
商
工
課
長
を
加
え
た
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
実
施
。
コ
ロ
ナ
禍
以
降
の

観
光
客
の
動
向
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
対
策
、
観
光
の
課
題
、

ど
う
い
っ
た
も
の
に
高
付
加
価
値
を
付
け
ら
れ
る
か
な

ど
、
実
り
あ
る
意
見
交
換
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

7
月
18
日

稼
げ
る
観
光
地
を
目
指
し
て

　

青
少
年
問
題
を
考
え
る
合
同

研
修
会
・
人
権
研
修
会
が
文
化

福
祉
会
館
「
ま
い
ん
」
で
開
催

さ
れ
、リ
ー
ゼ
ン
ト
刑
事（
デ
カ
）

こ
と
秋
山
博
康
さ
ん
が
講
演
を

行
い
ま
し
た
。
秋
山
さ
ん
が
徳

島
県
警
時
代
に
関
わ
っ
た
事
件

や
青
少
年
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
、

参
加
し
た
町
民
の
方
は
熱
心
に

耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

7
月
24
日

リ
ー
ゼ
ン
ト
刑
事
が
語
る
!
青
少
年
問
題
と
人
権

　

在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
委

員
会
に
よ
る
住
民
向
け
講
演
会

が
、
文
化
福
祉
会
館
「
ま
い
ん
」

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
講
師
に
は

高
梨
町
長
、
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
や
す
ら
ぎ
の
髙
橋
聡
子
さ
ん
、

小
豆
畑
病
院
の
中
村
和
裕
さ
ん
が

登
壇
し
、
町
の
福
祉
施
策
、
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
は
何
か
、
身
近

な
医
療
と
し
て
の
在
宅
医
療
な
ど

に
つ
い
て
講
演
し
ま
し
た
。

7
月
7
日

在
宅
介
護
医
療
こ
と
は
じ
め

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た
!!
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　内大野にある珂北酒造有限会社が、フランスの酒コンクー
ル「Kura Master」の古酒部門で金賞を受賞しました。受賞
した古酒は＜旭桜　交叉＞と＜旭桜　吟醸古酒＞の２点。ど
ちらも今回のコンテストのために斎藤さんがブレンドしたも
ので、古酒部門75点のうち金賞受賞は17点。県内では同社
のみの受賞という栄えある結果を収めました。
　古酒は年数をかけて低温で発酵させることでまろやかさや
バニラのような風味が生まれますが、発酵過程で酵母がどの
ように活性化し、どのような作用をもたらすのかは作り手に
も予測が難しいそうです。30年間熟成させるつもりで管理を
していて29年目で台無しになってしまうこともあるといい、
リスクが高い分、国内で見ても量が少なく、貴重なお酒となっ
ています。
　「海外の評論家の間で日本のワインやウイスキーの評価が上
がっていて、日本酒も注目されているが、一般にはまだ『飲ん
でみたいが、何を買えばいいかわからない』という人が多い

と聞く。こうしたコンクールはその指標になるので、知ってもらって、日本酒が広く浸透してくれたら良い」と語る斎藤さん。今後
は海外展開も視野に入れているそうで、made in DAIGOの日本酒が、国境を越えてさまざまな人に親しまれる日が楽しみです。

珂北酒造有限会社（内大野1887）※受賞品は今年秋ごろに製品化の予定。現在、店頭での購入は不可。

Kura Master 2024 PARIS

珂北酒造有限会社　斎藤 弘道さん

　2017年から開催されている、フランスの地で行うフランス人のための日本の伝統的な酒類コンクール。フランスの歴
史的食文化でもある≪食と飲み物の相性≫に重点が置かれる。審査員はフランス国家が最高職人の資格を証明するMOF
の保有者をはじめ、一流ホテルのトップソムリエやレストラン・ホテルなど飲食業のプロフェッショナルで構成されてお
り、日本酒を深く学び、自ら日本酒を正しく伝える知識を得るための研修を毎年行っている。

Kura Masterとは？

　
大
子
西
中
学
校
の
菊
池
椿
さ
ん（
２
年
生
）が
７
月
31
日
と
８
月
１
日

に
ま
ち
づ
く
り
課
で
職
場
体
験
を
行
い
、
教
育
旅
行
の
生
徒
受
け
入
れ

を
し
て
い
る
家
庭
を
実
際
に
取
材
し
て
記
事
に
し
ま
し
た
。

※教育旅行は、都市部の小・中学生の学ぶ意欲や自立心、思いやりの心を育むため、学校行事の一環と
　して行う田舎体験民泊です。
　今回は、町内の４つの家庭で中学生 14 人を受け入れました。取材は、大子町子ども田舎体験推進協
　議会会長 武士忠造さんにご協力いただきました。

　

7
月
31
日
か
ら
8
月
2
日

の
3
日
間
、
東
京
都
江
戸
川

区
立
上
一
色
中
学
校
の
2
年

生
が
大
子
町
に
滞
在
し
、
民

泊
や
農
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

民
泊
先
に
到
着
す
る
ま
で
ど

ん
な
家
か
分
か
ら
な
か
っ
た

か
ら
ド
キ
ド
キ
し
て
い
た
そ

う
で
す
。
し
か
し
過
ご
し
て

み
る
と「
家
が
広
く
て
居
心
地

も
よ
か
っ
た
」と
の
こ
と
。

　

2
日
目
は
7
時
半
に
起
床

し
た
後
、
家
主
の
武
士
さ
ん

が
飼
っ
て
い
る
犬
の
散
歩
に

出
か
け
ま
し
た
。「
東
京
は
め

ま
ぐ
る
し
く
景
色
が
変
わ
る

け
れ
ど
、
こ
っ
ち
は
ど
こ
に

行
っ
て
も
周
り
が
山
や
緑
に

囲
ま
れ
て
い
る
か
ら
道
に
迷

い
そ
う
だ
っ
た
」
と
生
徒
さ

ん
は
笑
い
な
が
ら
話
し
て
い

ま
し
た
。
午
前
９
時
半
ご
ろ

に
は
畑
で
の
野
菜
の
収
穫
を

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た
!!

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た

取

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た

わ
た
し
が　
　
　

し
ま
し
た

材
体
験
。
大
き
な
き
ゅ
う
り
に

驚
い
た
り
、
牛
に
餌
を
あ
げ

る
と
き
の
牛
た
ち
の
食
い
つ

き
の
強
さ
に
た
じ
ろ
い
だ
り

し
て
い
ま
し
た
。

　
食
事
も
生
徒
さ
ん
が
手
伝

い
な
が
ら
作
る
そ
う
で
す
。

武
士
さ
ん
の
畑
で
と
れ
た
大

豆
を
使
っ
た
自
家
製
の
味
噌

を
み
そ
汁
に
し
た
り
、
生
徒

さ
ん
が
収
穫
し
た
き
ゅ
う
り

に
つ
け
た
り
し
て
食
べ
る
と

の
こ
と
で
し
た
。

　
教
育
旅
行
の
受
け
入
れ
を

す
る
よ
う
に
な
っ
て
10
年
ほ

ど
経
つ（
う
ち
5
年
間
は
コ
ロ

ナ
禍
で
中
止
）武
士
さ
ん
は
、

今
回
の
中
学
生
に
つ
い
て「
あ

い
さ
つ
も
し
っ
か
り
で
き
る

し
、
色
々
自
分
た
ち
で
や
る

か
ら
い
い
子
た
ち
だ
よ
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

（
撮
影
・
文　
菊
池　
椿
）

ど
ん
な
記
事
に
し
よ
う
？

シャッター

チャンス！ なるほど！

大
子
町
子
ど
も
田
舎
体
験

推
進
協
議
会 

会
長武

士
さ
ん
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７
月
10
日
に
、
文
化
福
祉
会
館
「
ま
い
ん
」
で
第
50
回
大
子

町
交
通
安
全
町
民
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

交
通
安
全
模
範
推
進
者
へ
の
感
謝
状
の
贈
呈
、
書
道
・
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
者
の
表
彰
や
、
交
通
安
全
「
私
の
主

張
」
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
茨
城
県
警
察
音
楽
隊
に

よ
る
演
奏
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

交
通
安
全
作
品
コ
ン
ク
ー
ル 

最
優
秀
賞

大
子
町
長
賞

書
道
の
部　
　
　

生
瀬
中
学
校　
　

２
年　

鈴
木　

茉
生
さ
ん

ポ
ス
タ
ー
の
部　

南
中
学
校　
　
　

２
年　

神
長　
　

葵
さ
ん

大
子
町
議
会
議
長
賞

書
道
の
部　
　
　

だ
い
ご
小
学
校　

５
年　

石
井　

新
菜
さ
ん

ポ
ス
タ
ー
の
部　

生
瀬
中
学
校　
　

１
年　

小
林　

茜
音
さ
ん

大
子
警
察
署
長
賞

書
道
の
部　
　
　

生
瀬
小
学
校　
　

４
年　

益
子　

夏
帆
さ
ん

ポ
ス
タ
ー
の
部　

袋
田
小
学
校　
　

６
年　

藤
田　

結
士
さ
ん

大
子
町
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

書
道
の
部　
　
　

依
上
小
学
校　
　

６
年　

齋
藤　

悠
月
さ
ん

ポ
ス
タ
ー
の
部　

生
瀬
小
学
校　
　

４
年　

齋
藤　

陽
真
さ
ん

交
通
安
全

町
民
大
会

交
通
安
全

町
民
大
会

交
通
安
全﹁
私
の
主
張
﹂発
表

大
子
中
学
校

　

１
年　

大
森　

結
愛
さ
ん

　
「
意
識
す
る
こ
と
」

大
子
西
中
学
校

　

３
年　

笠
井　

愛
香
さ
ん

　
「
免
許
の
返
納
に
つ
い
て
」

南
中
学
校

　

１
年　

小
野
瀬
愛
莉
さ
ん

　
「
私
の
経
験
を
通
し
て
」

生
瀬
中
学
校

　

１
年　

安
藤　

涼
花
さ
ん

　
「
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
」

大
子
清
流
高
等
学
校

　

１
年　

小
林　

美
由
さ
ん

　
「
事
故
の
原
因
と
そ
の
対
策
」

大
子
清
流
高
等
学
校

　

１
年　

藤
田　

ゆ
い
さ
ん

　
「
大
切
な
１
つ
の
命
を
守
る
た
め
に
」

　７月 18日、文化福祉会館「まいん」で英語プレゼンテーションフォー
ラムが行われました。町内の中学校４校から代表者が出場し、「茨城をよ
りよい県にするために、SDGs の視点で自分たちができること」を提案。
ジェスチャーを交えるなど工夫しながら、どの学校も堂々としたプレゼ
ンテーションを披露しました。

大子西中 南　中 生 瀬 中

大 子 中

交
通
安
全
模
範
推
進
者
︻
感
謝
状
︼

前 

大
子
地
区
交
通
安
全
協
会
役
員　

鴨
志
田　

実
さ
ん

前 

大
子
地
区
交
通
安
全
協
会
役
員　

藤
田　

一
夫
さ
ん

前 

大
子
地
区
安
全
運
転
管
理
者
協
議
会
副
会
長　

中
郡　

一
彦
さ
ん
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　7月 4日、大子広域公園多目的運動広場でグラウンドゴルフ大会が開催されま
した。男子の部では 1位がスコア同点となり、参加者全員が見守る中、ニアピン
勝負により優勝決定戦が行われました。
－結果－
◆男子の部　優勝 海老根重剛さん　準優勝 清永 寛さん　　３位　豊田 進一さん
◆女子の部　優勝 齋藤よう子さん　準優勝 本多 光子さん　３位　仲野 洋子さん
◇ご長寿賞（９０歳以上） 益子 一雄さん（上野宮）、益子 一男さん（山田）、
　佐川 正美さん（高柴）、藤田 陽一さん（上岡）、石井 久子さん（内大野）

　7月20日、上小川地区で災害が発生した想定での防
災訓練を行いました。台風や地震などの災害が発生し
た場合に適切な行動が取れるよう、自衛隊車での避難
や土のう袋の正しい積み方、避難所で使用する発電機
やテントの設置方法等を確認しました。近年の災害は
頻発化・激甚化し、想定以上の被害に遭うことも珍し
くありません。いざという時に備えておくことが大切
です。 災害対策本部（役場）

避難所テント設置（上小川小）救助訓練（大沢集会所）

救助訓練（上小川小） 発電機の使い方（上小川小） 救助訓練中の自衛隊車

土のう作り（上小川小）
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●生瀬小学校
　生瀬小学校は、今年度の目標
「自ら考え　助け合って　新しい
一歩へ！」を合言葉に、２９人
の児童と全職員が、「課題解決能
力（自立する力）」と「コミュニ
ケーション能力（共に生きる力）」
の育成を目指して日々取り組ん
でいます。
　今回は、４月から７月上旬ま
での主な活動についてご紹介し
ます。

《①学ぶ意欲を高める授業》
　生瀬小学校では、ＩＣＴを効
果的に活用し、子どもたちの学
ぶ意欲を高める授業を実施して
います。自分の考えをＩＣＴを
活用してまとめ、プレゼンテー
ションすることを通して、表現
する力を高めています。

《②ふれあいの森林の活動》
　生瀬小学校自慢の学校林「ふ
れあいの森林」は、子どもたち
にとって大好きな場所です。「ふ
れあいの森林」では、音楽会を
毎年行っています。今年度も、
６月に、音楽の授業の成果を学
年ごとに発表しました。保護者の方に見守られ、森の中に涼やかな音色が響き渡りました。

《③緑の少年団活動》
　国蝶「オオムラサキ」を見つけたことをきっかけに、「オオムラサキ」が好む「エノキ」の苗木を植樹
しました。そして、緑の少年団活動として、樹木の看板を作りました。

《④台湾の小学校との交流》
　「台湾の小学校との交流」は、３年目の活動となり、月１回のオンライン交流をしています。子どもた
ちが活動内容を自主的に考え、学校の様子を伝えています。昨年度の冬、台湾からプレゼントをいただ
いたので、５月にそのお礼を伝えました。

《⑤筑波大学附属聴覚特別支援学校との交流》
　筑波大学附属聴覚特別支援学校とオンラインで交流をしています。工夫して交流することで、子ども
たちのコミュニケーション能力が高まっています。

《⑥交通安全こども自転車茨城大会への参加》
　７月に町代表として、「交通安全子ども自転車大会茨城県大会」に参加しました。大子町交通安全協会
や大子警察署等、たくさんの方々に支えられ、毎日、放課後に練習をしました。本番では、代表児童４人が、
練習の成果を発揮することができました。今回の経験を通して、　努力することや協力することの大切さ
を学びました。

③エノキの苗木の植樹（緑の少年団活動） ④台湾の小学校とのオンライン交流

②ふれあいの森林の音楽会

⑥交通安全子ども自転車大会茨城大会⑤聴覚特別支援学校とのオンライン交流

①学ぶ意欲を高める授業（ICT活用）

問　教育委員会事務局学校教育担当　☎ 79-0170
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大子清流高等学校　Vol.26

研究しよう、未来のわたし

大子清流 TOPICS

Information

問　教育委員会事務局学校教育担当　☎ 79-0170

まちとつながる　高校生の挑戦
　大子清流高校では大子町の各所と協力して実践的な学びをしています。
2 年生はまちの事業者と協力して大子町を盛り上げるお弁当の商品開発。
1 年生は大子町を知るため、先日OPENした常陸大子駅前の交流拠点に

訪問し、実際の様子から公募されている愛称をみんなで考えました。

大子清流高校のパンフレット・ポスターが大幅リニューアル！
まちの中でも掲示していますのでぜひ、ご覧ください！

地域おこし弁当製作プロジェクト
1班　ゆうゆう　
2班　魚作　
3班　トゥーリー
4班　咲カフェ
5班　サンローラン
6班　七曲り　
7班　デリカショップ久慈屋
7つの個性溢れるお弁当を販売します！

まちを知る　大子を好きになる
『駅前交流拠点』
どんな名前がふさわしいか考えよう。
ここがどんな場所になればいいか。
まちにとってどんな役割なにか。
現地視察を通じて、本気で考えてい
ます。
メディアにも取り上げられ、体験と結
びついた実りある時間となりました。
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　森林には、国土の保全、水源の維持、地球温暖化の防
止などさまざまな機能があり、私たちの生活に恩恵をも
たらしています。
　今年度から徴収が始まった「森林環境税」は、森林整
備やその促進のための取組に活用するため、「森林環境
譲与税」として自治体に譲与されます。
　大子町は人工林面積が多いことなどから、茨城県で最
も多くの額（R6 は約１億円）が配分されており、この譲
与税を活用して、町内の森林の機能が十分に発揮される
よう、効果的な運用に努めています。

問　農林課 林政担当　☎ 76-8110

これまでの譲与税の活用事例これまでの譲与税の活用事例
※譲与税の使途は、
　町ホームページで
　公表しています。

スマート林業の推進

苗木運搬ドローンの導入 アシストスーツの
導入検討会

森林整備の促進
森林境界を明確化（320ha） 町が間伐を代行（36ha）

担い手の育成
清流高校や林業
事業体に対し、
資格の取得や保
護具の購入経費
を支援

林業事業体
の勉強会開
催を支援

｢森林環境譲与税｣を活用して
大子町の森林整備を進めています

普及啓発イベント
ツリークライミング 丸太切り体験

大子ヒノキ製モルック

地元材の利用促進
交
流
拠
点
施
設

バレルサウナ 茶の里公園の遊具

令和６年度からの新規事業です
　倒木等で、インフラ等
に影響を及ぼす可能性が
ある森林の伐採に要する
費用等を補助します。

【補助条件】
　●補助対象経費の 1/2
　●上限 30 万円

New！ インフラ等周辺森林整備補助金
　里山林の整備を促
進し、荒廃竹林の予
防・減少を図るため、
竹材粉砕機 ( ウッド
チッパー ) を行政区
等へ無料で貸し出し
ます。

New！ 竹材等粉砕機の貸付事業

国

納税義務者 都道府県・市町村

森林環境譲与税

森林環境税
（年間 1,000 円／人）

以下の基準により
各自治体の配分を算定
・私有林の人工林面積
・林業就業者数
・人口
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お
す
す
め
の
１
冊

わ
た
し
の

問　

図
書
館
プ
チ
・
ソ
フ
ィ
ア　

☎
（72） 
６
１
２
３

　

あ
な
た
の
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
ま
せ
ん
か
？
図
書

館
プ
チ
・
ソ
フ
ィ
ア
に
あ
る
応
募
用
紙
に
、
書
名
、
著
者
名
、

名
前
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
で
も
可
）
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

み
ん
な
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
本
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
応
募

く
だ
さ
い
！書

　
名
：
ツ
バ
キ
文
具
店

著
者
名
：
小
川
　
糸

　

代
書
屋
と
い
う
現
代
で
は
め
ず
ら
し
い
職
業
と
、

そ
れ
に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
間
模
様
。

　

文
字
を
書
く
事
の
少
な
く
な
っ
た
私
に
と
っ
て
、

自
筆
の
文
字
で
受
け
取
る
手
紙
は
格
別
で
す
。
亡
き

父
か
ら
の
手
紙
を
読
み
返
し
た
く
な
り
ま
し
た
。

　
鎌
倉
を
舞
台
に
描
か
れ
て
お
り
、
仕
事
を
続
け
る

う
ち
に
主
人
公
が
あ
る
人
へ
の
想
い
に
気
づ
い
て
い

き
ま
す
。
そ
れ
が
誰
な
の
か
、
ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。

名
前
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）：
ま
ひ
ろ

問　水戸北年金事務所　☎029－231－2381　町民課国保年金担当　☎76－8125

～社会保険料（国民年金保険料）控除証明書について～

国民年金        　　　ちしき国民年金        　　　ちしき豆

　国民年金保険料は、所得税と住民税の申告において全額社会保険料控除の対象になり、税額が
軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和６年中に納付した保険料（過去の年度分や追納分を含む。）で、控
除を受けるためには、年末調整や確定申告を行うときに、領収書など保険料を支払ったことを証
明する書類が必要となります。

　このため、１月１日から９月３０日までの間に国民年金保険料を納付した方には、「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構から送付されますので、年末調整
や確定申告まで大切に保管してください。（１０月１日から１２月３１日までの間に今年初めて保険
料を納付した方は、令和７年２月上旬に送付予定）

◎家族の国民年金保険料を納めた場合も、納めた本人の社会保険料控除に加えることができます。
申告の際には、家族あてに送られた控除証明書を添付してください。

◎「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が届かない、または紛失した場合は、水戸北年金事
務所へ再発行の手続についてお問い合わせください。
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保健コーナー

問　地域包括支援センター　☎72－1175

　

毎
年
９
月
21
日
は「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
で
す
。
茨
城
県
で
は
、
９
月

を「
認
知
症
を
知
る
月
間
」と
し
て
、
認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
理
解
の
普
及
・
啓
発

の
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
早
め
に
気
付
い
て
適
切
な
治
療
を
開
始
す
れ
ば
、
そ
の
後
の
進
行
を

遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
、
認
知
症
の
症
状
が
み
ら
れ

る
と
き
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
か
か
り
つ
け
医
、
も
の
忘
れ
外
来
な
ど
に

相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

物
忘
れ（
認
知
症
）相
談

　

物
忘
れ
が
気
に
な
る
よ
う
に
な
っ
た
方
や
、
認
知
症
の
症
状
が
あ
る
方
を

介
護
さ
れ
て
い
る
方
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
相
談
日
を
設
け
て
い
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
３
か
月
に
１
回
は
、
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
対
応
し
ま
す
。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　

認
知
症
の
方
や
家
族
に
早
期
に
関
わ
る「
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
」

を
設
置
し
、
認
知
症
の
早
期
診
断
や
早
期
対
応
に
向
け
た
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

Ｄ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

　

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
・
地
域
の
方
・
介
護
の
専

門
職
な
ど
が
集
い
、
認
知
症
に
つ
い
て
学
ん
だ
り
、
介
護
に
つ
い
て
語
り
合
っ

た
り
す
る
場
所
で
す
。
日
ご
ろ
、
認
知
症
に
関
わ
る
こ
と
が
少
な
い
方
も
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

講
座
を
受
講
す
る
こ
と
で
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
。
地
域
に
出
向
い
て
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
、
希
望
す
る
場
合
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

◆
認
知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
脳
の
病
気
で
す
。

☆
も
し
か
し
た
ら
？
と
気
に
な
る
と
き
は
、
チ
ェッ
ク
を
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
に
ち
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す

共
に
生
き 

と
も
に
歩
も
う 

認
知
症

（
２
０
２
４
年
度
第
31
回
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
標
語
）

□
同
じ
こ
と
を
何
度
も
言
っ
た
り
、
聞
い
た
り
す
る

よ
う
に
な
っ
た
。

□
つ
い
最
近
の
出
来
事
や
今
し
よ
う
と
し
て
い
た
こ

と
を
忘
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

□
置
き
忘
れ
や
し
ま
い
忘
れ
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ

た
。

□
趣
味
や
好
き
な
事
に
興
味
が
な
く
な
り
、
何
を
す

る
の
も
億
劫
に
な
っ
た
。

□
財
布
や
お
金
な
ど
を
「
盗
ま
れ
た
」
と
言
う
よ
う

に
な
っ
た
。

□
慣
れ
て
い
る
道
や
近
所
で
迷
う
よ
う
に
な
っ
た
。
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保健コーナー
バランスの良い食事
にするためのコツ

　わたしたちの体を構成する筋肉や血液などは、日々の食事によって作られています。生きるため、また健
康のために欠かせない「毎日の食事」を大切にしていきましょう。食品の栄養素には「エネルギーになる」「体
をつくる」「体の調子を整える」などの役割があります。さまざまな栄養素をバランス良くとることは、な
かなか難しいものですが、下の図表を参考に食品を組み合わせてみてください。

１つのお皿に盛り合わせた料理

例：ロコモコ丼

主食：ごはん
主菜：肉、卵
副菜：レタス、トマト、アボカド
〈ポイント〉
肉や卵、野菜等のさまざまな食材が
のっているメニューを選ぶことでバ
ランスが整います。

１品料理に副菜をプラス

例：親子丼とサラダ

主食：ごはん　　　副菜：レタス
主菜：鶏肉　　　　　　　トマト
副菜：玉ねぎ　　　　　　きゅうり
〈ポイント〉
親子丼にも肉や野菜がのっています
が、野菜が少ないのでサラダを追加
するとバランスが整います。

　主食、主菜、副菜が別皿になっている定食パターンだけでなく、食材の組み合わせを意識して、副菜を
プラスすることで、栄養バランスが整いやすくなります。

上手にとるコツ上手にとるコツ

問　健康増進課　☎72－6611

主食・主菜・副菜が揃った食事のことです。
バランスの良い食事とは？バランスの良い食事とは？

果物・乳製品

副菜

汁物主食

主菜

野菜や海藻をたくさん使っ
て第二の副菜的な役割に！
減塩の観点から１日１杯具だ
くさんで。

果物や乳製品などは、ビ
タミンやカルシウムが豊
富です！

【体の調子を整える】
野菜やきのこ、海藻など
のビタミン、ミネラル、
食物繊維が豊富な食材を
十分にとりましょう！
１日に５皿程度が目安で
す。

【体のエネルギー源となる】
米・パン・めん類などの穀類で、
糖質からのエネルギーをとりま
しょう！

【体をつくる源となる】
魚、肉、卵、豆 類など、
たんぱく質やカルシウム
を十分にとりましょう！
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令和５年の自殺者数は全国で 21,837 人（確定値）
となり、対前年比で 44 人減少しました。男女別
にみると、男性は 116 人増加、女性は 160 人減
少しています。コロナ禍以降も依然として高い水
準で推移しており、非常事態はいまだ続いている
状況です。

9月10日～
9月16日は
自殺予防週間です

バランスのよい食生活
　栄養バランスのよい食事を、１日３食規則的にとるようにしましょう。特にビタミンＢ群（豚肉、
青魚、納豆など）、ビタミンＣ、タンパク質、カルシウムなどの栄養素は心身ともによい効果をも
たらします。

ＳＯＳを出しましょう
　悩みごとやつらいことは、身近な人に相談し、話を聴いてもらいましょう。話をするだけで気
持ちが楽になることがあります。

　「なんだかしんどい」「元気が出ない」「自分らしくいられない」と感じることが増えていませんか。
適度なストレスはこころにハリを与え、活力の源になりますが、過度なストレスは「こころの病気」
のリスクを高めます。特に頑張っているときほど、過度なストレスに気づきにくく、無理してしまいが
ちです。
　ストレスと上手に付き合うために、日ごろからこころのメンテナスをして、不安やモヤモヤを解消し
ていきましょう。

ストレスとは

　こころと体は密接に関係しているため、こころへのストレスが原因で体に不調が現れる場合があります。

ストレスのサインに気づきましょう

こころのサイン

□憂うつな気分が続いている
□不安で落ち着かない
□ものごとに集中できない
□理由もなくイライラする
□何をしても楽しく思えない

体のサイン

□食欲不振または過食
□頭痛や吐き気
□下痢や便秘
□よく眠れない
□わけもなく涙が流れる

行動のサイン

□人に会いたくない
□遅刻・早退・欠席が増えた
□忘れ物やミスが増えた
□髪型や服装に気を遣わなくなった
□ネガティブな発言ばかりする

ストレスと上手に付き合いましょう
　ストレスを軽減させるには、まずストレスの要因を知ることが大切です。ストレスと上手に付き合うた
めにどのように対応すればよいか、できることから実行していきましょう。

運動でストレス解消と気分転換
　自分の好みに合った運動は、ストレス解消や気分転換に有効です。適度な運動は、寝つきをよく
し、睡眠の質の改善にも効果的です。なかでも、ウォーキングなどの有酸素運動は、気軽に取り
組みやすい運動です。有酸素運動には、以下のような効果があります。
　◆ストレスホルモンの減少…有酸素運動は、ストレスを感じたときに分泌される「コルチ
　ゾール」というストレスホルモンの分解を促し、減少させる効果があります。
　◆副交感神経の活性化…有酸素運動後は副交感神経が活発になりやすく、心身ともに
　リラックスできます。副交感神経の働きで寝つきがよくなり、ストレス解消につながります。

相談窓口もあります。ひとりで抱え込まず、相談してください。
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あなたを支える相談窓口（主な町内等の窓口）

電話・ＳＮＳ相談窓口

問 健康増進課
　 ☎72－6611

相談内容 相談窓口の名称 連絡先・時間

不安や悩み等
こころに

関すること

いばらきこころの
ホットライン

029-244-0556
平日　　　　 9：00 ～ 12：00
　　　　　　13：00 ～ 16：00

※祝日・年末年始休

0120-236-556
土・日曜日　 9：00 ～ 12：00
　　　　　　13：00 ～ 16：00

※年末年始休

茨城いのちの電話

029-350-1000 水戸　　　毎日 24 時間

029-855-1000 つくば　　毎日 24 時間

0120-783-556 毎月 10 日はフリーダイヤル
8：00 ～翌日 8：00

茨城いのちの電話
LINE 相談

第１～第４日曜日
16：00 ～ 19：50（受付は 19：00 まで）

第 2 火曜日
12：00 ～ 15：50（受付は 15：00 まで）

こころの SNS 相談
@ いばらき

毎日 17：00 ～ 22：00
県内在住または、県内に通勤・通学する方が
対象

友達登録後
相談してください

ＳＮＳでの相談窓口もあります。対面での相談に不安のある方、電話をかけることに抵抗の
ある方でもお気軽に相談できます。ぜひご利用ください。

相談内容 相談窓口の名称 連絡先

健康に関すること 保健センター
（健康増進課） 72-6611

不安や悩み等こころに関すること

こころの相談
（健康増進課） 72-6611

メンタルサポートステーションきらり 72-5933

高齢者の総合相談 地域包括支援センター 72-1175

障がいに関する相談 福祉課 72-1117

生活保護に関する相談 福祉課 72-1117

消費者問題 消費生活センター
（生活環境課） 72-1124

精神保健相談
ひきこもり相談

ひたちなか保健所 029-265-5515（代表）

ひたちなか保健所常陸大宮支所 0295-52-1157



事業者支援策紹介コーナー

商工に関する支援や
最近の取組をお知らせします！
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事業承継

販路開拓

視察研修

問 観光商工課 ☎ 72-1138

　　　茨城県事業承継支援ネットワークに加入しました
　7 月 1 日から、県内の商工会議所、商工会、金融機関等によって構成される「茨城県事業承継支援ネット
ワーク」に町も加入しました。今後、ネットワーク構成機関と連携し、無料の個別相談会を開
催するなど、町内事業者の円滑な事業承継を支援していきます。
　茨城県事業承継支援ネットワークについて（茨城県ホームページ）
　https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/chusho/keiei/jigyoushoukeinw.html

　　　補助金により事業承継を支援します
　大子町中小企業者経営改善・創業等支援補助金は、町内における「事業承継」も補助対象に
なります。事業承継を考えている方、最近事業承継をした方は、ぜひご活用ください。
　大子町中小企業者経営改善・創業等支援補助金のご案内（大子町ホームページ）
　https://www.town.daigo.ibaraki.jp/page/page003791.html

　　　後継者候補とのマッチングを支援します
　オープンネームの事業承継マッチングプラットフォーム「relay（リレイ）」を運営する株式会社ライトラ
イトと連携し、大子町に特化した後継者募集案件を掲載する「relay the local 大子町」を開
設しています。後継者候補を探している方は、町までご相談ください。
　relay the local 大子町 URL（relay 特設ページ）
　https://relay.town/local/ibaraki/daigo

　　　販路開拓勉強会・個別相談を実施します（第 1 回：8 月 28 日（水））
　県北地域で特産品等を取り扱う事業者の皆さんを対象に、今後も成長が期待できる EC 市場や海外市場（イ
ンバウンドを含む。）への販路開拓等を支援するため、国や県、専門家の講師を交えた全 4 回の勉強会を開
催します！勉強会では、成長市場の動向やブランディング方法、販路開拓を行うためのノウハウ等を学ぶ講
義やワークショップを実施するとともに、国、県、市町等の支援策の説明等を行う予定です。また、希望す
る事業者には、専門家による個別相談（集客につながる EC サイトの運用や商品の磨き上げ等）
を実施します。
　販路開拓勉強会および個別相談を実施します（大子町ホームページ）
　https://www.town.daigo.ibaraki.jp/page/page007521.html

　　　先進地視察研修を実施します
　経済産業省関東経済産業局と連携し、先進地視察研修を実施します。今回は、レトロな街並みでインバウ
ンドも増加中である埼玉県川越市のまちづくりと観光について学ぶため、「一般社団法人 DMO
川越」及び「りそなコエドテラス（産業創出の場）」を 9 月 18 日（水）に視察します。
　川越市視察研修を実施します！（大子町公式ホームページ）
　https://www.town.daigo.ibaraki.jp/page/page007574.html



事業者支援策紹介コーナー

商工に関する支援や
最近の取組をお知らせします！
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事業承継

販路開拓

視察研修

イベント情報はこちらからもご確認いただけます。     
       

イベントホームページ        インスタグラム   
 
問合せ先  髙見園 TEL 78-0729、金澤園 TEL77-0970（電話対応時間 10:00～16:00） 
問 髙見園　☎ 78-0729、金澤園　☎ 77-0970（電話対応時間 10:00～16:00）

イベント情報はこちらからもご確認いただけます。イベント情報はこちらからもご確認いただけます。     
       

イベントホームページ        インスタグラム   
 
問合せ先  髙見園 TEL 78-0729、金澤園 TEL77-0970（電話対応時間 10:00～16:00） 

イベントホームページ インスタグラム・フェイスブック

イベント情報はこちらからもご確認いただけます。     
       

イベントホームページ        インスタグラム   
 
問合せ先  髙見園 TEL 78-0729、金澤園 TEL77-0970（電話対応時間 10:00～16:00） 
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広 報　　第40号
レッドエンジェルス

令和６年度消防団幹部視察研修会

消防団更新車両引渡式

発　行　日     令和６年８月 20 日
編集・発行     大子町消防団
作　　　成     レッドエンジェルス広報班
消防本部内     大子町池田２６２６　 
　　　　　　 ０２９５︲７２︲０１１９

　大子町の消防団幹部の交流と活動活性化及び結成促進を目的とした消防団幹部視察研修会が開催さ
れ、女性消防団からは齋藤佳子部長が参加しました。

令和６年６月23日（日）　栃木県防災館、大谷資料館

　大子町から消防団に小型ポンプ付積載車が貸与され、柴田修団長から第２分団第６部星和斗部長へ
引き渡しが行われました。　　　　　　　　　　　　　　　令和６年７月７日 ( 日 )　大子町消防本部

　当日、私たち以外に一般の方（子ども連れの家族）が防災館へ来場していた。子どもたちが楽しみな
がら体験していることが印象深かった。防災意識を高めるために子どものうちから、このような体験を
することは良いことであると感じた。消防団員である私たちも、どれだけ防災に対して意識しているの
だろうかとあらためて考えさせられた。　　　　　　　　　　　　　　　　女性消防団部長　齋藤　佳子

　大子町から小型ポンプ付積載車が貸与され、今後の消防団活動に活かしていきたい。
大切にしたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第２分団第６部部長　星和斗

●台風・地震・大雨体験●
　立っていられないほど
の風速 30m、最大震度７、
身動きも取れないほどの
滝のような豪雨を体験し
ました。
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大子町消防団レクリエーション

女性消防団員募 集

　大子町消防団では、体力錬成と団員の親睦を深めるためグラウンドゴルフを実施しました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年７月７日（日）　大子広域公園　グリンヴィラ

　地域の火災予防のため啓発活動を行うとともに、安心・安全を考えた消防活動を行っています。
　出初め式、定例会、応急手当普及員の活動、火災予防の広報活動や市町村の研修会などがあります。

個人の部
優勝　　大森　勝夫（町議会議長）
準優勝　久野　学　 （３副分団長）
第３位　益子　英樹（５分団）
第４位　齋藤　忠一（友の会）
第５位　大森　崇　 （５分団）

ホールインワン賞
大森　勝夫（町議会議長）
久野　学　 （３副分団長）
益子　英樹（５分団）
吉成　博美（団本部）
鈴木　一宏（消防本部）
益子　信彦（３分団）
本多　慎一（５分団）
星野　克季（４分団）

女性の部
優勝　　齋藤　洋子
準優勝　谷田部　好美
第３位　齋藤　佳子

お問い合わせは大子町消防本部まで
　　 　大子町池田２６２６
           TEL ７２－０１１９



堤防整備、河道掘削などの工事を実施しています
令和６年８月
第 ５０号 編集・発行

国土交通省常陸河川国道事務所
国土交通省久慈川緊急治水対策河川事務所

編集・発行

Ｒ４久慈川右岸矢田地区整備工事／株木建設（株）
大子町矢田地先／久慈川右岸65.3ｋ付近 （R6.7月撮影）

久慈川

工事箇所の全景（上流から）

久慈川

Ｒ４久慈川右岸矢田地区整備工事／株木建設（株）
大子町矢田地先／久慈川右岸65.3ｋ付近 （R6.7月撮影）

堤防整備、排水樋管などの工事や準備工を実施しています。

護岸ブロックの整備を行っています

久慈川

工事箇所の全景（下流から）

久慈川

堤脚水路の整備を行っています

Ｒ５久慈川右岸山方地先上流部樋管改築工事／小林建設（株）
常陸大宮市山方地先／久慈川右岸37.0ｋ付近 （R6.7月撮影）

久慈川

工事箇所の全景（下流から）

久慈川

伐採作業を行っています

久慈川

工事箇所の全景（下流から）

久慈川

伐木の搬出作業を行っています

Ｒ４久慈川左岸家和楽地先樋管改築外工事／長山工業（株）
常陸大宮市家和楽地先／久慈川左岸41.2ｋ付近 （R6.7月撮影）

久慈川

工事箇所の全景（下流から）

久慈川

樋管の整備を行っています

久慈川

工事箇所の全景（上流から）

久慈川

堤防盛土を行っています

Ｒ５久慈川左岸堅磐地区境樋管改築工事／（株）加藤建設
常陸太田市堅磐町地先／久慈川左岸7.0ｋ付近 （R6.7月撮影）

久慈川

工事箇所の全景（下流から）

久慈川

伐採作業を行っています

久慈川

工事箇所の全景（上流から）

久慈川

伐採作業を行っています
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〒313-0015
茨城県常陸太田市
木崎一町700-1

プロジェクトに関するお問い合わせはこちらです

国土交通省 関東地方整備局
久慈川緊急治水対策河川事務所

ＴＥＬ：０２９４－７２－１１５１

〒310-0851
茨城県水戸市
千波町1962-2

国土交通省 関東地方整備局
常陸河川国道事務所 流域治水課

ＴＥＬ：０２９－２４０－４０６９

久慈川緊急治水対策河川事務所 検  索

関東地方整備局

777月に２件の工事が完成しました。

【監理技術者】 前島 大輝

Ｒ４久慈川大子地先松沼橋
 下部工新設外工事

（株式会社大貫工務店）

地域の皆様のご協力をいただき無事に工事
を完成することができました。今後も、皆様の
安全・安心を支えられるよう精一杯頑張りた
いと思います。ありがとうございました。

完成状況

新素材舗装の現場見学会を行いました。

編集後記

【8月24日(土)開催】
第４１回あゆの里まつり

完成状況地元住民の皆様並びに関係機関の皆様ご
協力のもと、無事故・無災害で工事を完成さ
せることが出来ました。これからも、より一層
地域に貢献出来るように努力して行きます。

【現場代理人】 鈴木悠太

Ｒ４久慈川袋田地先南田気橋
下部工新設外工事
（株式会社秋山工務店） 

カタマSPとは？鉄鋼スラグ特有の水と反応して自ら
固まる性質を用いた新素材舗装。

久慈川

久慈川

編集後記編集後記
梅雨が明け夏本番となり各地で猛暑が続いています。日中に暖め

られた空気が上昇気流となり大気を不安定化させるため、夕立や

落雷が発生しやすくなっています。外出の際は気象情報のチェッ

クを心がけましょう。 第４１回あゆの里まつり
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延長窓口のお知らせ
毎週水曜日午後７時まで
＊町民課 ☎72－1112
＊福祉課 ☎72－1117
＊税務課 ☎72－1116

取扱いができない業務もありますのでご了承ください。
詳しくは各担当課に事前にお問い合せください。

町の人口と世帯
（令和６年８月1日現在）（前月比）

★人　口 14,683人（－17）
　　男　 7,298人（＋  1）
　　女　 7,385人（－18）
★世帯数 7,042戸（－  2）

9月の
納付のお知らせ
国民健康保険税　　　第３期
介護保険料　　　　　第３期
後期高齢者医療保険料第３期

納期限および口座振替日は、
９月30日（月）です。

税務課　☎ 72－1116

連   絡   先
役 大子町役場 72‒1111
公 中央公民館 72‒1148
保 保健センター 72‒6611
総 総務課 72‒1114
ま まちづくり課 72‒1131
財 財政課 72‒1119
税 税務課 72‒1116
農 農林課 72‒1128
観 観光商工課 72‒1138
建 建設課 72‒2611
福 福祉課 72‒1117
包 地域包括支援センター 72‒1175
健 健康増進課 72‒6611
生環 生活環境課 76‒8802
消費 消費生活センター 72‒1124
環 環境センター 72‒3042
衛 衛生センター 72‒3076
町 町民課 72‒1112
議 議会事務局 72‒1115
学 学校教育担当 79‒0170
水 水道課 72‒2221
消防 消防本部 72‒0119
社協 社会福祉協議会 72‒2005
文 文化福祉会館「まいん」 72‒2005

慈泉堂病院 ☎72－1550
久保田病院 ☎72－0023
保内郷メディカルクリニック ☎72－0179

◆ 救急協力当番病院 ◆
月　　日 病　院

8月26日～9月 １日 保内郷メディカルクリニック
２日～　　８日 久保田病院
９日～　 15日 慈泉堂病院
16日～　 22日 保内郷メディカルクリニック
23日～　 29日 久保田病院
30日～10月6日 慈泉堂病院

2024年9月

9月の広域無料法律
相談のお知らせ
日　時　９月12日（木）13：30～16：30
会　場　トコトコ大田原３階市民交流センター
　　　　（大田原市中央１-３-15）
予約先　大田原市総務課 ☎0287-23-1111
　　　　（8：30～17：15）
　　　　９月５日（木）から予約を受け付

けます。（先着18人）
注意事項　申し込み多数につき、利用回数は

年度内1回までです。

袋田の滝キャラクター「たき丸」
公式 LI N E スタンプ販売中！

日付 行事名 場所 時間 対象者 担当課
1 日 日
2日 月 健康教室 文 13：30 ～15：00 一般 健
3日 火 定期健康相談 保 13：30 ～15：00 一般 健
4日 水
5日 木 お知らせ版 9月 5日号発行
6日 金
7日 土
8日 日
9日 月

10日火
定期健康相談 保 13：30 ～15：00 一般 健
１日年金事務所（出張年金相談） 役 10：00 ～14：00 要予約
（予約先：水戸北年金事務所☎０２９－２３１－２２８３）

11日水 飲用井戸水水質検査 保 10：00 ～11：00 一般 健
高齢者講習送迎 要予約 生環

12日木 高齢者講習送迎 要予約 生環
13日金 巡回労働相談（ハローワーク常陸大宮）公 10：00 ～14：30 一般 観
14日土
15日日
16日月 敬老の日
17日火 定期健康相談 保 13：30 ～15：00 一般 健
18日水
19日木

20日金 広報だいご 10月号発行
お知らせ版 9月 20日号発行

21日土
22日日 秋分の日
23日月 振替休日
24日火 定期健康相談 保 13：30 ～15：00 一般 健
25日水
26日木 物忘れ（認知症）相談 役 13：00 ～16：00 要予約 包
27日金 巡回労働相談（いばらき就職支援センター）公 10：00 ～14：30 一般 観
28日土
29日日

30日月 こころの相談 保 13：00 ～16：00 要予約 健
健康教室 文 13：30 ～15：00 一般 健
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生瀬小 交通安全こども自転車茨城県大会に出場
　7月11日、ひたちなか市で開催された第 58 回交通安全こども自転車茨城県大会に、町を代表
して生瀬小学校が出場しまた。県内から 27の小学校が出場し、学科と実技で競いました。練習
の成果もあり、生瀬小学校は15 位という成績を収めました。

　７月２０日、道の駅奥久慈だいごでさはら小学校夢道場による野菜販売が行われました。この日の
気温は午前１０時時点で３０度を超えていましたが、店頭には開始前から大勢のお客さんが待機。子
どもたちも暑さに負けない元気な声で、じゃがいもの袋詰めやカラフルなミニトマトなど、10数種
類の野菜や花をアピールしたほか、学校で摘んだお茶の冷茶サービスでお客さんを喜ばせました。

特別支援学校 かわの学校
　7月 9 日、県立特別支援学校の小学部がキャンプ村やなせの河原で自然体験「かわの学校」を行
いました。今年度は上小川小学校の４、５年生も参加し、一緒に川遊びでの決まりを学びながら夏
を感じ、学校間の交流を図りました。

さはら小 夢道場 道の駅野菜販売

※「広報だいご」に掲載されている写真を希望の方は、まちづくり課 ☎72-1131へご連絡ください。


