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DAIGO ２３ DAIGO

　ご卒業おめでとうございます！
　令和 7 年度卒業式が各学校で行われました。卒業生たちは、仲間や先生と過ごした思い出を胸に、学び舎を巣立ちました。
それぞれの未来に向かって、新たな一歩を踏み出します。

卒業～思い出を胸に、次のステージへ～

だいご小

袋田小

大子中

依上小

さはら小

大子中

上小川小 生瀬小



DAIGO ２３ DAIGO

防犯ブザー

安全傘

防犯ブザー寄贈式　株式会社常陽銀行

安全傘寄贈式　大子地区交通安全協会

交通安全帽子交通安全帽子寄贈式　常陸農業協同組合

　小学校入学に伴い、児童が安心安全に通学できるよう、交通安全用品をいただきました。ありがとうございます。

小学校入学祝品をいただきました

デジタル一眼レフカメラ・テント寄贈式
　大子中学校昭和50年度第 7 回
卒業生一同から、デジタル一眼レ
フカメラ 2 台とテント１張が寄贈
されました。今回の寄贈は、大
子中学校統合を節目に、母校へ
の感謝の思いから実現しました。
　寄贈いただいたカメラとテント
は大子中学校で使用されます。
　ありがとうございます。



DAIGO ４５ DAIGO

　2月27日、上小川小学校で神奈川工科大学の学生によるボクササイズ教室が行われました。町内合宿に
合わせて企画されたこの教室では、まず学生たちが力強いミット打ちを披露。体育館に響くパンチの音と
迫力に、子どもたちは釘付けになっていました。続く体験コーナーでは、子どもたちが実際にグローブを
はめて、学生が構えるミットに向かって力いっぱいパンチを打ち込みました。大学生の優しい指導のもと、
パンチの手応えを確かめながら、心地よい汗を流して交流を楽しみました。

ボクササイズ教室 in 上小川小学校

　3月11日、袋田小学校で農林課職員による林業講話とアロマディッ
シュづくりを実施しました。講話では、町の林業の現状や役割、ICT
を活用した「スマート林業」などについて説明を受け、児童たちは地域
の森林資源や林業の大切さについて理解を深めました。また、火や電
気を使わずアロマオイルを垂らすだけで簡単に香りを楽しめる、地元
の木材を活用したアロマディッシュづくりにも挑戦しました。児童た
ちは楽しみながら作業に取り組み、町の豊かな自然や木の温もりを感
じる貴重な学びの機会となりました。

林業講話とアロマディッシュづくり in 袋田小学校



DAIGO ４５ DAIGO

　3月15日、茨城空港で開港16周年を記念する「茨城空港周年祭 2026」が開催されました。町では振
興公社とともにブースを出展し、町の魅力を広く発信しました。
　町ブースでは、大阪・関西万博の地方創生 SDGsフェスでも好評を得たアロマディッシュづくり体験
を実施。さらに、アップルパイや干し芋のパウンドケーキ、奥久慈りんごジュースなどの特産品販売も
行い、爽やかな春空のもと、多くの方に立ち寄っていただきました。
　また、空港 2 階の送迎デッキでは、「ご当地キャラステージ with ねば～る君と納豆お兄さん、うめ
ねばちゃん」が開催され、たき丸と奥久慈大子大使が町を PR しました。最後にはゆるキャラたちとの
記念撮影も行われ、会場は大いに盛り上がりました。

茨城空港周年祭2026

問 観光商工課　☎ 72 - 1138

まちなか防災スクウェア
・全天候型イベント広場（屋根開閉式）
　建物本体の鉄骨が立て終
わり、壁の設置や外装を仕上
げる工事を実施しています。
また、開閉屋根の設置工事
を開始しました。

３月３０日撮影３月１１日撮影

防災道の駅 令和８年秋にオープン予定の道の駅奥久慈だいご拡張エリアの工事が着々と進ん
でいます！

NATURE BASE DAIGO（モンベル・恵比寿庵・FM だいご入居予定）
　内部の間仕切り壁を施工していま
す。浄化槽の埋設工事を実施して
います。

３月６日撮影 ３月３０日撮影

大子まちなかビジョン大子まちなかビジョン



DAIGO ６７ DAIGO

脱炭素社会の実現を目指して
　令和 4 年 8 月に「ゼロカーボンシティ」を宣言し、2050年までに二酸化炭素排出量を実質ゼロに
することを目指し、町ではさまざまな取り組みを進めています。

ソーラーカーポートで発電した電気を使用しています。

　環境にやさしい電気自動車（EV）の利用を促進するため、町役場と袋田滝本町営第一無料駐車場
の２か所に、急速充電器を新たに整備しました。

電気自動車用 急速充電器を設置

ふれあいホールに設置したモニターでは発電量がリアル
タイムで分かります。

　国のエネルギー構造高度化・転換理解促進事
業費補助金を利用し、役場駐車場に47台分（発
電容量：約 132kW）のソーラーカーポートと
蓄電池を整備しました。発電した電気は庁舎内
で使用するほか、蓄電池に蓄え、災害時などの
電力提供にも役立てます。

役場駐車場にソーラーカーポートを整備



DAIGO ６７ DAIGO

　町では、住宅用太陽光発電システムや電気自働車の購入に補助金を交付しています。

ゼロカーボン推進事業補助金

種別 上限額 備考
住宅用太陽光発電システム 100,000 円 購入費の１/ ２補助
定置用リチウムイオン蓄電池 100,000 円 購入費の１/ ２補助
家庭用充電設備 50,000 円 購入費の１/ ２補助
電気自動車（普通自動車） 200,000 円

　
電気自動車（軽自動車） 100,000 円

問 生活環境課　☎76︲8802

地域の担い手育成
　町内すべての小学４年生を対象に、再生可能
エネルギー導入の意義を学ぶ校外学習を実施し
ました。授業では「エネルギーの創・蓄・省（つ
くる・ためる・へらす）」について学んだあと、役
場のソーラーカーポートを見学。手回し発電で
鉄道模型を走らせる体験などを通じて、エネル
ギーの大切さを楽しく学びました。



DAIGO ８９ DAIGO

一
般
会
計
歳
入
の
概
要

　令和８年度の予算編成に当たっては、第７次大子町総合計画だいご未来ビジョン2027に基づ
き、大子町の目指す将来像「豊かな資源をつむぎ 人々がゆたかに暮らし、訪れるまち 奥久慈に輝
く日本一幸せな DAIGO」の実現に向け、社会情勢や環境等の変化に対応しながら、希望ある未
来が描ける予算となるよう、
◎「安全・安心快適なだいご」　　　　◎「健やかでやさしいだいご」
◎「豊かでにぎわいあふれるだいご」　◎「明日を担う人を育むだいご」
◎「未来への基盤が整っただいご」　　◎「みんなでつくるだいご」
　 の６つの重点施策の積極的な展開を図ります。

令和８年度 一般会計予算 123億円の概要

町　税
17億

4,592万円
［全体の14.2％］

固定資産税
55.5%町民税

33.8%

町たばこ税
4.9%

軽自動車税
3.9% 入湯税

1.9%
依存財源
65.5%

その他
6.6%

県支出金
5.5%

町債
8.3%

自主財源
34.5%

町税
16.5%

地方交付税
37.9% 歳　入

103億
5,000万円

その他
13.3%

使用料
および
手数料
4.7%

国庫支出金
7.2%

町　税
17億

1,265万円
［全体の16.5％］

固定資産税
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33.4%
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5.6%
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4.0% 入湯税

1.8%
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67.3%

その他
6.1%
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町債
9.2%

4.8%
国庫支出金
13.5%

自主財源
32.7%

町税
14.2%

地方交付税
33.7%

歳　入
123億円

その他
14.1%

使用料
及び
手数料
4.4%

項　　　　　目 予　算　額 説　　　　　　　　　　　　　　明

依　存　財　源 83 億 267 万円 国や県の意思によって定められた額を交付される財源

地 方 交 付 税 41 億 5,000 万円 地域間の税源格差を調整し、一定水準の行政サ－ビスを確保するために国から交付
されるお金

国 庫 支 出 金 16 億 5,679 万円 特定の事業をするための経費に充てるため、国から交付されるお金

町 債 11 億 3,690 万円 国・銀行などからの借入金で、その返済期間が多年度となるもの

県 支 出 金 5 億 9,116 万円 特定の事業をするための経費に充てるため、県から交付されるお金

そ の 他 7 億 6,782 万円 地方消費税交付金、地方譲与税など

自　主　財　源 39 億 9,733 万円 町が自らの権限で収入することができる財源

町 税 17 億 4,592 万円 町民税、固定資産税、軽自動車税、町たばこ税、入湯税など皆さんに納めていただくお金

使用料及び手数料 5 億 4,716 万円 町営住宅の家賃、住民票の交付手数料、施設を利用したときなどに納めていただくお金

そ
の
他

繰 入 金 9 億 5,521 万円 基金（家計でいう貯金）などから一般会計に繰り入れるお金

繰 越 金 4 億 2,567 万円 前年度から繰り越したお金

諸 収 入 1 億 3,009 万円 各種売払代や納付金など

寄 附 金 1 億 590 万円 ふるさと大子応援寄附金など

財 産 収 入 6,782 万円 土地貸付料、不動産売払収入など

分担金及び負担金 1,956 万円 特定の人たちが利益を受ける事業を町が行う場合、その人たちに負担していただくお金

合　　　　　計 123 億円



DAIGO ８９ DAIGO
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特別会計 予　算　額 伸び率
国民健康保険事業 22 億 5,400 万円 △ 1.3%

後期高齢者医療 3 億 4,950 万円 ＋11.2%
介　護　保　険 23 億 7,250 万円 △ 6.2%

介護サ－ビス事業 1,820 万円 ＋22.1%

企業会計 予　算　額 伸び率
浄化槽整備事業 1 億 5,921 万円 ＋6.4%
水　道　事　業 6 億 9,843 万円 △ 10.0%

※
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【目的別歳出内訳】
項　　目 予　算　額 説　　　　　　　　明

議 会 費 1億890万円 議員への報酬、議会運営に使
われるお金

総 務 費 25億2,609万円
総務、徴税、住民基本台帳管理、
統計調査、選挙などに使われ
るお金

民 生 費 25億4,286万円 福祉、医療、保育所などに使
われるお金

衛 生 費 9億6,362万円 保健衛生、環境衛生、ごみ・
し尿処理などに使われるお金

農 林 水
産 業 費 5億480万円

農林業・畜産の振興、地籍調査、
農林道の整備などに使われる
お金

商 工 費 15億5,375万円 商工業、観光の振興などに使
われるお金

土 木 費 9億9,580万円 道路、橋、河川整備、町営住
宅整備などに使われるお金

消 防 費 5億9,678万円 消防署、消防団、消防施設、
災害対策などに使われるお金

教 育 費 10億2,782万円
教育委員会、小学校、中学校、
幼稚園、社会教育、給食セン
ターなどに使われるお金

公 債 費 12億9,752万円 国・銀行などから借り入れた
お金の返済金

そ の 他 1億8,206万円 基金への積立金、災害復旧費
など

合 　 計 123億円

【性質別歳出内訳】
項　目 予　算　額 説　　　　　　　　明

人 件 費 24億1,926万円
町長ほか職員の給与、議員の報
酬、非常勤の特別職（消防団員
など）の報酬に使われるお金

物 件 費 28億1,136万円

公共施設の管理運営費、各種
事業における消耗品費、賃金、
交際費、使用料などに使われる
お金

扶 助 費 12億420万円
社会保障制度の一環として、児
童、高齢者、障がい者などを
援助するために使われるお金

補 助 費 等 9億7,795万円
団体運営、事業などに対する補
助金、負担金、建物や自動車
の保険料などに使われるお金

普 通 建 設
事 業 費 25億9,410万円

学校などの公共施設の建設事
業、道路など生活基盤整備に
使われるお金

公 債 費 12億9,752万円 国・銀行などから借り入れた
お金の返済金

繰 出 金 6億8,049万円
国民健康保険事業・介護保険
などの特別会計に対して支払
うお金

そ の 他 3億1,512万円 基金への積立金、維持補修費、
災害復旧事業費など

合　　 計 123億円



DAIGO 1011 DAIGO

令
和
８
年
度
主
な
予
定
事
業

■ 安全・安心快適なだいご
＊あらゆる危機に強い安全・安心なまちづくり　＊住み続けられる、移り住みたくなる、美しく快適な生活環境づくり
・中心市街地管渠及び回遊散策路整備工事……………………………………………………………　6,799 万 9 千円
・し尿及び浄化槽汚泥収集運搬清掃業務委託………………………………………………………………　5,742 万円
・し尿処理施設点検整備業務委託……………………………………………………………………………　4,653 万円
・衛生センター運転管理業務委託………………………………………………………………………　3,511 万 2 千円
・茨城消防救急無線・指令センター運営協議会　大規模更新………………………………………　1,798 万 4 千円

■ 健やかでやさしいだいご
＊町民一人ひとりが生涯活躍し、幸せに暮らせるまちづくり
＊高齢者や障がい者が、住み慣れた地域で安心して暮らしていけるまちづくり
・予防接種…………………………………………………………………………………………………　5,022 万 5 千円
・産婦人科医師修学資金…………………………………………………………………………………………　900 万円
・特定保健指導……………………………………………………………………………………………………　77 万円
・高齢者補聴器購入費助成事業…………………………………………………………………………………　40 万円

■ 豊かでにぎわいあふれるだいご
＊観光・交流人口の拡大と、観光・交流から移住へ　＊特色ある農林業の振興　＊町の賑わいと活力の再生・創造
・森林環境譲与税活用事業………………………………………………………………………………　7,391 万 3 千円
　　　高性能林業機械等修繕費支援事業……………………………………………………………………　1,500 万円
　　　森林境界保全図素図作成業務……………………………………………………………………　1,417 万 9 千円
　　　林業従事者就業環境改善事業……………………………………………………………………………　694 万円
・道の駅奥久慈だいご WEST 管理運営業務…………………………………………………………　5,282 万 6 千円
・観光交流施設施設用什器備品………………………………………………………………………………　4,180 万円
・観光交流施設モニター設置工事……………………………………………………………………………　3,600 万円
・観光交流施設造作家具設置工事……………………………………………………………………………　3,540 万円

■ 明日を担う人を育むだいご
＊結婚から妊娠・出産・子育てに至る切れ目のない支援　＊明日を担う「人財」の育成　＊生きがいに満ちたまちづくり
・学校給食費無料化………………………………………………………………………………………　4,919 万 5 千円
・放課後児童クラブ事業………………………………………………………………………………………　4,240 万円
・中学生海外語学研修事業………………………………………………………………………………　3,755 万 7 千円
・大子清流高校魅力化事業……………………………………………………………………………………　2,990 万円
・特別支援教育支援員配置事業…………………………………………………………………………　2,319 万 9 千円

■ 未来への基盤が整っただいご
＊災害に強く、賑わいのある、魅力ある市街地環境の整備　＊公共交通の充実　＊デジタル化の推進　＊移住定住の推進
・観光交流施設建築工事………………………………………………………………………………　8 億 1,972 万円
・（仮称）まちなか防災スクウェア整備工事……………………………………………………　7 億 2,853 万 5 千円
・耐震性貯水槽整備工事…………………………………………………………………………………　5,375 万 7 千円
・観光交流施設　コミュニティ FM 放送局整備業務………………………………………………………　3,740 万円
・北田気第二住宅外壁塗装工事………………………………………………………………………………　2,000 万円
・大子中学校屋内運動場空調設備設計業務…………………………………………………………………　1,330 万円

■ みんなでつくるだいご
＊教育機関等との連携、国際交流の推進　＊町民等の自主的な活動への支援　＊町民、町民団体、民間企業等との協働
・ふるさと大子応援寄附金事業………………………………………………………………………………　5,283 万円
・地域おこし協力隊事業…………………………………………………………………………………　906 万 7 千円
・未来へつなぐプロジェクト……………………………………………………………………………………　540 万円

※事業費は当初予算額
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民生費 総務費 教育費 土木費 衛生費

182,887 円 181,681 円 73,923 円 71,619 円 69,305 円

公債費 消防費 農林水産業費 商工費 その他

93,320 円 42,921 円 36,307 円 111,749 円 20,926 円

※一般会計目的別予算と 4 月 1 日現在の人口 13,904人で算出しました。

合計 884,638円

H29 H30 H31 R2 R3 R4 R5 R6（決算） R7（見込） R8（見込）

残

高

一般会計 100.3 98.1 97.0 100.7 108.5 112.9 111.1 108.4 105.9 105.0 

企業会計 11.4 11.5 11.7 12.2 12.1 13.5 13.5 13.3 14.1 13.8 

計 111.7 109.6 108.7 112.9 120.6 126.4 124.6 121.7 120.0 118.8 

償　 還　 額 10.6 10.7 10.5 11.0 11.4 12.2 12.5 13.1 13.1 13.5 

借　 入　 額 9.3 7.9 9.1 14.7 18.8 17.7  10.2 9.7 10.8 12.3 

（単位：億円）

※企業会計 …水道、浄化槽
※借入額には借換えによるものは含めていません。
※償還額には利子も含まれています。
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　交通事故の防止と交通安全意識の向上を目的に、交通安全
推進会議を開催しました。会議では、高梨町長をはじめ大子警
察署や関係機関の代表者が出席し、地域の交通安全対策や今
後の取り組みについて意見交換を行いました。町では、引き続
き関係機関と連携し、交通事故のない安全・安心なまちづくり
を推進していきます。

３月17日
交通安全推進会議

　根本電興株式会社より令和 5 年度に引き続き 2 回目となる
「企業版ふるさと納税（企業版ふるさと大子応援寄附金）」とし
て、200万円の寄附をいただきました。
　式では、根本暁生代表取締役から「町のさらなる発展に役立
ててほしい」という思いが込められた挨拶があり、高梨町長か
ら感謝の意を表して感謝状を贈呈しました。
　いただいた寄附金は、子育て支援やスポーツ合宿誘致業務
など 5 つの事業に大切に活用させていただきます。

３月10日
根本電興株式会社 感謝状贈呈式

　株式会社茨城ロボッツ・スポーツエンターテインメントから、
ポータブルバスケットゴール 1 台が寄贈されました。これは、
B.LEAGUE の社会的責任活動「B.Hope Goal プロジェクト」
の一環として、スポーツを通じた地域活性化を目的に行われた
ものです。寄贈されたバスケットゴールは、今秋オープン予定の

「道の駅奥久慈だいご WEST」に設置される予定です。新たな
交流の拠点において、子どもたちがスポーツに親しみ、多世代
が触れ合える場として大切に活用させていただきます。

３月23日
茨城ロボッツ寄附贈呈式

　令和 7 年産米の各種コンテストにおける輝かしい受賞結果の
報告と、受賞米の贈呈のため、町および大子産米販売促進協
議会の関係者が茨城県庁の大井川知事を表敬訪問しました。
　大井川知事からは、本町のお米の品質の高さを称えるお言葉
とともに、「引き続き、美味しい大子産米が作れるように頑張っ
ていただきたい」と激励をいただきました。
　町では、今後も生産者の皆さまとともに、全国に誇れる「大
子産米」のブランド力向上と販売促進に努めてまいります。

３月27日
大子産米販売促進協議会知事表敬訪問
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子どもと楽しむメディアを上手に使おう！ お酒を飲みすぎてはいませんか？

保健コーナーinsurance corner 保健コーナーinsurance corner

　この記事では、スマートフォンやタブレット端末、テレビ、ゲームなどの電子映像メディア機器
を指します。

メディアとは？

問　健康こども政策課　☎72－6611

　わたしたちの周りにあふれているスマートフォンや、テレビ、ゲームなどのメディア。とても便利なもの
ですが、成長が著しい子どもにとっては、心身に及ぼす影響がたくさんあります。
　正しい知識を知り、メディアと上手に付き合いましょう。

メディアが及ぼす影響
①睡眠時間：スマートフォンを夜に使うと睡眠不足となり、体内時計が乱れ、脳が昼と夜の区別
　　　　　　ができなくなります。

②体力：体を動かすことが少なくなるため、骨や筋肉が育ちにくくなります。
③学力：スマートフォンを使うほど、学力が下がることが分かっています。
④視力：視力が落ちます。
⑤脳機能：長時間使用すると、記憶や判断を司る部分の脳の発達に遅れが出ます。
⑥コミュニケーション能力：人と直接話す時間が減り、コミュニケーション能力が低下します。

👉体内時計：睡眠、体温、ホルモン分泌などを自動的に調節する身体機能です。
　 体内時計が乱れると、肥満や糖尿病になるリスクが高まると言われています。

メディアと上手に付き合おう
①家庭内で話し合い、ルールを決めて使用する。
②授乳中や食事中の動画などの視聴は止める。　
③寝る前のスマートフォンやタブレットの使用は止める。
👉ブルーライト等の明るい光を浴びることで、寝付きが悪くなり、良い睡眠が取れません。

④メディアを使用している時間に、他の活動を取り入れてみる。
　お手伝いをしてもらおう！：体を動かすだけでなく、自立した生活の技術も身につきます。
　外で体を動かそう！：
　・日光を浴びることでカルシウムのバランスを整えるのを助け、骨の健康
　　を保つのに働くビタミン D の形成が促されます。
　・集中力につながる脳の前頭葉の活性化を促します。
⑤アニメなどは、後で原作を読むなどし、読書に親しむきっかけを作る。
⑥視聴した内容をきっかけに会話を広げる。
⑦子ども部屋や寝室にはメディア機器を置かない。

　「第３次大子町健康づくり計画」の調査によると、中学生や高校生相当の年齢では、メディアを
４時間以上利用している生徒が平日は 29.5％、休日は 49.3％という状況となっています。
　また、メディアを利用する時間が３時間以上になると、睡眠がとれていないと感じる生徒が多
くなることが分かりました。

大子町の現状は？

👉「第３次大子町健康づくり計画」は町公式ホームページに掲載しています。
　 https://www. town. daigo. ibaraki. jp/page/page001590. html
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定期検診で早期発見！がん検診を受けましょう！ 迷わず受けよう！ 健診・がん検診

保健コーナーinsurance corner 保健コーナーinsurance corner

日本人の死亡原因の多くを占める、「がん」「心臓病」「脳血管疾患」などの生活習慣病は、初期段階では自覚
症状が少なく、気づいたときには重症化していることもあります。「自分はまだ大丈夫」と自己判
断をしていませんか？備えあれば憂いなし！手遅れになる前に、毎年必ず健診・がん検診を受けましょう！

「大子町は、高血圧にかかる１人当たりの医療費が県内１位です！」
　大子町民の高血圧にかかる一人当たりの医療費（入院＋入院外）は、

　令和６年度 は１８，９８２円 で県内で１番多い状況です。
【令和６年度　統計でわかる茨城の国保の状況　茨城県国民健康保険団体連合会作成】

高血圧になると､ 動脈硬化を促進し､ さらなる血圧の上昇を招きます。動脈硬化でもろくなった血管は､ 脳梗塞
や心筋梗塞などの重篤な病気を招きやすくなるので、高血圧の予防が重要です。

生活習慣病を

早期に発見!
継続した

健康状態を把握!
医療費を
抑制できる!

生活習慣改善に
取り組みやすい!

健康診査を受けるメリット

若い年齢からの健康管理や生活習慣病予防が将来の健康維持につながります。

生活習慣病予防健診 39歳以下の方、生活保護の方

　メタボリックシンドロームを中心とした生活習慣病を予防・改善するための健診です。メタボリックシンドロ
ームの状態になると、動脈硬化が急速に進み、大きな病気にかかりやすくなります。現在の生活習慣を見直し、
高血圧・糖尿病・心臓病等の生活習慣病の発症を早期に発見するよい機会です。年に一度は、健診を受けましょう。

特 定 健 康 診 査 40歳～74歳の方

　毎年受けることで、継続した健康管理が可能です。健康管理を行い、心臓病、脳卒中、糖尿病等の大き
な病気にならないように予防しましょう。

高 齢 者 健 康 診 査 75歳以上の方、一定の障害がある65歳以上の方

各地区で実施する集団健診は、６～１2月にかけて行います

健診・がん検診は完全予約制（受付時間指定）
受診を希望する方は、予約が必要です。

◆ＷＥＢ予約サイト　https ://kenko-link.org/ 二次元コードを読み取り▶▶

◆電話予約　☎７２－６６１１
※電話の場合、代行でＷＥＢ予約サイトに登録します。

※電話は混雑が予想されるため、可能な限りＷＥＢ予約をお願いします。

健診・がん健診の受け方（予約方法）について
▼予約方法▼
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定期検診で早期発見！がん検診を受けましょう！ 迷わず受けよう！ 健診・がん検診

保健コーナーinsurance corner 保健コーナーinsurance corner

がん検診等の予約は、実施月によりWEB 予約の方は５月１１日（月）から
電話予約の方は５月１８日（月）から予約を開始します！

　がんは、30年以上日本人の死亡原因の第１位であり、50歳代後半では死因の半数近くをがんが占め
ています。がん検診で早期発見できれば、適切な治療を受けられます。
　大切な命を守るために、１年に１回は必ずがん検診を受けましょう。

問　健康こども政策課　☎72－6611

●対象年齢の基準日は、令和９年３月31日が基準日となります。
●高齢者健康診査の対象年齢の基準日は、75歳の誕生日を迎えた日です。

対象年齢の注意点

◎胃がん・大腸がん検診は予約が必要です。WEB予約サイトまたは電話で申し込んでください。
◎集団健診を受診する方で、次の検診（胃がん・大腸がん検診を除く）を希望する場合、予約は不要です。
◎集団健診を受診しない方で、次の検診を希望する場合、予約が必要です。 WEB予約サイトまたは
　電話で申し込んでください。

検 診 名 対 象 者 検 査 内 容
胃がん検診 40～79歳の方 バリウムを飲み、胃のＸ線撮影をします。

大腸がん検診 今年度40～84歳の方 2 日間の便を採取し、便の血液反応検査をします。
※特定健康診査日に回収となります。

肺がん検診 今年度64歳までの方 胸部のＸ線撮影をします。結核検診 今年度65歳以上の方
前立腺がん検診 今年度50～74歳の男性 血液検査（採血）で前立腺がんになると増える PSA（前

立腺特異抗原）量を調べます。

肝炎ウイルス検査 今年度40歳と40歲以上で
検査を受けていない方

血液検査（採血）でＢ・Ｃ型肝炎ウイルス抗原等を測定
します。

喀痰細胞診検査 今年度50歳以上の該当者 たばこを吸っている方など肺がんの危険性が高い方が
対象です。３日間の痰を採取し、検査します

集団健診と同時に受けられるがん検診等

◎ Web 予約サイトまたは電話での予約が必要です。事前に申し込んでください。
◎予約方法は、14 ページをご確認ください。

検 診 名 対 象 者 検 査 内 容
子宮がん検診 20～79歳の女性 子宮頸部の細胞診です。医療機関で個別に受けること

もできます。

乳がん検診 30～79歳の女性
年齢により、マンモグラフィ（Ｘ線撮影）とエコー（超
音波検査）を実施します。医療機関で個別に受けるこ
ともできます。

骨粗しょう症検診 今年度20～70歳
5 歳毎節目年齢の女性 超音波でかかとの骨量を調べます。

腹部超音波検診 40～74歳の方 超音波で肝臓、胆のう、胆管、膵臓、脾臓、腎臓等を
調べます。

集団健診と別日程で実施するがん検診等

　　　　町が実施するがん検診等はすべて無料です。この機会にぜひ検診を受けましょう！
　　　　（料金がかかる健診もありますので、詳細は問い合わせください。）
　　　　早い段階で定員になってしまう日程もありますので、早めに予約してください。
※健 (検) 診の日程は、令和８年３月発行の「 保存版 令和８年度健診・がん検診のしおり」または町公式ホ
ームページ等をご確認ください。
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大子町ヘルスケアポイント事業
令 和８年度 令和７年度　大子町ヘルスケアポイント事業の実績を報告します！

ポイント手帳発行者数　　　５４４人

記念品応募率（記念品応募者÷手帳発行者）＝３６．６％
＜記念品応募率＞

＜参加者の声＞ ※アンケートより

・体を動かす事が健康につながり、とてもいいきっかけになりました。
・運動教室で習った体操を、自宅でもやることで、けがの予防に役立ちました。
・ポイントを集める楽しみがあり、色々な事業に参加しました。
・事業に参加することで、色々な人との交流ができた。

＜参加事業トップ５＞
順位 事業 人数
１ がん検診等 １６３
２ 健康診査（集団健診・人間ドック等） １５５
３ 元気アップ教室・エクササイズ ８４
４ 歯科検診 ７０
５ 健康目標ポイント ４７

町民ウォーキング

ボクササイズ講座

楽しいエクササイズ

記念品応募者数　　　　　  １９９人

＜記念品応募者における年齢別グラフ＞　単位：人
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＜抽選を行いました＞
各当選者69人分の抽選を行いま
した。参加していただいた皆さま
ありがとうございました。



DAIGO 1617 DAIGO

大子町ヘルスケアポイント事業
令 和８年度

問 健康こども政策課　健康増進担当　☎７２－６６１１

大子町に住民登録があり、令和９年３月 31日時点で 20歳以上の方

対　象　者

６月１日（月）～ 令和９年２月 26日（金）
　※ポイント付与は、令和８年４月１日からの事業が対象です。手帳配布前に参加
　した事業は、さかのぼってポイントが付与できます。

期　　間

・健康こども政策課（保健センター内）　　　　　　　 ・集団健診会場
・教育委員会事務局 生涯学習担当（中央公民館 １階）　・社会福祉協議会（まいん １階）
・町民課　国保年金担当（役場本庁舎１階）　　　　　 ・各コミュニティセンター

手帳の交付場所

交付期間：令和９年 １月 29日（金）まで

各事業に参加してポイントを貯め、次の窓口へ手帳を提出すると記念品が当た
る抽選に参加できます！応募は１人１回です。

抽選への応募方法

・健康こども政策課（保健センター内）
・社会福祉協議会（まいん１階）
・教育委員会事務局 生涯学習担当（中央公民館１階）
・フォレスパ大子

応募期間：令和９年 ２月 26日（金）まで

応募した方全員に、参加賞をお渡しします！！

この事業は、町民の健康づくりへの動機付けと運動習慣の定着を目的としています。
健康診査やがん検診の受診、運動教室などに参加し、ポイントを貯めると記念品が当たる抽選に参加できます！

～健康づくりに取り組んでポイントを貯めよう～
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　3 月 16 日、大子町営研修センターにて「シン・いばらきメシ総選挙 2026」の大子町代表選考会が
行われました。
　本総選挙は、県内各市町村が地元を代表する新たな「ご当地グルメ」を掲げて出店し、茨城県最強のグル
メを決定する一大イベントです。町内からは一般部門・スイーツ部門に各６品がエントリー。いずれも地
場産品を活かした趣向を凝らした逸品がそろい、審査員を悩ませていました。
　厳正な審査の結果、大子町代表として次の 2 品が選出されました。

【大子町代表】

　代表に選ばれた２品は、今後行われる本総選挙に出場し、県内外へ大子町の食の魅力を発信します。
皆さんの熱い応援をお願いします。

大子町代表が決定！「シン・いばらきメシ総選挙 2026」選考会

商品名：鮎けんちん（そば）
店　舗：奥久慈膳所ゆうゆう

一 般 部 門 背ごし鮎の唐揚げ

商品名：奥久慈りんごコーヒー
店　舗：コーヒーと家具のお店 hajimari

スイーツ部門

奥久慈りんごの
クラッシュゼリー

浅煎りコーヒー

奥久慈りんご
ジュース

　町では、人口減社会において未来へつながる“持続可能なまちづくり”を推進するため、課題解決に主
体的に取り組む団体等を支援しています。詳しくは町公式ホームページをご覧ください。

上小川屋台フェスの開催には、「大子町未来へつなぐプロジェクト補助金」を利用しています。

　3 月15日、JA 常陸上小川支所跡地で「上小川屋台フェス」が開催されました。上小川屋台村実行委員
会の主催によるもので、今回で 5 回目を迎えます。
　ステージでは、演歌や太田一高ダンス部の演舞、地元のよさこい、引き語りなど多彩なパフォーマン
スが披露され、会場は大きな熱気に包まれました。飲食ブースでは、新たなソウルフードを目指す「ソー
スカツ丼」や打ちたての常陸秋そばが人気を集め、家族や友人とテーブルを囲み、地元の味に笑顔をこ
ぼす光景が見られました。子どもから大人まで多くの人が訪れ、地域の活力を再確認する賑やかな一日
となりました。

地域の絆深まる 上小川屋台フェス
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大子清流高等学校　Vol.46

探究しよう、未来のわたし

大子清流 TOPICS

問 教育委員会事務局学校教育担当　☎ 79 - 0170

　12月から準備を進めてきたカフェプロジェク
トがついにオープンを迎えました。「五感で知
って、大子町」をキャッチコピーにさまざまな
工夫をしました！メニューでは、奥久慈茶を使
用したスコーンやプリンを考案、お茶とセット
でご用意。店内の装飾には、大子町の昔の様
子がわかる写真や高校生のおすすめスポット
を掲示。
　プレオープン、本オープンを合わせて 122
組のお客様にお越しいただき、準備したスイ
ーツや飲み物を楽しんでいただくことができま
した。みなさんの日常に少しでも大子らしさを
味わってもらえる瞬間になっていたら嬉しいで
す。ご来店ありがとうございました！

Information

〜 大 子 町公営 塾ことのば：高 校 生 1 日カフェ「 喫 茶きびっ茶」〜

　３月５日、第20回卒業式を挙行いたしました。前日までの雨もやみ、暖かな日差しのもと、来賓の皆さんや、
保護者に見守られながら、農林科学科、総合学科あわせて45人の卒業生が、立派に本校を巣立っていきま
した。在校生の送辞からは、3 年生との思い出を胸にこれからの大子清流高校を担う頼もしさが、卒業生の
答辞からは、困難があっても仲間の存在を糧に将来へと進んでいく覚悟が感じられました。
　卒業生一人一人が、それぞれの未来を切り拓いて活躍し、それぞれの人生に幸多きことを願います。

〜第20回大子清流高校卒業式〜
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【プ ロフィール】
●  出身 地 ： 東 京 都
●  年 　 齢 ： 47 歳
●  趣 　 味 ： サ ッ カ ー、 読 書

岡本 大地 （おかもと だいち）

問　水戸北年金事務所　☎029－231－2283　町民課国保年金担当　☎76－8125

～ 国民年金への変更手続き～

国民年金        　　　ちしき国民年金        　　　ちしき豆
〇国民年金の加入手続きは、町民課国保年金担当へ
　・日本国内に住所がある２０歳以上６０歳未満の方は、国民年金への加入が義務付けられていま
　　す。勤務先を退職（失業）されたときは、厚生年金から国民年金への変更の手続きが必要です。

〇必要なもの
　・基礎年金番号がわかるもの（日本年金機構が交付した書類や基礎年金番号通知書）
　・住所と顔写真が確認できるもの（運転免許証やマイナンバーカード）

〇国民年金の保険料額
　国民年金の保険料は毎年度変わります。
　・令和８年度の月額保険料は１７，９２０円です。
〇国民年金保険料の納め方
　・日本年金機構から送付される納付書で納める方法※ ¹ と口座振替やクレジットカードによる納付
　　方法※ ² があります。
　※ ¹ スマートフォンアプリを使用したキャッシュレス決済での納付ができます。対象となる決済ア
　プリは、AEON pay、au pay、d 払い、PayB、PayPay、楽天 Payです。操作方法については、
　ご利用の決済事業者にお問い合わせください。
　※ ² 口座振替やクレジットカードでの支払を希望する場合は、事前に町民課国保年金担当へ申請し
　てください。
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堤防整備、河道掘削などの⼯事を実施しています
令和８年４⽉
第 ７０号 編集・発行

国土交通省 常陸河川国道事務所
国土交通省 久慈川緊急治水対策河川事務所

堤防整備、取付道路などの⼯事を実施しています。

【久慈川のほとり、春色に染まる常陸大宮】
○春光を浴びて輝く常陸大宮の桜並木。今年の「ひたち
大宮さくらまつり」は、例年以上の鮮やかな色彩で訪れ
る人々を魅了しています。竹林の緑と菜の花の黄色が
主役の桜をいっそう引き立てていますね。
○地域の皆様、今年度も事業の集大成に向け、満開の
花々に負けない情熱を持って、職員一同、一丸となって
取り組んでまいります。

砕石舗装の敷均しをしています

久慈川

工事箇所の全景（下流から） 工事箇所の全景（上流から）

久慈川

歩車道ブロックを設置しています

Ｒ５久慈川右岸高渡地区整備工事／株式会社 森本組

常陸大宮市高渡地先/久慈川右岸26.5ｋ付近 （R８.3月撮影）

Ｒ６久慈川右岸盛金地先堤防整備工事／株木建設株式会社

常陸大宮市盛金地先/久慈川右岸43.6k付近

工事箇所の全景（下流から）

久慈川

工事箇所の全景（上流から）

久慈川

集水枡を設置しています

（R８.3月撮影）

久慈川

連節ブロックを設置しています

Ｒ６久慈川左岸堅磐地先築堤工事／五洋建設株式会社

（R８.3月撮影）常陸太田市堅磐地先/久慈川左岸7.5ｋ付近

築堤のための表土のすき取りをしています 見学台を設置しています

工事箇所の全景（下流から） 工事箇所の全景（上流から）

久慈川

久慈川

Ｒ６久慈川大子地先松沼橋取付道路工事／株式会社 根本工務所

大子町大子地先/久慈川右岸68.4ｋ付近

工事箇所の全景（右岸側から）

U型側溝を排水施設に接続しています

久慈川

（R８.3月撮影）

基礎コンクリートを取壊しています
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〒313-0015
茨城県常陸太田市
木崎一町700-1

プロジェクトに関するお問い合わせはこちらです

国土交通省 関東地方整備局
久慈川緊急治水対策河川事務所

ＴＥＬ：０２９４－７２－１１５１

〒310-0851
茨城県水戸市
千波町1962-2

国土交通省 関東地方整備局
常陸河川国道事務所 流域治水課

ＴＥＬ：０２９－２４０－４０６９

久慈川緊急治水対策河川事務所 検 索

3⽉に9件の⼯事が完成(完了)しました。（9件中今⽉は6件掲載）

久慈川

完成

Ｒ５久慈川右岸頃藤北地区整備工事
（東亜建設工業株式会社 ）

プロジェクト関係者や地域の皆様に
お支えいただき無事に工事を完成さ
せることができました。
久慈川緊急治水対策プロジェクトの一
端を担えたことを嬉しく思います。

久慈川

着手前

【現場代理人 齊藤 秀樹】

久慈川

久慈川

Ｒ５久慈川大子地先松沼橋上部工新設工事

（川田建設株式会社）
【現場担当者 千葉 惇人】

地域の皆様、並びに関係各所のご
協力のおかげで無事に工事の方完了
することが出来ました。ご協力の方誠
にありがとうございました。

久慈川

完成着手前

久慈川

【現場代理人 人見 竜哉】
Ｒ６久慈川右岸門部地先河道掘削工事

（菅原建設株式会社）

地域の皆様のご理解とご協力のもと、
無事工事を完了させることができまし
た。今後も地域に貢献できるように努
めてまいります。ありがとうございまし
た。

久慈川 久慈川

完成着手前

【現場代理人 安 一則】
Ｒ６久慈川左岸小貫南地先排水樋管新設工事

（東康建設工業株式会社）

地域の皆様、関係各所の皆様のご
協力により、当初計画通りの工程で無
事工事を完成することができ、大変感
謝しております。今後も安全安心な地
域づくりに尽力したいと思います。

久慈川
完成着手前 久慈川

【監理技術者 冨田 晃司】

Ｒ６久慈川南田気地先南田気橋下部工新設他工事

（株式会社梅原工務店）

地域の皆様、並びに関係機関の皆
様のご協力により、無事に工事を完成
させることができました。ありがとうご
ざいました。

完成着手前

久慈川 久慈川

新橋（下部工）

旧橋撤去

新橋（下部工）

【現場代理人 加納 元樹】

Ｒ６久慈川左岸辰ノ口地区築堤工事
（菅原建設株式会社）

地域の皆様及び関係機関のご協力
のもと、無事故・無災害で工事を完成
することができました。ありがとうござ
いました。

完成（下流から） 完成（上流から）

（常陸河川国道事務所発注工事）
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FMだいご生放送番組

FMだいご制作番組
他局制作番組

月 火 水 木 金 土 日
5:00 00　クラシック パラダイス！ 00　みすゞさんと明るいほうへ

45　健康向上委員会 30　目覚めの時間
55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend

6:00

55　みんなのラジオ体操 55　みんなのラジオ体操

7:00 00　晴れときどき大漁(再)
30　シビルトーン♪
55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend

8:00 00　シビルトーン♪ 00　おはようサンデー
40　モノ申し隊！ 40　○○玉手箱
55　「心と身体」健やかラジオ 55　「心と身体」健やかラジオ

9:00 00　行政情報＆お知らせ 00　行政情報＆お知らせ

10:00 00　リメンバーミュージック 00　グッ★モニ
30   大子弁講座 25　ラジオショッピング
40　リメンバーミュージック 30　グッ★モニ

55　こんにちは！大子警察署です。 55　こんにちは！大子警察署です。

11:00

45　ココロの休憩室
55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend

12:00

55　防災インフォメーション 55　防災インフォメーション

13:00 00　ダイゴスパイラル（再） 00　みんようの時間 00　晴れときどき大漁
30　放課後倶楽部
　　～殺処分ゼロの日まで～

30　リメンバーミュージック 30　リメンバーミュージック

45　リメンバーミュージック 「邦楽70年代」「邦楽80年代」 「邦楽70年代」「邦楽80年代」 「邦楽70年代」「邦楽80年代」 「邦楽70年代」「邦楽80年代」 55　防災インフォメーション 55　防災インフォメーション

14:00
00　＠FRIDAY！
    くりやまけーすけ　福山香温

00　あの頃青春グラフィティ 00　みんなのサンデー防災

55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend

15:00 00　SPACE SHOWER RADIO

30　TV音楽タイムマシーン(再)
40　大子町消費生活センター

55　みんなのラジオ体操 50　おうたのじかん
16:00

45　WEEKEND BOX
55「心と身体」健やかラジオ（再） 55「心と身体」健やかラジオ（再）

17:00

30　リメンバーミュージック　 30　リメンバーミュージック 30　リメンバーミュージック
「洋楽90年代」「洋楽2000年代」

30　放課後倶楽部（再）
30　NEVER MIND
　　（第1・3・5日曜日）

40　大子弁講座(再) 40 TV音楽タイムマシーン 「洋楽最新」 45　リメンバーミュージック

55　Weekly Recommend

18:00 00　リメンバーミュージック　
00　喫茶店パンケーキ（再）/
NEVER MIND（再）※1

00　放課後!大子!イバダイGO!
　　(再)

00　SPACE SHOWER RADIO（再） 00　放課後！大子！イバダイGO！

30　童話のこころ 00　根本くんと橋本くん 30　童話のこころ 30　童話のこころ 30　precious moment

55　こんにちは！大子警察署です。 55　こんにちは！大子警察署です。

19:00

30　Asian Music Selection
55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend

20:00 00　旅するK-POP（再）

30　根本くんと橋本くん(再)

55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend
21:00 00　SURF JOURNEY

30　City Lights On the Breeze
55　防災インフォメーション 55　防災インフォメーション

22:00 00　『推しごと』研究所
30　Sound Grace

55　Weekly Recommend 55　Weekly Recommend
23:00 00　＃サロプロ

0:00 00　瞬きもせず 00　キャプテンズ・レディオ
30　わんわんレイディオ 30　LIVE!LIVE!LIVE!

1:00 00　真夜中の訪問者 00　Walking Talking Radio 00　吉祥寺アンリミテッド 
30　Water side NOW！ 30　あなたの style Radio 30　言霊ぽとり

2:00 00　なまら同窓会
30　５５５！１６３

00　怒ってはいけないラジオ
30　ゲーム・BGM夜話

4:00 00　花火の星
30　吉田メロディとステキな時間

55　Weekly Recommend
00　ねむラジ 00　ねむラジ（再）

00　リメンバーミュージック

 00　リメンバーミュージック

　「洋楽90年代」「洋楽2000年代」「洋楽最新」

00　リメンバーミュージック 00　リメンバーミュージック

※1　本放送（日）によって再放送番組が変わります。その他、特別番組などでプログラムが変更になる場合があります。最新情報につきましては、FMだいごのSNSをご確認ください。

00　BOSSAMANIA

55　Weekly Recommend

00　TIME TRACKS

（月・火）Jojo大谷　（水・木）DJ MILKEY
00　Friday Night Fever

00　Love Emotion
00　Radio Star Audition

00　Sound Grace

30　アフタヌーンパラダイス 

00　アフタヌーンパラダイス
25　Weekly Recommend

30　アフタヌーンパラダイス 

00　Weekly GOLF Review

30　URBAN WAVE RADIO！

30　Morning Community

55　Weekly Recommend

00　あの頃青春グラフィティ
　　岡野美和子

00　ロコラバ Lo Co Lovers

55　Weekly Recommend

3:00 00　JAZZ VOCALの夜 00　週刊メディア通信 00　ブヒブヒスパークタイム

00　slow life, slow music 00　Power Up More Nippon

00　インディーズ・アロー 00　INTER PLAY 00　サンサタRadio！ 00　ホゥ！リーナイト・フィーバー 00　湘南ベース 00　Nice'n Easy Time

00　Music Hot Flavor 30　コウセイラジオ 00　毎日、なに着る？ 00　リハラジ 00　あかねサステナブル

00　アニメ関門文化学園 00　めんそーれ読谷 00　モナリザラウンジ 00　本牧ヤグチ

00　LEMSの
　　里山彩りMUSIC!(再)

00　TIME TRACKS

（月・火）Jojo大谷　（水・木）DJ MILKEY

00　ダイゴスパイラル

30　旅するK-POP

00　教科書では学べないこと 00　ガウラジ 00　ユニ×カルラジオ 00　週刊Nobbyタイムズ 00　レインボーステーション 00　サウンドマリーナ

55　こんにちは！大子警察署です。

00　教科書では学べないこと
00　奥久慈を詠む(再)

00　ユニ×カルラジオ 00　週刊Nobbyタイムズ 00　Tokyo LIVE!!

　　喫茶店パンケーキ
　　（第２・4日曜日）50　こちら、大子町消費生活センターです

00　LEMSの里山彩りMUSIC! 00　Premium G

55　みんなのラジオ体操　　

00　SUPER LEGEND 00　JP TOP 20

55　「心と身体」健やかラジオ（再）　

00　大子町行政情報インフォメーション　　　　　お知らせ・ニュース・天気 00　行政情報＆お知らせ 00　行政情報＆お知らせ

00　リメンバー・ミュージック（「邦楽2000年代」「邦楽最新曲」）

00　＠FRIDAY！ 00　あの頃青春グラフィティ25　快適ラジオショッピング

00　アフタヌーンパラダイス （月) 川久保秀一・真木ひろか (火)平松愛理・西達彦 (水) 松本英子・蒼山慶大 (木) 杉真理・山口真奈

50　こちら、大子町消費生活センターです

00　Brand-New Saturday
00　建築のトビラ

00　ラジオにチェックイン
00　ロコラバ Lo Co Lovers

30　Sparkle Afternoon

 30　リメンバーミュージック　「邦楽90年代」「邦楽2000年代」
30　奥久慈を詠む 30　みんようの時間(再)55　こんにちは！大子警察署です。

00　Brand-New Saturday

55　みんなのラジオ体操　　

00　Morning Community 00　おはようサンデー

00　リメンバーミュージック　「邦楽2010年代」「邦楽最新曲」

55　「心と身体」健やかラジオ

00　大子町行政情報インフォメーション　　　　　お知らせ・ニュース・天気

FMだいご番組表　2026年4月～
番組名の前の数字は、
番組放送開始時刻
例）00→正時スタート
　　30→〇時30分スタート

00　Morning Stream （「邦楽 70年代」「邦楽 80 年代」 ) 00　目覚ましラジオ

00　KZOO　ALOHA HOTLINE
 　　“Aloha Rainbow”

00　経営軍師 岡 漱一郎の
　　絶対負けない社長の法則

55　Weekly Recommend
00　Morning Community　（月～水）橘しんご　（木～金）川久保秀一

24　快適ラジオショッピング

火：髙信佳子 セカホン 石井ともえ Shu キザワ

月、木、金：FMだいごメンバー（ランダムで担当）

11：00（生放送）おひるです！だいご

インターネット

でもお聴きいた

だけます！

▼FMだいごHP ▼ミュージックバードHPHP
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連   絡   先
役 大子町役場 ₇₂⊖₁₁₁₁
公 中央公民館 ₇₂⊖₁₁₄₈
保 保健センター ₇₂⊖₆₆₁₁
総 総務課 ₇₂⊖₁₁₁₄
ま まちづくり課 ₇₂⊖₁₁₃₁
財 財政課 ₇₂⊖₁₁₁₉
税 税務課 ₇₂⊖₁₁₁₆
農 農林課 ₇₂⊖₁₁₂₈
観 観光商工課 ₇₂⊖₁₁₃₈
建 建設課 ₇₂⊖₂₆₁₁
福 福祉課 ₇₂⊖₁₁₁₇
包 地域包括支援センター ₇₂⊖₁₁₇₅
健 健康こども政策課 ₇₂⊖₆₆₁₁

生環 生活環境課 ₇₆⊖₈₈₀₂
消費 消費生活センター ₇₂⊖₁₁₂₄
環 環境センター ₇₂⊖₃₀₄₂
衛 衛生センター ₇₂⊖₃₀₇₆
町 町民課 ₇₂⊖₁₁₁₂
議 議会事務局 ₇₂⊖₁₁₁₅
学 学校教育担当 ₇₉⊖₀₁₇₀
水 水道課 ₇₂⊖₂₂₂₁

消防 消防本部 ₇₂⊖₀₁₁₉
社協 社会福祉協議会 ₇₂⊖₂₀₀₅
文 文化福祉会館「まいん」 ₇₂⊖₂₀₀₅

袋田の滝キャラクター「たき丸」
公式 LI N E スタンプ販売中！

延長窓口
毎週水曜日午後７時まで

＊町民課 ☎72－1112
＊福祉課 ☎72－1117
＊税務課 ☎72－1116

取扱いができない業務もありますのでご了承ください。
詳しくは各担当課に事前にお問い合せください。

町の人口と世帯
（令和8年 4月1日現在）（前月比）

★人　口　　13,904人（－  67）
　　男　　　  6,932人（－  28）
　　女　　　  6,972人（－  39）
★世帯数　　  6,857戸（－  13）

５月の納付
軽自動車税　　　　　　全期

税務課　☎76－8070
５月の広域無料法律相談のお知らせ
日　時　５月14日（木）13：30～16：30
場　所　トコトコ大田原３階市民交流センター
　　　　（大田原市中央１︲３︲15）
予約先　大田原市総務課 ☎0287︲23︲1111
　　　　（8：30～17：15）
受　付　５月７日（木）から予約を受け付けます（先着18人）。
注意事項　申し込み多数につき、利用回数は年度内1回までです。

健康相談
どなたでも利用できる健康相談を随時行っています。
保健師や管理栄養士がご相談に乗ります。※予約制
場　所　大子町保健センター
予約先　健康こども政策課 ☎ 72︲ 6611

慈泉堂病院 ☎72－1550
久保田病院 ☎72－0023
保内郷メディカルクリニック ☎72－0179

◆ 救急協力当番病院 ◆
月　　日 病　院

4月27日～5月 3日 久保田病院
4日～ 　10日 保内郷メディカルクリニック

11日～ 　17日 慈泉堂病院
18日～ 　24日 久保田病院
25日～ 　31日 保内郷メディカルクリニック

日付 行事 場所時間 対象者 担当課
1 日 金
2 日 土
3 日 日 憲法記念日
4 日 月 みどりの日
5 日 火 こどもの日
6 日 水 振替休日
7 日 木 お知らせ版 5 月 7 日号発行
8 日 金 巡回労働相談（ハローワーク常陸大宮） 公 10：00 ～ 14：30 一般 観
9 日 土
10 日 日
11 日 月 健康教室 文 13：30 ～ 15：00 一般 健
12 日 火 １日年金事務所（出張年金相談） 役 10：00 ～ 14：00 要予約
13 日 水 飲用井戸水水質検査 保 10：00 ～ 11：00 一般 健
14 日 木
15 日 金
16 日 土
17 日 日
18 日 月
19 日 火

20 日 水
広報だいご 6 月号発行
お知らせ版 5 月 20 日号発行
高齢者講習送迎 要予約 生環

21 日 木
22 日 金 巡回労働相談（いばらき就職支援センター） 公 10：00 ～ 15：00 一般 観
23 日 土
24 日 日

25 日 月 こころの相談 保 13：00 ～ 16：00 要予約 健
健康教室 文 13：30 ～ 15：00 一般 健

26 日 火
27 日 水
28 日 木 物忘れ（認知症）相談 役 13：00 ～ 16：00 要予約 包
29 日 金
30 日 土
31 日 日



※「広報だいご」に掲載されている写真を希望の方は、まちづくり課 ☎72 -1131へご連絡ください。
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　このコーナーは町民のみなさんに親しまれる広報紙を目指し、町民のみなさんが撮
影した写真を紹介するコーナーです。あなたのとっておきの写真を、スマートフォンなど
を使って応募してください。

タイトル
てっぺん

コメント
生瀬富士からジャン
ダルムへ
最高の山歩コース

投稿者
Ritu

タイトル
ごまちゃん

コメント
お庭の警備、強化中！

投稿者
猫好き

奥久慈湯の里大子マラソン
　3月 8日、第59回奥久慈 湯の里 大子マラソ
ン大会が大子広域公園を発着点に開催されまし
た。町内外から1,306人のランナーが参加しま
した。オープニングでは常陸國大子連による激
励の演舞があり会場は盛り上がりました。スター
ト後には沿道にたくさんの観客が駆けつけ旗や
手を振るなどして声援を送りました。


